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Mesacnik ® Zadarmo

Jan Hrcka opat
kandiduje

Team Vallo Bratislava mu v doplnu-
jucich volbéch nepostavi protikan-
didata.
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PAAS z6na

Haje2a3
S ro¢nym oneskorenim by sa mala
spustit ,v letnych mesiacoch”

strana 4

Veteranka medzi
prevadzkami

»Predajnu jazdeckych potrieb otvorili
v roku 1991 ako prvu svojho druhu
na Slovensku, hovori Petrzal¢an
Palo ,Palco” Kovéé, ktorého praca aj
hobby st prepojené s petrzalskym
jazdeckym aredlom.

strana 6

Zvladnu sokoly
zivot na sidlisku?

»Sokol stahovavy ulovi denne jed-
ného az dvoch holubov, zélezi od
hladu;* hovorf sokoliar Jén Senkyrik
z OZ Falcon Wings.
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Vlastni

Drazdiaka bude Petrzalka

Petrzalski poslanci odhlasovali odkipenie pozemkov

v okoli Velkého Drazdiaka, pod komunikdciami, aj pod

vodnou hladinou od Lesov SR za tri miliény eur bez

DPH. Rokovanie len o tomto bode trvalo takmer hodi-

nu a pol a padli aj ndvrhy na presunutie na september.

Zrejme sa vicsina Petrzal¢anov
zhodne, Ze ak budi pozemky vo
vlastnictve mestskej Casti, je vicsia
istota, Ze si nikto nesprivatizuje do-
teraz verejni Cast jazera. Napokon,
potvrdila to aj zastupujica starostka
Iveta Jancokovd. ,Deklaroval to byva-
ly starosta a deklarujem to aj ja, Ze za
tohto vedenia sa Velky DraZdiak spo-
platiiovat urcite nebude. Vnimame
to ako verejny priestor, ktory md byt
volne k dispozicii a bezplatny, uvied-
la. Rokovania s Lesmi SR vyvolal, cely
proces viedol a napokon aj dohodol
findlnu cenu este byvaly starosta Jan
Hrc¢ka a hoci sa niektori poslanci
stazovali, Ze sa o nich dozvedaji az
s ndvrhom na odpredaj, fakt je, ze by-
valy starosta ich spominal uz minuly

rok v oktébri na verejnych diskusiich
k prekladke vysokého napitia.

Na zastupitelstve sa riesila naj-
md otdzka, ¢i md byt prva splatka
(1 058 009 eur) splatend z rezervného
fondu, ktory by tak zostal na nule, pri-
¢om by pripadné neocCakévané situacie
boli kryté moznostou Cerpania z kon-
tokorentného tveru alebo sa zoberie
investi¢ny uver. Vicestarosta Karman
gj s Ivetou Jan¢okovou preferovali prvi
moznost, pretoze ju povazovali za fi-
nanc¢ne vyhodnejsiu. Bolo mozné, ze
by kontkorent nebolo nutné pouzit vo-
bec, kym investi¢ny tver treba Cerpat
hned a platit aj uroky, ¢o bude mestska
Cast stdt minimalne 20-tisic eur.

Poslanec Marek Tydor skonsta-
toval, ze kontokorent je ,beziicelovy

B Pozemky a objekty

vlastni Petrzalka.

Pripravovana kipa od Lesy SR.
B Pozemky vlastni Bratislava.
B Petrzalka ma v prendjme.

ver, ktory je uréeny na krdtkodobé
vykryvanie nedostatku periazi, nie
na taki dihii dobu“ a dal pozmienu-
juci navrh, aby bola prvé splatka kry-
t4 z investi¢ného tveru.

Kym k tomu vsak prislo, poslanky-
na Tatiana Kratochvilovd napriklad
konstatovala, Ze projekt nie je pripra-
veny, aby mohol byt teraz odsthlase-
ny, pytala sa, ¢i je mozné prelozit na-
vrh na september a ,dobre pripravit
materidl, lebo je tam viac otdzok"

»Aké otdzky?* pytala sa uz viditelne
rozru$end zastupujica starostka Ive-
ta Janc¢okova. ,Neprisla Ziadna otdz-
ka, na ktord by ste nedostali odpo-
ved. Ja by som chcela vediet, ¢o vam
brdni za to zahlasovat teraz?“

Pokracovanie na strane 8 »



2011.7.2025

Slovo

Séfredaktorky

Teleport na dovolenku
Velky DraZdiak je kaz-
dorocnou letnou témou
v Petrzalke. Tento rok vsak
zdsadnejsie — petrZzalsky
urad sa totiz dohodol s Les-
mi SR na odkupeni velkej
Casti pozemkov pri a pod
hladinou jazera. Je to uzZas-
nd sprdva, najmd v kontex-
te opakovanych ubezpece-
ni vedenia samosprdvy, Ze
pozemky neodkupuje, aby
ich spoplatnila, ¢i na nich
stavala, ale aby mohla ga-
rantovat, ze Drazdiak zo-
stane verejny a bezplatny

pre vsetkych. Mestskd cast

ako vlastnik je totiz lepSia
volba, ako ked' je vlastni-
kom Stdtny podnik. Pozem-
ky Pec¢nianskeho lesa pred
vymenou, ktoru sa teraz
snaZia sudne zrusit, tieZ
patrili Statnym Lesom SR...

A predsa sa v diskusidch
ozvalo mnoho spochyb-
nujucich hlasov, ktoré uz
predikuji, ako pozemky pri
jazere obsadi sukromnik,
vystavia na nich vily a ob-
medzi pristup k vode.

Na stdtnej trovni maju po-
litici k ndvstevnikovi Draz-
diaka skutocne daleko. Do-
volim si vsak tvrdit, Ze na
tej komundlnej by si dnes
Ziadne vedenie Petrzalky
netruflo novonadobudnu-
té pozemky okolo Draz-
diaka rozparcelovat' a roz-
predat. Tak uZ prestarime
spochybriovat dobré roz-
hodnutia.

Pobyt pri jazere sa std-
va vdaka revitalizacnym
zdsahom petrZalskej sa-
mosprdvy z roka na rok
prijemnejsi. A ked vdm tu
uz ,cetkami” ovesany Af-
roeurdpan ponuka ndram-
ky za neodolatelnu cenu,
je jasné, Ze DraZdiak nds
dokdze teleportovat aj na
dovolenku. Tak si ju na sid-

lisku uzime a uverme, Ze ti

hore, minimdlne v tom , ko-
mundle’, to niekedy myslia
aj dobre.

Ingrid Jarunkovd

SAMOSPRAVA

PETRZALSKE NOVINY

Suboj idei sa v doplinujucich volbach nekona

V dopliujucich volbéch 6. septembra 2025 si

budu Petrzal¢ania volit nového starostu. Kandi-

dattru ohlésil byvaly starosta Jan Hrcka a posla-

nec Juraj Mravec. Team Bratislava Matdsa Valla

sa rozhodol svoju kandidatku Tatianu Kra-

tochvilovi postavit az v riadnych komundlnych

volbéch, ktoré budi na jesen 2026.

dn Hrcka odstupil koncom

méja z funkcie starostu
Petrzalky po tom, C¢o bola
odhalend sprenevera zamest-
nanca, ktory mestsku cast ob-
ral 0 2,7 miliéna eur. , Nie je to
sice moja vina, ale je to vina
dradu pod mojim vedenim,
a preto som prijal zodpoved-
nost” uviedol. Rozhodnutie
znova kandidovat nebolo
podla jeho slov jednoduché.
Zavazila aj spatnd vézba od
ludi. ,V uliciach ndsho sid-
liska ma zastavili, pisali mi,
Ze PetrZalku v rdmci mdjho
6,5-rocného vedenia vnimaji
pozitivne. Hovorili mi najmé
o tom, ze jedna chyba nemoze
hodit vietko do kosa. O tom,
Ze po rokoch - a v niektorych

oblastiach aj desatroliach - sa
mnozstvo veci v PetrZalke ko-
necne pohlo raketovo dopre-
du,) uviedol pri ohldseni kan-
didatdry. ,O smerovani Petr-
zalky rozhodujii PetrZaléania.
A to je jeden z hlavnych dévo-
dov, preco som sa rozhodol, Ze

sa idem o ich doveru uchddzat

v septembrovych doplitujiicich
volbdch starostu opiit... Zivot
zase raz ukdzal, Ze i v prie-
behu pdr dni sa dd, dokonca
aj nie viastnym zavinenim,
velmi lahko pospinit vietko
to dobré, co sa mne a mojmu
timu za 6,5 roka podarilo.
Preto si spolu s ludmi, ktori mi
cely cas pomdhali, pojdeme po
predcasné vysvedCenie, a to aj
za stdle rozbehnutii pracu.”

Kandidatdru na post staros-
tu ohldsil aj aktudlne petrzalsky
poslanec Juraj Mravec. ,Mojim
cielom je zlepsovat podmienky
a kvalitu bezného Zivota, ku
ktorym patri bezpecnd do-
prava, osobnd bezpecnost a
ochrana majetku, dostupnost
Skolskych zariadeni aj pre
nové lokality Slnecnice, Nesto,
& komplexnii vybavenost pre
pldanované Nové Lido, zlepso-
vat podmienky existujiicich
skolskych zariadent.. Mojou
prioritou bude vZdy Cistota a
verejny poriadok... Osobitny
zdujem si vyZaduje aj rekon-
Strukcia terds a ich prdvne
usporiadanie,  debarierizd-
cia priechodov pre chodcov..”
uviedol okrem iného na svo-
jej facebookovej stranke Juraj
Mravec ma rad Petrzalku.

»Nasou kandiddtkou na
starostku Petrzalky v riad-
nych komundlnych volbdch
je Tana Kratochvilovd. Na to,
aby mohla kandidovat a po-
tom prevziat manddt starost-
ky aj v tychto predcasnych
dopliiujucich volbdch, by vsak
musela odist zo svojej siicas-

nej pozicie viceprimdtorky
pre dopravu, kde momentdl-
ne lidruje niekolko velkych
a dolezitych eurofondovych
projektov - budovanie novej
trolejbusovej trate Patrénka/
Riviéra, pripravu modernizd-
cie Ruzinovskej elektrickovej
radidly, ktord by sa mohla
zacat uz budiici rok a naj-
md dokoncenie a spustenie
Petrzalskej elektricky. Tieto
projekty povazuje za mimo-
riadne doélezité a prospesné
pre vsetkych Bratislavéanov
a Bratislavéanky, a preto sa
septembrovych dopliujiicich
volieb v PetrZalke neziicastni.
Team Bratislava ani nebude
stavat iného kandiddta ale-
bo kandiddtku. Tieto volby
si vymyslel Jan Hréka, aby
za verejné peniaze urobil re-
ferendum o svojej popularite
po tom, ¢o mu z tradu zmizlo
2,7 mil. eur. Jeho odstipenie
z funkcie bol iba marketingo-
vy tah, aby obratom ohldsil
opdtovni kandidatiiru,“ uvie-
dol vo svojom stanovisku pri-
mator hlavného mesta Matus
Vallo. (pn)

Kontrola za kontrolou

Po tom, ¢o na petrzalskom Urade odhalili
zamestnanca, ktory spreneveril 2,7 miliona
eur z verejnych financif, na Urade prebieha

kontrola za kontrolou.

Byvaly starosta Jan Hrcka
poveril hned po preva-
leni sprenevery kontrolérku
Petrzalky Dianu Chovancovy,
kontrolou vo veci vypldcania
miezd v materskych Skolach.
Téd ma vsak obmedzené moz-
nosti, takZe navrhol aj externy
audit, v ktorého priprave drad
aj po jeho odstupeni pokra-
Coval. Zaroven este v mdji po
odhaleni podvodu nastupil
na miestny Urad v Petrzalke
~ako poradca v oblasti riade-
nia financii pdn Ivan Bosridk,
ktory sa pontkol, Ze ndm svo-
jimi  skisenostami poméZe
vysetrit, kto a v akom procese
zlyhal, ale aj nastavit chod

celého financného oddelenia
do buddcna’; informovala
mestska cast.

Dal$im auditom bol interny
audit v casti vycislenia celko-
vej skody, ktory mestskd cast
ukoncila 16,juna. Suma bola
vycislena na 2.759.429,02
eura.

Na mimoriadnom majo-
vom zastupitelstve poslanci
Teamu  Bratislava/Progresiv-
neho Slovenska (TB/PS) na-
vrhli rozsiahly hibkovy audit
za roky 2019 - 2025. Urad
oslovil viaceré auditorské fir-
my, aby jej ho nacenili. ,Ceno-
vd ponuka jedinej auditorskej
firmy, ktord bola v danom

zneni ochotnd takyto roz-
siahly audit v mnoZstve ob-
lasti a uz od roku 2019 asporn
nahrubo odhadnut, sa pohy-
buje v rozmedzi 0,91 az 1,35
miliéna eur s DPH,” upresnil
vicestarosta Petrzalky Jan Kar-
man, ktory uz v maji pozado-
val, aby jeho poslanecki kole-
govia a kolegyne dbali aj na
efektivitu takto vynalozenych
prostriedkov.

»,Na miestnom urade sme
sa preto rozhodli - aj na zd-
klade upozorneni zo strany
dvoch auditorskych firiem
— pre zodpovednejsi a adres-
nejsi krok — forenzny audit
oblasti, kde k podvodom pre-
ukdzatelne doslo: konkrétne
vyplaty v materskych $koldch
a jeddlriach za roky 2023 -
2025,”informoval Urad na svo-
jom webe. V tychto drioch sa
na nom uz pracuje, mal by byt
ukonceny do konca leta. Cena
auditu ma byt 53 000 eur.

Na junovom miestnom za-
stupitelstve pri schvalovani
zaverecného Uctu (Petrzal-
ka hospodarila v minulom
roku s prebytkom viac ako
sedem milionov eur, pozn.
red.) navrhla poslankyra Ta-
tiana Kratochvilovd doplne-
nie uznesenia o vykonanie
»hezdvislého auditu externou
firmou, ktory sa zameria na
preverenie financnych tran-
sakcii, manazérskych po-
stupov a internych procesov
od roku 2023 na miestnom
urade v suvislosti s krddeZzou
miezd v oblasti skolstva...” aj
s navrhom bezpecnostnych
opatreni.

Clovek sa v tych auditoch
lahko strati a ¢o uz potom
Uradnici. Pre nich to musf
byt zatazkdvajluca skuska -
okrem vlastnej agendy pri-
pravovat podklady pre jednu
kontrolu za druhou... Zeldme

vela sily. (pn, tasr)
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Wolkrova 4 | PETRZALKA
(zasadacka na prizemi)

Info: 0948 526 722
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Zivotny pribeh Radima Passera
7.8.2025 [ 18:00 hod.

FERIENCIKOVA 5 BRATISLAVA

8.8.2025 | 18:00 hod.

DOM KULTURY RUZINOV
4.8. ZVITKY OD MRTVEHO MORA Preco je Biblia vynimo&n4? RuZinovska 28, BRATISLAVA

5.8. POZNAJTE BUDUCNOST Dejiny napisane dopredu

6.3. PRECO JE TOLKO UTRPENIA? Kto za to mbze?

7.8. 0SOBNOST, KTORA ZMENILA SVET Kito je Jezi&?

8. 8. JEDNODUCHE PRINCIPY K ZDRAVEMU ZIVOTU
11.8. €0 MA EAKA PO SMRTI? Nebo, peklo, spanok alebo ni&?
12. 5. DOKONALY PODVOD Temna stranka &piritizmu a okultizmu
13. 8. BOZIA KATEDRALA V GASE Jedinecnost dita odpocinku
14. 8. KONIEC ZLA Apokalypsa podla knihy Zjavenia

15. 8. NAVRAT KRALA Kedy a ako pride Je¥i& znovu?

Radim Passer je majitelom developerskej spolocnosti
PASSERINVEST GROUP. ktord sa stala jednou z najreSpekto-
vanejsich spolocnosti na ceskom trhu. Zalozil tieZ neziskovd
krestansku organizaciu Maranatha z.s.

Jeho cesta k tspechu nebola vzdy jednoduchd. Presiel neraz
Zivotnou skiskou vratane tej najtazSej, ktord moze Cloveka
stretndt. Aj vdaka nej si usporiadal priority a zmenil svoj
pristup k Zivotu. 0 najddleZitejSich momentoch Zivota
bude hovorit v prednaske Biznis a viera, ktord bude
zamerana na jeho Zivotné pady a vzostupy.

Prednasky prebiehaju sibezne
aj na Feriencikovej 5
a v DK Ruzinov. Viac na webe.

(po-st-pia) &.=15.8.2025 | 11:00=16:00 hod.

ZDBAVIA

Dni zdravia budu prebiehat siibezne na dvoch miestach.
Park A. Hlinku RuZinov

(Po) 4. 8. (pri MHD Herlianska) | Kamenné namestie (pri Tesco)
(St} 6.8. Kuchajda (pri Amfiteatri) Vlastenecké namestie Petrzalka
ZDRAVOTNE PREDNASKY (Pia) 8.8 [Pafk A. Hlinku Ruzinov oy 1o 01a Krala (pri Auparkul
pri MHD Herlianska)
(Po) 11.S8. Park A. Hlinku Ruzinov Ném. Republiky Petrzalka

(pri MHD Herlianska) (pri Kauflande)

TEMY PREDNASOK v Park A. Hlinku Ruzinov

13. 8. . . | Vlastenecké ndmestie Petrzalka
(po) 4.8. Prevencia alebo lie¢ba (pri MHD Herlianska)
1 8:00 hOd (ut) 5.8. Prevencia civilizaénych ochoreni (Pia) 15.8. Dom Kultiry Dubravka Sad Janka Krala (pri Auparku)
(st} 6.8. Imunita . ..
CABLKOVA 3 (st} '7.8. Umenie pozitivneho myslenia Mozete sa tesit nha: ) )
(za pumpou Shell (pia) 8.8. Vyrovnajsaz minulostou A meranie krvneh’o tlaku A merzime k(?strovvr?\ho svalstva
na RoZiavskej) (po) 11.8. Liecebné posty W meranie telesného tuku W test Zivotného Stylu
Info: 0911 756 777 (ut) 12.8. Prevencia Alzheimerovej choroby A meranie podkozného tuku W individualné poradenstvo
(st} 13.8. Prevencia rakoviny A meranie visceralneho tuku  V&etky merania st ZADARMO.
predné.éa (St) 14.8. Ako s! Rredial m,ladOSt'a Lefihe Zmena programu vyhradena. Aktualne informacie na webovych strankach
MUDr. Milan zdravie do vysokého veku
MOSKALA (pia) 15.8. Bangladés, tak ako ho nepoznate Informacie: 0948 526 722 | 0908 838 046
Info:

0948 526 722

bratislava.dotknisaneba.sk
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Znacenie na Mamateyovej.
Konecne sa vyriesi neprehladné |
vychddzanie z bo¢nych ciest.

TR

TN

Dalsia z6na PAAS v letnych mesiacoc

Haje 2 a 3 sa onedlho stant dal$ou zénou

v ramci celomestského parkovacieho systému.

V februdri 2024 sa
Ouskutoénilo

ne verejné prerokovanie, so

onli-

zna¢enim parkovacich miest
chcelo mesto zacat v obdobi
april-jun, spustenie predpo-
kladalo v 4. kvartali - okté-
ber-december 2024. Projekt
sa tak omeskal o takmer
rok. Aktudlne sa zéna Hidje
2 a 3 uz znadi, mesiac pred
spustenim reguldcie by mala
byt moznost registracie do
systému a obyvatelia zrejme
ocenia aj docasné klientske
miesto PAAS. Kedy za¢ne re-
gistracia? Aj na to sme sa py-
tali hovorcu magistratu Petra
Bublu.

Kedy mesto planuje ukon-
Cenie znacenia a ¢o bude
nasledovat? Kol'ko cca
potrva registracia reziden-
tov a kedy mesto odhaduje
spustenie zony?

Rezidenti su uz o spuste-
ni zony v uvedenej lokalite
informovani, zac¢inaju sa re-
gistracie rezidentov, mesto
zdroven aktudlne znac{ dant
zénu, spustenie je predpo-
kladané v letnych mesia-
coch.

Aké pripomienky mesto
po verejnom prerokovani
akceptovalo? Teda, ¢o

sa oproti povodnému
navrhu z februara 2024
upravuje?

Pripomienok k projektu
sme v rdmci celého proce-
su mali viacero a mesto sa
snazilo akceptovat ¢o naj-
viac z nich. Nakolko je viak
projekt starsieho pripravné-
ho déta a bolo vytvorenych
niekolko verzil projektu
pre jeho zlozitost a nésled-
ne Upravy z viacerych stran
(Krajského

ingpektoratu, MC

dopravného
Petr-
zalka, odborné oddelenia
magistratu) je tazko teraz
vypichnut niektoré z nich.
Obyvatelia sa v$ak spravidla
pytajui, preco projektujeme
CIK CAK ¢iary, nerozumejt
ich vyznamu z dopravného
hladiska a opodstatneniu
v parkovani na sidliskdch.
Usilujeme sa ich informo-
vat, Ze aj tieto miesta sd
potrebné pre obsluznost
prevadzok, ktoré sa v mies-
te nachddzaji a projektuje-
me ich len v minimalnom
mnozstve.

Najviac vyhrad obyvatelov
bolo proti zruseniu pozdiz-
nych parkovacich miest
pred bytovymi domami

na Furdekovej 4 aZ 14. Slo
podla nich zhruba o 70
miest. Ako na pripomienku
zareagoval magistrat?

Tejto problematike sme sa
venovali spolu s obyvatelmi
Furdekovej ulice, parkovacie
miesta sa zlegalizovali, resp.
pribudli v$ade tam, kde to
technické podmienky a nor-
my povoluju.

K uvedenym pozdiznym
parkovacim miestam je po-

trebné uviest, Ze tieto nezo-
stali zachované, a to najmi
z dovodu, Ze nesplnali pris-
lusné technické podmienky.
Navyse ide o chodnik, ktory
ma primdrne sluzit pre pesich
a v takom pocte, v akom tam
vozidl4 parkovali, ¢asto obme-
dzovali a ohrozovali chodcov.
Taktiez je nutné spomentt,
Ze pri zriadeni danych miest
v minulosti sa absolitne ne-
hladelo na pripadny prijazd
zéchrannych zloziek. Ako al-
ternatfva tychto parkovacich
miest sa riesil separatny pro-
jekt organizicie dopravy Fur-

dekovej ulice, kde bola navrh-
nutd novd komplexnd dprava
organizdcie dopravy, ktora za-
hrfiia vyznacenie novych par-
kovacich kapacit, vyznacenie
cyklopruhov ako alternativnu
dopravu a tiez zlep$ené roz-
hladové pomery pri vjazdoch
a vyjazdoch.

Na prijazdovej ceste (spev-
nenej ploche) pred domom
na Sustekovej 9-15 bude
parkovanie v ramci PAAS?
Pred rokom som mala
informaciu, Ze sa preveruju
majetkové zalezitosti.

Toto parkovanie je zarade-
né ako vnutroblok, je sicas-
tou PAAS a je urcené iba pre
rezidentov.

Bude vyrie$ené aj parkovanie
na 4-prudovej Furdekove;j?

Parkovanie na Furdekovej
ulici je navrhnuté vsade tam,
kde to technické podmienky
a normy povoluju, oproti po-
vodnému stavu tam legdlne
pribudli desiatky parkovacich
miest navyse.

Zareguluje sa aj parkovanie

pri Dostihovej drahe a tiez
priamo v starohdjskom lesi-

ku pred jazdeckou skolou?
Aktudlne sa s tym nepoci-
ta, avSak do budicna (ak by
sa vyriedili majetkoprévne
vztahy) by parkovanie v danej
lokalite teoreticky mohlo byt
zaradené do zény PAAS. (in)
foto: in

A Hoci mesto véas upozoriiovalo, Ze sa chystd znacit lokalitu, viaceri vodici informdciu
ignorovali. Ich autd museli prestvat na nedaleké parkovacie miesta, prdce to vsak zdrzo-

valo a komplikovalo.
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Docasné Klientske miesto

,V utorok 1. jula 2025 otvdrame docasné
Klientske miesto (KM) na miestnom Urade
MC Bratislava — Petrzalka (Technopol) na
adrese Kutlikova 17," informoval magistrat.”

N doc¢asnom  Klient-
askom mieste bude
poskytovat kompletné sluz-
by sudvisiace s parkovacou
politikou - od registracii,
vybavenia ziadosti a parko-
vacich kariet (vratane ich
obnovy), cez pomoc s mo-
bilnymi aplikdciami az po
vseobecné informécie o par-
kovan.

Riedit tu mozete aj vset-
ko potrebné k uz spustenej

Otvaracie hodiny:

zéne PET - Dvory, ako napri-
klad obnovenie karty. Pracov-
nici vdm zopovedia aj otazky
k pripravovanej zéone Haje
2 a 3. Po spusteni registracif
do zény Héje 2 a 3 tu bude
mozné vybavit rezidentské,
navstevnicke, bonusové, TZP
a iné karty osobne.

Klientske miesto najdete
na prizemi v miestnosti ¢.
001, vedla Matriky. (pn)

Pondelok: 08:00 - 12:00, 13:00 - 17:00

Utorok:
Streda:
Stvrtok:
Piatok:
Infolinka

08:00 - 14:00

08:00 - 12:00, 13:00 - 16:00
08:00 - 12:00, 13:00 - 16:30
08:00 - 12:00, 13:00 - 16:00

(Po—Pi 08:00 — 18:00): 0800 222 888

DOPRAVA

Prvi cestujtci sa po
novej elektrickovej
trati odvezd v nedelu
27. jula.

etrzalskd elektricka ziska-

la potrebné rozhodnutie
BSK o pred¢asnom uzivani
trate a po uplynuti lehoty pre
nadobudnutie prévoplatnosti
tak bude moct byt spustend
do plnej prevadzky. Dnom
spustenia bude nedela 27. jila.
Este predtym, cez vikend 19. a
20. jula, prebehne dalsie kolo
zaskolovacich jézd vodi¢ov
elektriciek, ktor{ na tejto tra-
ti zacni onedlho pravidelne
jazdit.

Pre Petrzal¢anky a Petr-
Zal¢anov tak o par dni skonci
dlhé obdobie ¢akania a svoje
Zivotné situdcie budd méct
postupne prispdsobit rych-
lejsej a bezpecnejsej forme
MHD - elektricke. Petrzalke
zdroven pribudnt nové kva-
litné verejné priestory a 6 ki-
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pozna den spustenia

lometrov novej segregovanej
cyklotrasy, ¢o rovnako zvysi
kvalitu Zivota vsetkym, kto-
ri denne cestujd za précou,
gkolou, ¢i oddychom do inych
mestskych Casti.

»Do  spustenia elektricky
27. jula budi nainstalované
pristresky, dokoncené budii
findine terénne tipravy pozdl%

trate, chodniky obsluhujiice
elektri¢kovi trat, vrdtane pe-
Sieho prepojenia so Slnecni-
cami, hotové budi tiez vsetky
priecestia a vyznacend bude
celd cyklotrasa od Janikovho
dvora do centra mesta,” in-
formoval hovorca magistratu
Peter Bubla. (pb)

foto: Matus Husdr

Kupalisko Matadorka je otvorené.
Laka aktivnych plavcov aj rodiny s detmi

Plavecky bazén na Mata-
dorke je jedinym vonkajsim
50-metrovym plaveckym
bazénom, ktory ma hibku
viac ako 2 metre po celej
svojej dizke.

Vdaka tomu laka aktivnych plav-
cov, a to nielen z Petrzalky. ,Uz
niekolko sezén si k ndm v utorky
a stvrtky od 7.00 do 8.30 hod chodia
zatrénovat nielen Sportovci, ale aj ti,
ktori radi zacinaju deri pohybom. Pre
mnoho ludi sa ranné pldvanie u nds
stalo sucastou ich rannej rutiny,” ho-
vor{ Miroslava Korenekovad z timu
Klpaliska Matadorka. Navyse, vo
velkom 50-metrovom plaveckom ba-
zéne zostavaju natiahnuté tri plavec-
ké drahy pocas celého dna pre tzv.
rychle plavanie. Navstevnici v nich
mozu pouzivat aj plavecké pomaocky
ako tapky na ruky i plutvy. Ako na
ranné plavanie, tak aj na celodenny

& BT

vstup, je mozné vyuzit MultiSport ¢i
UpBalansea kartu.

Prijemné miesto
na relax s rodinou

Kupalisko Matadorka je uz od
svojho vzniku nielen miestom pre
Sportové vyzitie, ale aj priestorom
pre prijemny relax a osviezenie po-
¢as hortcich dni. Matadorka buduje

o AT LS M g «

]

a renovuje svoj aredl tak, aby si tu aj
rodiny s detmi nasli vsetko, ¢o po-
trebuju, a to uz v cene vstupného.
Tiert stromov, oddychovd zéna pri
detskych bazénoch, trampolina, kry-
ty detsky kuatik s hrackami ¢i Smykac-
ka do vyhrievaného brodiskového
bazénika potesia najma pre rodiny
s malymi detmi. Starsie deti sa zaba-
via na tobogane, alebo si mézu po-

Zicat Sportové pomocky na plazovy
volejbal, bedminton, stolny tenis ¢i
futbal. Vsetky tieto sluzby a vybave-
nie spolu s viac ako 100 lezadlami su
navstevnikom Kupaliska Matadorka
k dispozicii v cene vstupného, a teda
zadarmo.

Vecerné plavanie

Nezabudnutelnd atmosféru ma
vecerné plavanie, ktoré kupalisko or-
ganizuje niekolkokrat za sezénu. Od
20. do 22. hod si mozete aj vy prist
uzit plavanie pri zdpade sinka a na-
sledne pod hviezdami. Kipalisko ak-

ciu pripravuje a presny datum podu-
jatia uz coskoro zverejni na svojich
socidlnych sietach alebo na webe
www.kupaliskomatadorka.eu. |
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Veteranka medzi petrzalskymi prevadzkami
= je ukryta v jazdeckom areali

} JH[W

i:lIlJ

»Keby bol najvacsi hypermarket v Petrzalke len jazdeckou predajnou, nemal by

i . v . . 7 . . 7’ i
dost miesta na to mnozstvo existujucich produktov pre kone a jazdcov,” hovori

rend v roku 1991 ako prva na Slovensku a funguje dodnes - uz 34 rokov.

stupujem do aredlu JK
Slavia STU na Majovej
ulici a mdm pocit, ze sem ne-
patrim. Kazdu chvilu ¢akdm,
Ze ma niekto zastavi a vyvedie
von. ,Ano, je to siikromny are-
dl, prist sem obdivovat kone
nemoZete, ale predajnia je vy-
nimkou,” hovori mi Petrzal¢an
Palo Kovéc, ktory v nej s dvo-
ma kratkymi prestavkami pra-
cuje uz 25 rokov.
WV oktébri 1999 som prisiel
z vojny a moja prvd robota
bola tu. Kamardtka tu mala
ustajneného kovia a do pre-
dajne kiisok od stajni prdve
niekoho hladali. Vzali ma,
hoci obrazne povedané, Zivé-
ho kona zblizka som videl, az

ked' som sem prisiel. Potrebo-
vali vSak brigddnika, pretoze
ked tu v tych casoch byvali
preteky, bol tu taky ndval
ludi, Ze zamestnanci nevede-
li, kde je sever smeje sa a pri-
znava, Ze o konoch, jazdcoch
aich potrebdch vtedy nevedel
ni¢. ,Spociatku to bol pre
mra masaker. Netusil som,
co su ,gurty, ,vyvizovacky’
»poprsdaky‘.. ani som nechd-
pal, naco to je..

Prizndvam, ja neviem iden-
tifikovat ani mnohé znamej-
$ie veci, a tak Palca, ako ho
priatelia volaji, poziadam
o mini exkurziu predajiou.
Po 25 rokoch je v nej uz totiz
ako doma.

MINCE -

BANKOVKY

H_EI-H_I_H[A

0902 168 083

www.horinka.sk

Palo ,Palco” Kovéc z petrzalskej predajne jazdeckych potrieb, ktord bola otvo-

Néroc¢ny konicek
Predajila sa zameriava na
potreby pre skokové alebo
parkdrové jazdenie. Zaklad-
nd vybava je prilba, nohavice
a topénky... a potom tisic dal-
sich veci. Ale podme postup-
ne. ,Kedysi sme mali jeden
druh topdnok, tri druhy no-
havic a bolo vybavené hovori
Palo Kové¢. ,Dmes existuji
stovky druhov topdnok, no-
havic, kazdy rok nové farby,
materidly, pretoZe aj jazdec-
ky sport podlieha médnym
a funkénym trendom. A tak si
okrem klasickych jazdeckych
nohavic moZete dnes kupit gj
leginy so silikénovou tpravou,
nohavice s vreckom na mobil,
s ,vetrakmi“ na stehndach, fia-
lové, kriklavé, zimné, letné,
s vysokym pésom, nizkym, ri-
flové, prediiené... »Na predaj-
ni mdme len torzo z ponuky
e-shopu, a to plati aj pre Ciz-
my. Ved'si vezmite, Ze nielenze
existuje vela znadiek, ale pri
profi ¢izmdch md jediné Cislo
asi desat réznych typov podla
sirky lytka a vysky...
Spomina, ze pred c¢asom
dve dievcats,
cheeli si vyskusat jazdec-

sem zavitali

ké nohavice a cizmy. Vraj
ich chect nosit po meste ako

médny vystrelok. Vécsina
klientov v$ak dnes do pre-
dajne smeruje s konkrétnou
poziadavkou alebo si ide len
vyzdvihnit tovar z e-shopu.

Prechddzam k vybave pre
kone. Zaujmd ma ohlavky.
Maju e$te ruéne vyrobené?
»Kedysi na Slovensku boli vy-
robcovia, aj som nejakych jaz-
deckych koZiarov poznal, dnes
uz nie. Véicsina hobby jazdcov
uz aj tak kupuje nylonové
ohldvky. Sii lacnejsie, je to pre
nich len spotrebny tovar

Bice, zubadld, gumicky
do hrivy... Sokuje ma dreve-
nd kefa za 15 eur, napdjac-
ku pre kona vidim po prvy
raz, a s Uzasom pocuvam, ze
existuju aj sietové deky pro-
ti hmyzu, aby bol ko pocas
prechddzky v pohode. Aj
yu$ane”, pévodne proti mu-
chdm, st dnes médny arte-
fakt, hoci stéle efektivny.

»Tu je nds kozmeticky mini
katik”
prostriedky, lesky na hrivuy,

ukazuje mi Cistiace

chladiace gély na kiby, am-
pény, kondicionéry, repelen-
ty, dezinfekéné spreje, pri-
pravky na kopytd, mazanie na
kozu... Takt vybavu by kofiovi
zévidela nejedna Zena. ,Jaz-
decky Sport md podla mdjho

A Palo ,Palco” Kovd¢ je po 25 rokoch v predajni
ako doma.

ndzoru najviac produktov
spomedzi vsetkych Sportov,
pretoZe sa treba postarat
nielen o jazdca, ale este viac
o koria,“ hovorf predajca.

Dopyt stupa, ale...
»Kedysi sa v aredli kona-
la svetovd séria Grand Prix,
predajiiu sme mali takd plni
tovaru, Ze sa v nej nedalo cho-
dit, a ked prisii preteky, este sa
zaplnila ludmi spomina Palo
Kovéc¢ a hovori, ze pravidelne
mavali aj stanok na Agrokom-
plexe v Nitre. Tie Casy st prec.
»DIhé roky fungovali na Sloven-
sku tri-Styri kamenné obchody,
preddvali tovar overenych vy-
robcov, slusne sa uzivili. Dnes
vznikajii nové e-shopy a zase
zanikaju, hoci sa jazdecky re-
kreacny sport rozsiril aj v bez-
nej populdcii a dopyt vzrdstol.
Len v Petrzalke je asi Sest alebo
sedem jazdeckych klubov:” Su-
hlasim, Ze jazdenie na koni je
populdrna aktivita. Napokon,
takmer kazdé malé dievcéatko
chce jazdit na koni, alebo aspon
na ponikovi na $kolskom dvore.
A na to potrebuje prilbu, noha-
vice, bi¢ik, topanky... Jazdecka
predajna by mala byt spokojn,
ale ....,Co nds najviac likviduje
su velké Sportové hypermarke-
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A Palcov projekt - petrzalskd kapela Jozefovekone - je tiez
spdtd s jazdeckym aredlom. Fotografia je z koncertu v No-
vom Meste nad Vdhom, kde vystupovali prdve v ¢ase Dni
Petrzalky. ,,Na petrZalské dni sa nevieme dostat. To mi pride

smutné,” hovori Palco.

ty. Tovar rozsirili aj o jazdecké
potreby, s ich cenami nedokdze-
me superit.

Ludia najskor nakdpia tam,
a potom sa do $pecializova-
nej predajne pridu poradit
a zistia, ze nakupili zle alebo
kapili nezmysel. ,Neraz zavo-
laju a pytaji radu alebo chcii
konzultovat. V hypermarkete
im nikto nepovie, aké ,mini
chapsy“ (holenné chrdnice,
pozn.red.) kipit, aby sedeli.
Alebo nieco cheii a ked im
poviem, Ze to pride o tyZdern,
tak nechcii Cakat. Vietci si
myslia, Ze jeden deri zavolajii
a na druhy den si pre to pri-
du. Ale ja nepreddvam elek-
troniku,” kréi ramenami.

Koho su to kone?

»Mohol som zostat pra-

covat v Nemecku a zardbat

podstatne viac penazi ako
tu, ale ja som takto spokoj-
ny. Byvam v PetrzZalke, robim
v Petrzalke, mdm tu skiisob-
iy a venujem sa tomu, ¢o ma
bavi. To je najviac, hovori
Palo ,Palco” Kova¢. Jazdecky
aredl totiz nie je len miestom
jeho  pracovného  Zivota,
ovplyvnuje aj jeho vasen, kto-
rou je hudba. Neraz smeruje
z roboty rovno do skasobne,
ktord je od predajne vzdiale-
nd len pir metrov. Pre troch
z piatich ¢lenov kapely, kto-
ra Palco zalozil, je to idedlne
miesto. Okrem neho m4 totiz
v aredli sélovy gitarista Fran-
tisek Majernik firmu na zavla-
hové systémy a aktudlne urtho
pracuje aj bubenik Marcel
Majbik. Nézor kapely nebude
asi po tejto informécii prekva-
penim. Volaji sa Jozefoveko-

ne (pi$u to spolu, pozn. red.).
»,0d detstva Zijem hudbou,
mama robila v ludovej skole

LUDIA

umenia, otec bol amatérsky
gitarista a hrdc¢ na harmoni-
ku,“ spomina Palco, ktory dnes
hrd vo viacerych kapelach,
ale srdcovkou je jeho vlastny
projekt. ,V predchddzajiicich
kapeldch som bol bubenik, ale
chcel som byt gitarista a spe-
vdk a robit si viastné pesnicky.
A tak dal v roku 2016 doko-
py pop-rockovii kapelu. ,Na
zaciatku sme nielen nevedeli,
ako sa bude volat kapela, ale
nemali sme ani texty. Do are-
dlu vsak chodieval jeden par-
kiirovy rozhodca -— profesor
Jozef Halgos. Okrem toho, Ze
je prirodovedec, pise aj bdsne.
Tak sme sa ich rozhodli pouZit.
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To boli nase prvé texty a hold
sme mu vzdali tym, Ze sme sa
pomenovali Jozefovekone.
Vystupovali uz po celom
Slovensku aj v Cesku ¢&i Pol-
sku. ,Bol rok, ked sme ab-
solvovali 40 koncertov. Hra-
li sme pred kapelami ako
Mirai, ktord vypredala O2
arénu, pred Polemicom, He-
xom... Paradoxné je, ze pred
par tyZdiiami hned tu za pre-
dajiiou a nasou skiisobiiou
boli za Ekonomickou univer-
zitou Dni Petrzalky, ale my,
petrzalskd kapela sme hrali

Clanok vznikol v spolupraci
so strankou www.kdemaju.sk,

v Novom Meste nad Vihom.
Na petrzalské dni sa nevieme

dostat. To mi pride smutné‘
Hovorim mu, Ze na tohto-
ro¢nych Diioch Petrzalky si
maly stejdz urobila aj Skola
rocku a mala uspech. Ludom
sa ich rock doslova v ,gara-
zovych” podmienkach pacil.
»Mozno by stdlo za tivahu dat
tymto spdsobom na Drioch
Petrzalky Sancu aj petrzal-
skym amatérskym kapeldm,”
zamysli sa muzikant. (in)
foto: Martin Kleibl

ktord mapuje vyse tisic prevadzok a sluzieb v Petrzalke.

tzZﬂ

DONASKA

(ary,.

] +1 Pizza 2a 1€

+ 1,51 Kofola alebo Vinea zdarma

Pri online objednavke nad 17€
100g Milka zdarma

VOLAJTE ZDARMA DENNE 10:00 - 21:30

0800 10 20 30

pizzacarla.sk

ace aﬂo gen pizzu
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» Pokracovanie zo strany 1
Poslanec Daniel Klimovsky
reagoval: ,,Po tom, o sa udia-
lo neddvno, nemdme déveru
vo financovanie a bordel, kto-
ry sa tam objavil, ovplyviiuje
aj nase rozhodovanie. Obd-
vame sa rozpustit rezervny
fond na nulu, toto nie je cesta,
ktorou sa chceme vydat
Zastupujtca starostka
len s velkym sebaovlddanim
konstatovala, ze Petrzalka je,
napriek neddvno odhalenej
sprenevere, jednou z najlep-
$ie hospodariacich samosprav

» Stkromny pozemok,
vstup iba pre tych, ktori
maju pozZi¢ané lezadlo
- hldsa tabulka na casti
pozemku pri DraZdiaku.
Pozemok prenajal stk-
romny vlastnik, za hodinu
na leZadle zaplatite jedno
euro. Nie vietci obyvatelia
su z tejto sluzby nadseni,
podobnych sikromnych
pozemkov by uz v okoli
Drazdiaka nemalo pri-
budat aj vdaka tomu, zZe
mestskd cast pripravuje
kupu Drazdiaka a okoli-
tych pozemkov od Lesov
SR a garantuje, ze budu
pristupné pre vsetkych.

na Slovensku.

Padla aj poslaneckd otdz-
ka, preco na tato tému neboli
diskusie s obyvatelmi ako pri
preklddke elektrického vede-
nia. A opit trad vysvetloval,
7e kym vedenie by zostalo
cudzim majetkom, hoci by
don mestskd ¢ast investovala
nemalé financie, pozemky pri
a pod Velkym Drazdiakom sa
stant majetkom samosprévy,
teda vsetkych obyvatelov.

A ozval sa aj hlas, Ze cast
poslancov odmieta odklad

ndvrhu na september z poli-

SIDLISKO

< Vizualizdcia pochddza
z architektonicko - kraji-
ndrskej studie Revitalizdcia
Strkoviska Velky Drazdiak,
ktoru vypracovali projek-
tanti z Gulacovd architekt
s.r.o. pre MC Petrzalka.

tickych dovodov...

Hoci poslanci napokon névrh
na splatenie prvej splatky pro-
strednictvom investi¢ného tve-
ru schvdlili jednohlasne, diskusia
mala dohru gj na socidlnych sie-
tach — konkrétne na facebooko-
vom profile Petrzalky. Nazory si
tam vymienalo niekolko byva-
lych aj si¢asnych poslancov.

Napitie medzi uradom
a poslancami aj medzi poslan-
cami navzajom je po prevale-
nom podvode na trade este
citelnejsie ako doteraz. Uvidi-
me, ¢i to vyriesia septembro-
vé doplnujtce volby. (in)

foto: Fb Jan Karman — PRE

Petrzalku, MC Petrzalka,
Matiis Husdr, in
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Samosprava pokracuje
s rozSirovanim travnikov

V blizkosti Barracuda bufet uz vysadili
1000 m? trdvnika — od novej studne pred
bufetom Barracuda az po prezliekaciu ka-
binku, teda bliZsie k jazeru.

A Aj slneénd strana pri lese sa doé¢kala zatrdvnenia.

ato Cast je ohradend pas-

kou priblizne na 14 dni,
aby sa trdva mohla zakore-
nit. V druhej etape je v plane
pokracovat smerom k neda-
lekému stromu (oproti stlpu
elektrického napatia). Rovna-
ko na 14 dnf priestor oplotia
kvoli ochrane novej zelene.
Urad buduje automaticky

o
A Toalety pri Spojke

A Toalety pri Barracude
zavlazovaci systém, ktory sa
postard o novy aj existujuci
trdvnik popri chodniku pri
bufete. Okrem toho v uply-
nulych dnoch na brehoch
pripravil dve nové kontaj-
nerové toalety — jednu pri
Barracude a druhu pri bufete
Spojka Drazdiak na opacnej
strane jazera. (pn)

foto: Matus Husdr

Na Drazdiaku pod dohladom

Aj toto leto na vas pocas horucich dnf pri
Velkom Drazdiaku dohliadaju plavcici zo
Spolku ochrancov vody OCTOPUS.

dzs. juna az do 5.
O septembra  budu
denne od 10:00 do 18:00
(vradtane vikendov a sviatkov)
strézit vasu bezpecnost na
ich zndmom stanovisku — po
lavej strane od Barracuda Buf-
et smerom k nemocnici. Spo-
znate ich lahko — maju zele-

ny kontajner, paddleboard,
zachranarsky ¢In, molo na
vode, ale aj profi vybavu ako
defibrilator, kyslik ¢i potdpac-
skd vystroj. | ked su plaveici
nasimi vodnymi anjelmi, ne-
zabudajme, Zze zodpovednost
mame najma my sami.  (pn)

foto: MC Petrzalka
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citajte aj na webe

www.bratislavskenoviny.sk
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SIDLISKO

Zvladnu sokoly Zivot na sidlisku?

= o

»Sokol stahovavy ulovi denne jedného az dvoch holu-
bov, zélezi od hladu;* hovori sokoliar Jan Senkyrik z OZ
Falcon Wings. S kolegom Petrom Ondrejmiskom pred
par drilami nainstalovali na bytovky na Andrusovovej

a Krasnohorskej $pecidlne hniezda pre tychto dravcov.

Petrialka sa po Podunaj-
skych Biskupiciach a Ru-
zinove stala dalSou mestskou
Castou, ktord sa zapojila do
projektu ekologickej reguldcie
poctu holubov v meste.

Vdacime za to poslancom
Lenke Milinckej a Jurajovi
Valocsayovi, ktori zachytili
pozitivne reakcie na soko-
lov v Podunajskych Biskupi-
ciach a v rdmci svojej posla-
neckej priority venovali na
tento pilotny projekt v Petr-
zalke 10-tisic eur. ,Pévodne
sme pldnovali tri budky,
tento rok sa podarilo osadit
dve (tretie malo byt na stre-
che Technopolu, ¢o sa ne-
podarilo, pozn.red.), ale na
budici rok chceme pridat
dal$iu“ povedal ndm Juraj
Valocsay.

Obyvatelia paneldkov tuto
aktivitu privitali, je to nddej
v ich ztfalom boji s premno-
Zenymi holubmi. A ak sa soko-
lom na nasom sidlisku zapaci,
tak aj podstatne lacnejsia ako
napriklad osddzanie ostiiov
na celé budovy. Sokol, ktory
sa doziva aj dvadsat rokov,
totiz dokdze pokryt okolie
v radiuse az desat kilometrov.
A holuby nielen lovi, ale jeho
permanentnd pritomnost ich
nuti hladat si iné teritdrid.

=
[ ]
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Panelaky
ako skalné utesy

V prvom rade je podstatné
povedat, ze petrzalské sokoly
neboli na strechu paneldku
premiestnené z volnej priro-
dy. ,Sit to umelo odchované
jedince, ktoré sa postupne sta-
ni volne Zijucimi) vysvetluje
Jan Senkyrik s tym, Ze cielom
projektu je do desiatich rokov
vybudovat v mestskych cas-
tiach umeld populdciu tohto
druhu. Pytam sa ho, ¢i sokoly
zvlddnu Zivot na sidlisku. Rea-
guje, ze sokolom stahovavym
pohlad na paneléky nepreké-
za. Uz dnes jedince tohto dru-
hu mozete zbadat oddychovat
napriklad na budove Incheby.
V prirode obyvaji skalné ob-
lasti, paneldky im ich pokojne
mozu evokovat. Nestavaju si
vlastné hniezda, ale vyuzivaja
opustené. Na streche bytov-
ky im sta¢i budka a plosinka
so $trkom. Najmé vsak maju
na sidlisku dostatok potravy.
»Najdostupnejsou koristou je
holub, lebo sa pohybuje v ki'd-
loch,” vysvetluje Jan Senkyrik
s tym, Ze koristou sokola sta-
hovaného je zdsadne vtactvo,
lovi v lete. A je excelentny
lovec. Pri strmhlavom dtoku
stahova-

namerali sokolovi

vému rychlost vyse 300 kilo-

metrov za hodinu! Na porov-
nanie, holub lieta rychlostou
priblizne 80 km/h.

Tri mladé sokoly, dve sa-
micky a jeden samcek, v kaz-
dom hniezde si koncom jiina
este zvykali v Petrzalke na
nové prostredie. Boli zatvore-
ni, denne ich navétevovali so-
koliari, sledovali a kfmili ho-
lubim mésom. Pred tyzdnom
ich uz vypustili do sveta, na-
sledujice dni ich budd mo-
nitorovat a aj dalej im dévat
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potravu, aby si zvykli vracat
sa spat do hviezda. Neskor uz
budd lovit sami.

Pytam sa sokoliara, ¢i soko-
lom neublizi konzumicia cho-
rych holubov. Tvrdj, Ze holuby
s skor prendsac¢mi chorob
a parazity maji najma v Cre-
véch ¢i plticach, zatial ¢o sokol
konzumuje prsné svaly. ,Ri-
ziko pre sokola je minimdlne.
Povedal by som, ze viac ohro-
zeny je clovek, ktory nechdva

holubi trus na balkéne a ked

sa zmeni na prach, dycha ho

Zostanu?
Nie je isté, ci
sa vsetky sokoly

Petrzalské
sokoly ne-
boli na stre-
chu paneldku
< i . .

| premiestnené

| toumelo odchované ;

¥ jedince, ktoré sa po-

. Stupne stant volne
Zijacimi,” vysvetluje
Jdn Senkyrik.

Ale ¢o
S vranami?

Z sidliska sa ozyvaju
Oaj hlasy, ze okrem
holubov by sme potrebovali
pomoc aj s vranami. Lenze

zvolnej prirody. St & =_: T

z umelého chovu rozhodnu
v Petrzalke zostat. Samozrej-
me by sme si priali, keby zo-
trvali a aj sa rozmnozili. Jeden
par dokdze zniest aj tri-$tyri
vajcia. K dvom btdkam v Po-
dunajskych Biskupiciach,
jednej v Ruzinove a dvom
v Petrzalke, by mala onedlho
pribudnut aj dalsia v Lamaci.
Bratislavské sokoly tak budu
mat viac moznosti ndjst si
partnera a splnit tak pred-
stavu autorov projektu, ze
v horizonte desiatich rokov
budi sokoly v Bratislave
hniezdit. (in)
foto: Archiv]. S.,

MC Petrzalka

vrana je zékonom chréneny
zivocich.  To,
sokol nevie, trdfne si aj na
nu. Problém je, Ze vrana si
na rozdiel od holuba privola
krdkanim na pomoc dalsie
a na celd skupinu uz je sokol
kratky.

samozrejme,
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Miesto,

sem budem chodit!

Eviéka berie lieky na schi-
zofréniu a uzkost. Mala
strach z ludi, ¢akdvala na za-
stavke MHD, az kym neprisla
prazdna elektricka. ,Teraz je
to uz lepsie, uz si niekedy aj
sadnem,” hovori. Napadne
mi, ze bezny ¢lovek absolttne
nemd ponatia, s ¢im bojuju
[udia s dusevnymi poruchami.
Evicka musela urobit velky
pokrok, ked je teraz ochotna
$o mnou, nezndmou osobou,
komunikovat. Spomina, ze uz
absolvovala pobyt v stacionari
po ukoncen{ hospitalizécie, ale
ked jej psychiater odporucil
zopakovat si ho, nemali pre fiu
miesto. Prednost mali ludia,
ktorych préave prepustili z ne-
mocnice. O psychiatrickom
staciondri na Mlynarovicovej,
ktory funguje od janudra 2025,
sa dozvedela ndhodou od ses-
try Slavky Raksdnyovej, ktord
tu pracyje. , Je to tu ovela kraj-
Sie, pestrejsi program, rdno
rozevicky, terapie, pohybové

de

aktivity, mali sme tu psikov,
mohli sme si na nich lahnit
(canisterapia, pozn.red.), ale-
bo sem prisla zo Ziliny pani
Mdria s dcérou porozprdvat
ndm, ako zvlddla svoj prob-
lém so zdvislostami.”

Ludia sa tu zrazu necitia
sami so svojou diagndézou

SPOLOCNOST

ma psychiater
na pacienta cas

»Nehanbite sa, pridte si to vyskasat asponi na jeden den a uvidite,*
hovori Evicka, klientka denného Psychiatrického staciondra v Cen-
tre MEMORY na Mlynarovicovej. ,Aj ja som sa tak rozhodla, ze

a maju cas sa s nnou vyrovnat.
A nielen to. Velkym benefi-
tom je cas, ktory im venuje
psychiatricka, MUDr. Dana
PhD.. ,Velmi
zaujimavd je pre mrna psycho
edukdcia s pani doktorkou.

Kraj¢ovicova,

Vysvetli mi, ¢o so mnou je,
lebo v nemocnici sa clovek

PETRZALSKE NOVINY

<€ Mnohi pacienti si tu ndjdu
priatelov a stretdvaji sa
spolu aj po skonceni progra-
mu v staciondri.

moc nedozvie. Pdn doktor,
ked tam pridem na pravidel-
ni kontrolu, tak sa spyta, ako
sa mdm, a ked je vsetko v po-
riadku, len mi predpise lieky.
Tu sa ale mézeme kazdy den
porozprdvat's pani doktorkou
aj so sestrickou,” hovori Evi¢-
ka. Psycho edukdcia, ako sa
neskdr dozviem, je vzdy na
tému, ktord sa tyka vsetkych,
napriklad poruchy spanku,
informdcie o liekoch, ktoré sa
predpisujt, o depresii, s kto-
rou bojuju...

»Najviac sa mi ale pdci,
ked v piatok tancujeme
s Ivankou, dodéva Evi¢-
ka a md na mysli cvicenia
s liecebnou pedagogickou.
Okrem psychiatri¢ky, MUDr.
Dany Kraj¢ovicovej, PhD,
$pecializovanej sestry Mgr.
Slavky Raksanyovej, fyzio-
terapeuta Davida Dobrotku
a psychologi¢ky Mgr. Bibidny
Hlivkovej, je lieCebnd peda-
gogicka, Mgr. Ivana Kosori-
novd dal$ia odbornicka, kto-
ra sa klientom v petrzalskom
psychiatrickom  staciondri
venuje.

Narast uzkostnych
poruch

Neziskova organizdcia
Centrum MEMORY existuje
od roku 2002 a vécsina z nas
ho md zafixované ako cen-
trum pre diagnostiku a liec-

bu Alzheimerovej choroby.
»Zatial len mdlo ludi vie, Ze
od janudra 2025 tu funguje
aj psychiatricky staciondr —
zariadenie urcené na dolie-
Covanie psychickych poriich/”
hovori medicinska riaditelka
centra, MUDr. Darina Mala-
tincova.

Staciondr je urceny pre
pacientov so schizofréniou
a pribuznymi poruchami, pre
[udi trpiacich depresivnymi
poruchami, bipolarnou afek-
tivnou poruchou, pre pacien-
tov s neurotickymi a tzkost-
nymi poruchami a poruchami
osobnosti.

»Po prepusteni z nemoc-
nice sa pacienti este necitia
tplne sebaisto. Necitia sa
na to, aby hned nastipili
do prdce, do beziného Zi-
vota, mnohi zostdvaji na
PN, ale ked su sami doma,
nemajii moznost dolieéenia,
u mnohych pretrvivaji tiz-
kosti, hoci uz nemaju silné
depresie... Toto preklenova-
cie obdobie sa vold remisia,
trvd 3 az 6 mesiacov a prd-
ve pocas tohto obdobia by
mali pacienti navstevovat
zariadenie tohoto typu, aby
sa doliecili, hovori doktor-
ka Kraj¢ovi¢ovd. Spomenie
pripad depresivnej pacient-
ky s inymi pridruzenymi
diagnézami, ktora prisla po
hospitalizcii nastavend na
vysoké dévky antipsycho-
tik. Bola letargickd, tazko
rozpravala, aj sa hybala.
»Sledovala som ju, postupne
som znizovala ddvky liekov,

A Zdber z Canisterapie

A Cas trdvia klienti aj vonku, napriklad aj pri hre.

PETRZALSKE NOVINY

niektoré vysadila, nastavo-
vala som ju na iny typ liec-
by a jej stav sa radikdlne
zlepsil”

Aktudlne sem denne pri-
chddza maximdlny pocet - 15
klientov. Na jeden den v tyzd-
ni sa viak vracaju aj taki, ¢o
uz program absolvovali. Ich
prechod do bezného zivota je
tak postupny.

Dnes tu vidim lud{ od 18
do 60 rokov, gro vsak tvoria
mladi do 35 rokov. Prevlada-
ju zeny. Psychiatricka Dana
Krajéovicovd  mi
vysvetluje, ze via-
ceri z nich maju
predispozicie k du-
Sevnej poruche, ale
po 30-ro¢nych ska-
senostiach v praxi
eviduje aj obrovsky
ndrast uzkostnych
a panickych po-
ruch. ,Myslim, ze je to do-
bou, ktorii Zijeme. Obrovsky
tlak na vykon, netoleruje sa
zlyhanie, ludia si nedopraju
oddych, mnohi hovoria, Ze si
vyhorenti, ale je to vlastne for-
ma afektivnej poruchy, ktord
u nich prerdstla.

A tak tu néjdete nielen pa-
cientov po hospitalizacii, ale
aj ludi na PN-ke, tych, ¢o pri-
§li o zamestnanie, invalidov,
ale aj Studentov, ktori preru-
sili $tddium. ,Sd tu pacienti
s odporucenim z nemocnice.
Druhd skupina sa ti, ktori
navstevuju ambulancie inych
psychiatrov, ktorf ich k ndm
odosly, aby sme odsledovali
lie¢bu. Tretia skupina su lu-

dia, ktori doteraz neboli ni-
kdy psychiatricky lieceni, ale
majli potrebu sa liecit, lebo
citia tzkost, depresiu, pani-
ku... V Centre MEMORY ich
vySetri Klinicky psycholég,
psychiater a v pripade potre-
by odporudi stacionar.

Liecba na mieru

Denny staciondr je v pod-
state ambulantnd starostlivost
intenzivneho typu. Denne od
8h do 14h odborny multi-
disciplindrny tim pomaéha

Dodrziavanie denného programu,
ktory zacina o 8 h rdno, nie je pre
vSetkych jednoduché, ale aj pravidelny
denny rezim a jeho dodrziavanie je
pripravou na bezny Zivot.

klientom ucit sa a pracovat
s myslienkou, Ze sa vratia do
zamestnania, do kolektivu,
rodiny a zapoja sa do fungo-
vania bezného Zivota.

Kym standardne vida pa-
cient svojho psychiatra pri
bezne pldnovanej kontrole
na par minut, v staciondri je
psychiatricka aj so $pecializo-
vanou sestrou, s ktorou tvor{
tandem uz 30 rokov, s pa-
cientmi denne. Kazdé réno
spolu absolvuji komunitu,
v priebehu tyzdna maji podla
programu spolo¢né aktivity
- nacvik pamiti, tréning so-
cidlnych zru¢nosti, a meta-
kognitfvny trénig. Lekdr md
prilezitost ich pri aktivitich

SPOLOCNOST

sledovat a upravovat liecbu
podla ich potrieb. Rodinni
prisludnici maji zas moznost
konzultovat vo vyhradenom
¢ase zdravotny stav a pripad-
né zmeny spravania.

Cas, ktory tu tim odborni-
kov pacientovi venuje, je ob-
rovsky benefit. ,Nastavujeme
liecbu na mieru na bdze kaz-
dodennej kontroly a sledova-
nia... Pacienti sa takto mozu
vyhnit rehospitalizdcii/ ho-
vor{ doktorka Kraj¢ovicova.

Poistovne si vyhody sta-

ciondra zjavne
uvedomuji.  Vse-
obecnd zdravotnd
poistoviia, s kto-
rou mda centrum
hradi
svojim poistencom
pobyt v staciond-
ri v dizke 60 pra-
covnych dni za 12
mesiacov, Dovera az 90 dni

zmluvu,

programu v psychiatrickom
staciondri.

,Ked sa sem niekto dosta-
ne, neznamend to, ze zlyhal.
Naopak, je to spdsob, ako sa
vrdtit spdt do beiného Zi-
vota z kratsej cesty” dodava
medicinska riaditelka centra
MUDr. Malatincova. (in)

foto: Centrum MEMORY

Psychiatricky  stacionar
v Petrzalke je jedinym na
nasom sidlisku, dalSie su
v inych mestskych cas-
tiach - v Starom Meste,
v Podunajskych Biskupi-
ciach, v Jarovciach a v No-
vom Meste.
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Terapia, ktora vyzera ako hra

Necakajte tu kreslenie ¢i keramicky kru-
7ok, program psychiatrického stacionara
zahffiaju odborné terapie, hoci obcas

posobia ako hra.

B Pacienti so schizofréniou casto stracaju socidlne vazby,
schopnost komunikovat, riesit problémy, citat emdcie
z tvére. V malej komunite si tieto socidlne zru¢nosti opat
osvojuju. ,Na modelovych situdcidch trénujeme, ako ist
na postu, do obchodu, na urad, nastupit do MHD a za
domdcu ulohu to maju skusat v realite,” vysvetluje psy-
chiatricka. ,Trénuja schopnost niekoho pochvdlit, prijat
pochvalu, kompliment, prijat radu, vdacnost, byt empa-

ticki”

B Spolo¢nd komunita, kde dostavaju spatnu vazbu, je jednou
z najoblubenejsich aktivit klientov staciondra. Na nikoho sa
viak netlaci, vsetky aktivity si dobrovolné.

B Pohybova terapia zahfna kazdodennu rozcvicku, strecing,
koncentrativno-pohybovu terapiu, autogénny tréning,
vychadzky, aktivity na dvore... Vietko prebieha pod od-
bornym dohladom fyzioterapeuta. Venujeme sa aj cvice-
niam zameranym na bolesti chrbta, na ¢o sa stazuje vac-
sina klientov. Klientka Zdenka mi hovori, ako jej pohyb
robi dobre, kedZze doma v garzéonke mohla cvicit len na

posteli.

B Psycho edukacia. Z nemocnice odchddzaju pacienti neraz
nedostatocne informovani o tom, aki maju diagnézu, ¢o
obnéasa, aka je prognéza, ako dlho maju uzivat lieky... To im
vysvetli lekar prave na psycho edukacii.

B Skupinova psychoterapia je v gescii psycholégov, ktorf tré-
nuju s klientmi napriklad sposoby, ako sa presadit v skupine,

asertivitu...

B Tréningy pamati su ndcvikom pamatovych funkcii. ,Pri
depresidch a schizofrénidch je totiz jednym z priznakov
ochorenia pamdtovy deficit” vysvetli Dana Kraj¢ovi¢ova.
,Touto terapiou sa dd pamdit zlepsit, dokonca sa niekedy do-
stanu aj na urovern pred ochorenim.”
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Petrzalka odkupi priestory

v budove na Rovniankovej ulici
Chatrajtica budova byvalej Expozittiry VUB

je v sicasnosti v zlom technickom stave,

priestory sa nevyuzivaji uz osem rokov.

Léka ludi bez domova, po jej rekonstrukcii

by sa to malo zmenit.

Petrialka planuje odku-
pit desat bytov v celkovej
sume viac ako 1,3 miliéna
eur bez DPH na Rovnianko-
vej ulici, v tesnom susedstve
Domu kultiry Zrkadlovy héj.
Byty vzniknu po rekonstrukeii
a nadstavbe niekdajsej Expozi-
tiry VUB, realizovat ju bude
stcasny majitel budovy.
Prostriedky na kipu bytov
pldnuje samosprava cCerpat
z hospodérskeho prebytku
ulozeného v rezervnom fonde.
Na junovom zasadnuti miest-
neho zastupitelstva to odsu-
hlasili petrzalski poslanci.
Buddce byty, ktoré vznikni

z pévodne administrativnych
priestorov, budit mat vymeru
od 33 do 66 m? Samosprava
by ich pontkla pre potreby
vybranych kategérii zamest-
nancov, medzi ktoré patria
napriklad uéitelky ¢i opatro-
vatelky. Mestské ¢ast uz v mi-
nulosti takymto sposobom
rozéirila moznosti poskyt-
nutia ubytovania pre svojich
zamestnancov v objektoch na
ulici Ondreja Stefanka, kde
vlastni devit jedno- a dvojiz-
bovych najomnych bytov.
Prestavba a nadstavba by
mala byt ukonc¢end do jedné-
ho roka, pricom realizovat ju

bude suc¢asny majitel budovy.
Podla planu bude po rekon-
$trukcii  disponovat $tyrmi
nadzemnymi
a gardzou.
Lokalita v okoli byvalej Ex-
pozitiry VUB je dlhodobo
vnimand ako problémova.

podlaziami

Pristup k vonkajsiemu podla-
Ziu obyvaju ludia bez domova
a rézni neprispdsobivi obca-
nia. T1 pravidelne znecistuji
miestny aredl, schodisko a aj
vyklenok susednej budovy.
Janc¢okova tvrdi, Ze kom-
plexnd revitalizdcia objektu
a rieSenie problematickej si-
tudcie je aj v zdujme predava-
juceho. Ziadali sme hlavné
mesto o zverenie okolitych
pozemkov do nasej sprdvy
s cielom revitalizdcie okolia.
Ziadost bola zamietnutd,
napriek tomu sa pldnujeme
s touto poziadavkou obrdtit
na mesto opét.” (mh)

Moze byt neziskova
organizdcia Petrzalka
$portuje n.o. konku-
renciou pre etablova-
né $portové kluby?
Blky zdujem je o nase
99V hokejové a futbalové

krizky, ktoré
navstevuje viac ako 300 deti.

momentdlne

Kedze ale boli pod organi-
zdciou Sportové zariadenia
Petrzalky (SZP), ,kriizkovné”
platili rodicia s 23-percent-
nou DPH. V pripade, Zeby
mala samosprdva neziskovku,
vedeli by sme dat poplatky bez
DPH, ¢o by bol velky benefit
pre rodicov uviedla zastupu-
juca starostka Iveta Janc¢okovd
na miestnom zastupitelstve
uznesenie o schvalovan{ ne-
ziskovky Petrzalka $portuje.
Tatiana Kratochvilova re-
agovala, ze sa planuje pri
hlasovani o tomto bode zdr-

zat kvoli spréave kontrolér-
ky, ,predpokiaddm, Ze ste ju

vdésina Citali, to je dévod,
preco sa nemoézem prihldsit
k tomuto bodu. Treba tam
zaviest poriadok...; pricom
nardzala na pochybenia kona-
tela. Iveta Jan¢okovd nechd-
pala dovod viceprimatorky,
kedZe SZP st za minuly rok
historicky v pluse a sprava
kontrolérky riesi nedostatky
za rok 2022, ked mali SZP
iného konatela...

Tatiana Kratochvilovd mala
aj dalsi prispevok: ,Pomdhaj-
me Sportovat Petrzaléanom,
ale nie na tikor niecoho iné-
ho. Nerobme to tak, ze likvi-
dujeme alebo zasahujeme do

cCinnosti klubov, ktoré si tu
desatrocia.“

»Akym spésobom ich likvi-
dujeme, ked poniikame krii-
Zok?“ pytala sa Iveta Jan¢oko-
v4, pricom Jan Karman dodal,
ze kruzky Petrzalky nemaju
ambicie vychovavat vrcholo-
vych $portovcov. ,Vytvdrame
podmienky na to, aby sa deti
hybali za prijatelny peniaz.
Nie vetky kluby takiito sluz-
bu poskytujii

Poslanci napokon nezis-
kovku schvalili, nikto nebol
proti, za bolo 17 pritom-
nych, pri hlasovani sa zdrzali
poslanci Adam Sarlés a Ma-
rek Tydor. (vn)

foto: Matus Husdr
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Gejzu Drazd3

ka v Petrzalke ozil

Pribudli ohniska, ihrisko, aj zazemie na

vzdeldvanie a oddych.

redl  byvalej hordrne
Gejzu Drazddka na Star-
hradskej ulici v bratislavskej
Petrzalke je uz niekolko me-
siacov volne pristupny ve-
rejnosti. Obyvatelia si nan
postupne zvykaju a objavuju
ho ako prijemné miesto na
oddych, stretnutia, ¢i skolské
aktivity. ESte doneddvna bol
aredl zanedbany a plny sta-
vebného odpadu. Dnes po-
nuka upravené okolie, nové
moznosti na travenie volné-
ho ¢asu aj zdzemie pre envi-
ronmentalne vzdeldvanie.

V lokalite pribudlo 5 no-
vych ohnisk, dokopy je ich tu
uz 8. Vsetky su pravidelne ¢is-
tené a kontrolované. Navstev-
nici tu ndjdu aj 12 tzv. A-setov
- lavic so stolom. (Aktudlne je
vsak vyhldseny cas zvyseného
nebezpecenstva vzniku po-
Ziarov, takze plati zdkaz klade-

nia ohnov aj na vyhradenych
miestach, pozn. red.).

Najmensich potesi nové
detské ihrisko Santisko, ktoré
bolo vyrobené svojpomocne
Mestskych
lesov v Bratislave z lokdlneho
dreva. V aredli boli vysadené
Nové ovocné stromy.

Aredl hordrne sluzi aj ako
miesto lesnej pedagogiky,
lesy tym rozsirili
ekovychovu aj do Petrzal-
ky. Pravidelne sa tu konaju
vzdeldvacie aktivity pre skoly
a skolky, zamerané na tému
vciel a opelovacov.

Uzemie petrzalskych lesov
preslo do spravy Mestskych
lesov v Bratislave len nedév-
no. Na cely aredl vratane bu-
dovy horarne je spracovany
aj projekt komplexnej revita-
lizacie. (km)

foto: in

zamestnancami

mestské

Kulturne leto v Petrzalke

Vacsina aktivit bude po-
cas jula a augusta sustre-
dena v areali jazera Velky
Drazdiak, kde sa moézu
navstevnici, najma rodiny
s detmi, tesit kazdy pia-
tok, sobotu a nedelu na
sériu divadielok, kuzelnic-
kych show ¢i koncertov,
a to az do 30. augusta.

razdiak bude tiez de-
Djiskom Letného prilivu
¢itania s Kniznicou Petrzal-
ka (25. jula), ktord pri bufete
Sutrovka ponukne citatelom
knihy a casopisy zdarma.
V sobotu 16. augusta zas
bude petrzalské more patrit

oblibenym pretekom han-
dmade plavidiel na podujatf
Letna vina fantazie.

Milovnici sledovania filmov
pod holym nebom urcite ne-
vynechaju letné premietanie
na stene Domu kultury Laky.
Letné kino prinesie 25. jula
od 21h muzikdlovd drdmu
Tanecnica v tme ¢i 8. augusta
romantickd komédiu Az vyj-
de mesiac.

Program kultdrneho leta
ukon¢f 31. augusta v Sade
Janka Kréla rodinné podu-
jatie Na palube jednorozca.
Kompletny program je do-
stupny na webe petrzalka.sk/
kulturneleto. (mh)
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VASE NAZORY

Tvorte s nami Petrzalské noviny

Chcete sa s nami podelit o radost, skdsenost ¢i o to, ¢o vas v Petr-
zalke trapi? Piste, pytajte sa, komentujte na mejl petrzalskenovi-
ny@gmail.com alebo na nasom Facebooku www.facebook.com/

petrzalske.noviny.

24 z REDAKCENEJ POSTY

Priroda riesi

Terasa na Vavilovovej uli-
ci pri Miestnej kniznici

je Ciasto¢ne ,podopierand”

kmeniom a korunou pavinica.
Niekomu pri tom mozno na-

padne, ze priroda riesi prob-
lém rozpadévajucich sa terds
za nds. Otdzka je, ¢i kmen
terasu podopiera alebo nardsa
omietku a murivo oporného

stlpa a tym prispieva k rych-
lejsiemu  rozpadu  terasy...
V kazdom pripade prispieva
k rieSeniu...
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Plastové
zatisie
ktivita pod nézvom ,Jed-
na zdvihnutd igelitka za

"

denri, by nds zbavila podob-
nych zatisi do tyzdna, ak by sa
zapojilo 70 percent Petrzalca-
nov. Suhlasite?

H.

InsSpirujte sa

U nas vo vchode sa osved-
¢il tento sposob, ako ob-
medzit vyhadzovanie, pripad-
ne pohadzovanie starych ba-
teriek v okolf kontajnerovych
stojisk. Mozno to motivuje aj
iné vchody?

Citatelka

Hladanie tiena

Simli ste si, ako [udia zU-
falo hladaju v slne¢nych
drioch kusok tiera na zastav-
ke elektricky na Farského?
Bolo by to aj vtipné, keby to
nebolo smutné. Uvidime, i

bude pripravovany pristresok
riesenie. Ak bude transpa-
rentny, necakam, ze pod nim
budu cestujuci spokojne stat
ako zvieratkd pod hribikom.
Citili by sa skor ako rajciny
v sklenfku.

Riso

DOMGFENG

Druh paliva: Benzin

Prevodovka: Automaticka 7-stupriova

Max. vykon: 130 kW

Max. kratiaci moment: 285 Nm
Rozmery (d/$/v): 4850/1900/1715 mm
Pohotovostna hmotnost: 1550 kg

Pocet miest: 7 (2+2+3)
Kombinovana spotreba: 6,8 |

MOTOR PARTNERs'r.0.

Panonska cestai22, 851 04 Bratislava

www.dongfengbratislava.sk
dongfeng@motorpartner.sk
1421 915595 426

Vanabilne 7=miestne MPV.
Zarukarsirokov /M5 0tisakm
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’ Poloha volenskeho cintorinaz '*._

roku 1809 v roku 1840 A ,,-*-.tr Fay

A Elyzium okolo roku 1939.

blast bola pre Bratislav-
¢anov zndma ako byvalé
vyznamné prirodné kupalis-
ko, dnes zanedbana lokalita
naproti Eurovei, i ako jedna
z najchudobnejsich $tvrti Bra-
tislavy. Severné casti ostrova
Stadt Grund vznikli v priebe-
hu 15. az 17. storocia v rdm-
ci presunu koryta Dunaja na
vychod, neskor s vychodnou
castou splynul ostrov Kleine
Brenner (Malé Pélenisko).
Kedze ostrovy Kleine Brenner
a Ovsiste (Insula Habern) pat-
rili Bratislavskému panstvuy,
majetkové naroky ani po zme-
ne koryta nezanikli, vznikla tu
aj katastrdlna hranica s Prie-
vozom (Ober Ufer).
Nézov lokality Elyzium sa

AT/ P

viaze k obliehaniu Bratislavy
francizskou armadou pod ve-

denim mars$ala Louisa Nicola-
sa Davouta. Rakiske vojskd
sa opevnili na juznom brehu
Dunaja, na Alte Au (Stard niva
resp. Stary hgj), Stadt Grund
aj Ovsisti. 30. jina 1809 sice
francuizske vojska tzemie do-
byli az po rameno oddelujuce
ostrov OvsiSte, ale obrana
predmostia pokracovala na-
dalej, az kym 10. jula neboli
rakuske vojskd uz pod vply-
vom Napoleonovho vitazstva
pri Wagrame a chystaného
primeria evakuované.
Nasledujice mesiace (14.
jula az 20. novembra 1809)
bola Bratislava okupovand
francizskou armdadou (31.
augusta sa v Bratislave na
kontrolu vojsk a prehliadku

HISTORIA

= M T r'l'E:l'ﬁl -
Eii,_ ,I|.r:,.'._m:Jr

ﬂ @"f'f'miﬂ :
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Francuzske vojskad
v Petrzalke.

Jednou z Casti Petrzalky, ktora md za sebou bohatt histériu, je loka-

lita v severnej Casti byvalého ostrova Stadt Grund (Fundus Civita-

tes) v 19. a 20. storo¢i zndma hlavne pod nazvami Elyzium a Lido.

hradu zastavil aj Napoleon).
Franctzska armdda pritomna
v Bratislave sa snazila posta-
rat aj o svojich priblizne 1500
padlych, ktori zahynuli v bo-
joch na juznej strane Dunaja
od Ovsista az po Thebner Au
(ostrov oproti hradu Devin vo
vlastnictve Devinskeho pan-
stva, dnes v Rakusku). V lo-
kalite, kde sa franciuzskym
vojskdm podarilo dosiahnut
jediny vojensky tdspech pri
bojoch o dunajské pred-
mostie, teda v severnej Casti
Stadt Grund bol zalozeny vo-
jensky cintorin pomenovany
Elyzium podla sidla blaze-
nych v podsveti v gréckej my-
toldgii. Cintorin bol oznaceny
stromovou vysadbou a dre-
venymi krizmi, a po odcho-
de francuzskych vojsk nebol
udrziavany. Prezil iba jeden
dreveny kriz, ktory bol po
80 rokoch obnoveny a v roku
1922 nahradeny kamennym
pomnikom, ktory prezil az
do bombardovania Bratislavy
v roku 1944.

Nézov Elyzium sa prvy-
krat spomina v roku 1837,
o tri roky neskor vznikla tzv.
Bukschova horaren. V tomto
obdobi bol cintorin na ma-
pach zaznamendvany, svoju

povodnt funkciu postupne
stracal, a vyuzival sa ako obo-
ra ¢i ako park. Nazov Elyzium
sa roz$iril na Sir$iu lokalitu
a zacalo sa nim oznacovat
osidlenie, ktoré vzniklo po-
zdiz Klokocovej, neskor aj
Koc¢ankovej ulice (vystavba
prvych domov prebehla oko-
lo roku 1895). Neskér, ked na
brehu Dunaja vzniklo vojen-
ské cvicisko (tzv. Mostny pra-
por; v aredli kdpaliska Lido)
oblast opdt zardstla lesom.
Intenzivnejsie vyuzitie oblasti
nastalo pocas nemeckej oku-
pacie (vznikol tu tzv. Pionier
Lager, ktory sa vyuzival do
Sestdesiatych rokov), ktoré sa
po roku 1965 zmenilo na z4-
hradkarsku osadu.

Nézov Elyzium sa prestal
spdjat s povodnym vyzna-
mom, a snaha ndjst jeho po-
vod viedla k spojeniu s né-
zvom Au Liesel. Nazov Liesel
v réznych obdobach (Liest,
Liesst, Liessel) sa v dunajskej
krajine v okoli Bratislavy vy-
skytoval casto, v lokalite Stadt
Grund sa v$ak jeho vyskyt
viaze k zaniknutému ostrovu
Au Liesel, ktory lezal v stre-
doveku a ranom novoveku
v centrdlnej cCasti dne$nej
Petrzalky a patril k vyznam-

nym ostrovom v majetku
Bratislavského hradného pan-
stva, nachadzali sa tu zahrady
obyvatelov Petrzalky. V 17.
a 18. storo¢i podlahol erdzii
Dunaja, a po zmene toku jeho
posledny zvy$ok splynul so
Stadt Grund (okolie dnesnej
Lachovej a Mlynarovic¢ovej
ulice). Podobnost ndzvov Lie-
sel a Elyzium spolu s faktom,
Ze ndzov (vadsinou v podobe
Liesel) pretrval pre ttto loka-
litu az do 20. storocia viedla
k spojeniu tychto ndzvov.
Peter Kasiak
mapa: archiv I. K.

Fotografie sii z knihy
Jan Comaj — Petrzalka
— Engerau — Ligetfalu
z vydavatelstva Marencin
PT, archivP K.

PETRZALSKE NOVINY

Veronika Greinerové, §tvorndsobnd maj-

sterka Slovenska v street workoute a ¢lenka

svetovej Spicky v tejto discipline, si svoju

cestu na vrchol vydobyla nielen tvrdym tré-

ningom, ale aj osobnym bojom.

v od detstva zdpasila
UZS poruchami prijmu
potravy, no prave vdaka street
workoutu, ktorému sa naplno
venuje od svojich 19 rokov,
nasla silu aj sebadoveru. Dnes
ingpiruje stovky Iudi ako tré-
nerka, Sportovkyna a aktivna
¢lenka komunity, ktora doka-
zuje, ze aj zdanlivé prekazky
mozu byt Startovacim mosti-
kom k vynimo¢nému vykonu.

Ako by si definovala stree-
tworkout pre niekoho, kto
o nom este nikdy nepocul?
Street workout je tréning
s hmotnostou vlastného tela,
ktory sa robi hlavne vonku —
na preliezkach, hrazdach alebo
napriklad aj na lavicke v parku.
Je to kombindcia sily, vytrva-
losti, rovnovéhy a kreativity.
Nejde len o tréning tela, ale aj
hlavy — ¢lovek sa u¢i discipli-
ne, trpezlivosti a prekondva-
niu samého seba. Je to vlastne
taka forma ,,funkénej slobody”

— posilnujeme telo tak, ako ho
v beznom Zivote pouZivame.

Co ta k nemu priviedlo?

Zacinala som s kalisteni-
kou a street workoutom po
tom, ako som si presla tazsim
obdobim - vritane anorexie
a problémov s poruchami
prijmu potravy. Hladala som
nieco, ¢o mi pomdze zmenit
vztah k svojmu telu a ndjst
v sebe silu, ktortt som dovte-
dy potlacala. Street worko-
ut mi ukdzal, Ze moje telo je
schopné neskuto¢nych veci —
ato len s fitkom ako ,,nutnym
doplnkom” a bez drahych po-
mocok. A hlavne — Ze mdézem
sama seba prekvapovat kazdy
jeden den.

Aké st najvicsie vyhody
streetworkoutu oproti kla-
sickému posilnovaniu?

Najvac¢sou vyhodou je to,

Ze ti staci len tvoje telo. Ste pri

tom ,,slobodn{” — nepotrebu-

SPORT

jete permanentku do fitka ani
drahé stroje. NavySe, rozvija-
te celé telo — nielen izolova-
né svaly, ale najmé stred tela
a stabilitu, rovnovahu, kontro-
lu pohybu ¢i mobilitu. Tréning
je pestry, mozete si ho upravit
podla seba, a hlavne, ucite sa
veci, ktoré s naozaj praktické.
Napriklad, ak zvladnete zhyb,
klik, stojku, doda vam to Gplne
int sebaddveru v svoje vlastné
schopnosti.

Je streetworkout vhodny
aplne pre kazdého, aj pre
uplnych zaciatocnikov bez
kondicie?

Urcite 4no. To je na tomto
$porte krdsne — zacat moze-
te Uplne od nuly. Niekto sa
mozno na zaciatku nezvlddne
ani zavesit na hrazdu, ale to je
uplne v poriadku. Postupne sa
zlepdujes a tvoje telo ti zacne
vracat to, ¢o donho vlozi$. Ja
som trénovala [udi vietkych ve-
kovych kategorif a typov kondi-
Ciek a vdaka stovkam ludi mam
skusenost, ze street workout sa
da prisposobit tplne kazdému.

Ako si udrzat motiva-
ciu, ked' zaciatky byvaja
narocné?

Motivéciu si treba budovat
cez malé vitazstvd. Necakaj,
Ze za tyzden budes$ robit zhy-
by alebo stojku. Oslav kazdy
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pokrok — prvy klik, prvy drep
bez bolesti, prvykrat, ¢o si
sa zavesil/a na hrazdu. Mne
pomadha pripominat si, preco
som zacala, a tieZ si zapisujem
pokroky. No a samozrejme —
komunita. Tréning s niekym,
kto ta chdpe a podpori, je na
nezaplatenie.

S akymi zdkladnymi cvikmi
by mal zaciato¢nik zacat?

Zacat by mal s klasickymi
cviceniami s vlastnou hmot-
nostou: kliky, drepy, zhyby.
Ak nezvlddnes$ klasické, tak
rob napriklad negativne opa-
kovania, plank, visy na hraz-
de. Zdklad je naucit sa techni-
ku — kvalita je délezitejsia nez
pocet opakovani. A k tomu si
pridaj dychanie, ,,core” (stred
tela) a mobilitu.

Ako casto by mal zaciatoc-
nik trénovat?

Uplne na zaciatok stacia
2-3 tréningy tyzdenne. Aj
ked pravda, Ze ja som zo za-
¢iatku trénovala workout
kazdy den. Dolezité vsak je,
aby sa z toho stal zvyk a aby
telo stihalo regenerovat. Po-
stupne moze$ priddvat zataz,
no treba pocdvat svoje telo.
Netreba hned makat kazdy
den. Street workout nie je
o sebadestrukcii, ale o budo-
vani lepSieho JA.

Ako dolezité je rozcvicenie
a natahovanie pred a po
tréningu?

Rozcvicka je zéklad. Poma-
ha aktivovat nase telo pred
vé¢sou zatazou, pripravit kiby
a svaly na tréning a najmi
znizit riziko zranenia. Pred
tréningom je dolezity dyna-
micky strecing, po tréningu
staticky. Niekedy sa [udia
snazia ,usetrit” ¢as a frajersky
preskocia rozcvicku aj stre-
¢ing, ale to sa moze Casom
vypomstit. Ja vzdy venujem
10 - 20 mindt rozcvicke a 7 -
10 mintt po tréningu nataho-
vaniu a strecingu.

Aké st najcastejsie chyby,
ktorym by sa mali novaci-
kovia vyhnat?

Najcastejsia chyba je hned
sa porovndvat s inymi — na
socidlnych sietach, ¢i uz na
Instagrame, na hrazde. Kaz-
dy ma svoju cestu. Dalsia
chyba je nespravna tech-
nika. Dalsia,
chyba, je snaha sa robit po-
kro¢ilé prvky prili§ skoro.

velmi castd

A velmi Casté je aj to, ze lu-
dia zabuidaji na regeneraciu
a precenuju svoje telo. Treba
mat trpezlivost. Street wor-
kout je maratén na niekolko
rokov, nie $print na par me-

(mc)
foto: Archiv V. G.

siacov.

Bratislava
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Ne: 19:00 | MALOVAT A MILOVAT
Katarina lvankova  ILACH
Tomas Palonder
Marcel Ochranek
Mirka Galis Partlova

Martin Miiahonéak
Soria Norisova
David Hartl

7 Dominika Ziaranova

Teatro Bratislava s.r.o.
DK Ruzinov, Ruzinovska 28
820 09 Bratislava

: K. Haydu, M. Gélvs Panlové
D Zla ranova, M. Maahon
Soia Ferancova

20. 10. ro: 19:00

“ " Majesky, P.Boublik, J. Valocka, L.
Vrablicova, J. Hréka, E. Petovsky

/(AU kY

teatroba@teatroba.sk
www.teatroba.sk
+421905 668 070

V alternaciach ainkuji: M. Ochrének,
(" /K.Olasova, D. Ziaranova, D. Szabo, M.

Predpredaj vstupeniek
Ticketportal

411.

Ut: 19:00

POZVANKA
B oo
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» Chef Midi |
Vari a mixuje zdroven.

Pripravi éerstvé jedlo
stlaéenim tladidla.

- krémové polievky

- ranajkové kase { fi
- rastlinné mlieka >
- smoothies '

ZPava

15 Eur

Kéd: MIDIPETRZ15

??? Plati do 15. 8. 2025




