
WWW.BRATISLAVSKENOVINY.SK

BRATISLAVA
Vláda je zodpovedná za 
zhoršovanie bezpečnosti 
a  je načase, aby to napra-
vila. Vyhlásil to primátor 
Matúš Vallo, ktorého pod-
porili viacerí starostovia 
mestských častí aj Únia 
miest Slovenska. Predstavi-
li konkrétne návrhy, o kto-
rých chcú s vládou rokovať.
Ešte nedávno trápila Bra-
tislavčanov najmä doprava 
a parkovanie, dnes však patrí 
k najväčším problémom bez-
pečnosť. V  poslednom roku 
dochádza podľa primátora 
Matúša Valla k nárastu obťa-
žujúceho správania, drogovej 
kriminality, agresie aj fyzic-
kých konfliktov, a  to nielen 
na exponovaných uliciach 
spojených so zábavou a noč-
ným životom, ale aj v kedysi 
pokojných štvrtiach.
Dôvody vidí magistrát v  ná-
raste chudoby, zhoršujúcom 

sa duševnom zdraví spoloč-
nosti, agresii na sociálnych 
sieťach, ktorá sa prenáša aj 
do fyzického priestoru, ale aj 
v  rozhodnutiach vlády. „Si-
tuácia sa radikálne zhoršila 
po tom, čo novela trestných 
zákonov prakticky zlegalizo-
vala drobné krádeže, na ktoré 
sa následne na ulici nabaľuje 
ďalšia kriminalita. Deje sa to 
všade na Slovensku, Brati-
slava však ako hlavné mesto 
poskytuje na takéto správanie 
dostatok anonymity aj príle-
žitostí,“ uviedol Vallo. 
Jeho slová potvrdzujú aj 
štatistiky. Podľa hovorkyne 
Barbory Krajčovičovej rie-

šila Mestská polícia (MsP) 
v  prvých šiestich mesiacoch  
134 372 udalostí, kým za rov-
naké obdobie v  predošlom 
roku to bolo čosi vyše 75 000 
udalostí. „Ak sa pozrieme len 
na priestupky, ktoré sú proti 
verejnému poriadku, majet-
ku, občianskemu spolunaží-
vaniu a podobne, tak v prvom 
polroku 2025 sme ich riešili 
v 1 549 prípadoch,“ doplnila 
Krajčovičová s tým, že minu-
lý rok ich bolo v  rovnakom 
období o 440 menej.� (ak)
� Foto: Mestská polícia 

Bratislava
Viac sa o tejto téme 
dočítate na str. 6.
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Bezpečnosť v meste 
sa zhoršila, ako ďalej?

Mesto už  
chystá Vianoce
STARÉ MESTO
Aj tento rok sa mesto 
rozžiari tisíckami svetiel 
a námestia budú rozvonia-
vať škoricou, medovinou 
a  dobrotami z lokálnych 
prevádzok. Vianočné trhy 
sa začnú 27. novembra 
a  potrvajú až do Troch 
kráľov.
Hlavný vianočný trh prinesie 
pred Starú radnicu denne od 
10. h do 22. h. stánky s občer-
stvením, ozdobami či darček-
mi, ale tiež rôzne vystúpenia 
a koncerty. Po prvý raz bude 
otvorený aj počas 2. sviatku 
vianočného (26. decembra). 
Pre tých, ktorí si chcú čaro 
adventu vychutnať v  pokoj-
nejšej atmosfére, bude aj 
tento rok na Primaciálnom 
námestí pripravená Príve-
tivá zóna a  vedľa nej už po 
deviaty raz vyrastie čarovný 
Vianočný les so stromčekmi, 
ktoré ozdobia talentovaní 
žiaci.
Vianočné trhy sa vrátia aj na 
Hviezdoslavovo námestie. 
Návštevníci sa môžu te-
šiť na  bohatý kultúrny 
program, koncert kapely 
Puding pani Elvisovej, Or-
chester Jeana Valjeana a zá-
bavu s  DJmi, Staré Mesto 
však avizuje aj workshopy 
pre rodiny s deťmi a novin-
ky v Rodinnej zóne. Chýbať 
nebude obľúbená  vianočná 
šmykľavka, labyrint, kolo-
toč a  iné prekvapenia, kto-
ré potešia najmenších náv-
števníkov. Pre tých, ktorí 
milujú  tradičné kulinárske 
pochúťky, budú pripravené 
stánky s  rozmanitou ponu-
kou a  bohatý výber dopl-
ní aj vianočná Streetfood 
zóna.� (ak)

2	 Tri námestia
	 v jednom
	 Centrum čaká veľká 

premena. Do Námestia 
SNP sa zahryzli ťaž-
ké stroje a  už čoskoro 
sa  môžeme tešiť na 
novú dlažbu, mobili-
ár aj zeleň, ktoré ho 
zjednotia s  priľahlými 
priestranstvami.

14	 Malý zázrak
	 Prekrásny včelárik zo-

hráva dôležitú úlohu 
v ekosystéme a je indi-
kátorom zdravého pro-
stredia. V Bratislave sa 
zahniezdil na mieste, 
kde by ste ho rozhodne 
nečakali.

16	 Pomáhajú
	 rodinám 
	 závislých
	 Počet alkoholikov 

a  drogovo závislých 
v  liečebniach výraz-
ne stúpol, pomoc však 
často potrebujú aj ich 
blízki. O  tom, čo ich 
trápi najviac, a kam sa 
môžu obrátiť v  prípa-
de núdze, sa dozviete 
v rozhovore.

23	 Zabila ho zloba
	 Reliéf na fasáde Pri-

maciálneho paláca 
pripomína, že u  nás 
v  roku 1537 pobudol 
priekopník medicíny 
Paracelsus. Do histórie 
sa zapísal nezmazateľ-
nými písmenami, no za 
úspech zaplatil tú naj-
vyššiu cenu.
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Okrem centra si najväčšiu 
pozornosť MsP vyžaduje 
Trnavské mýto, Račian-

ske mýto, Hlavná stanica 
a Mlynské Nivy.

➤

Minister: Trend je dlhodobý
Minister spravodlivosti Boris Susko vyhlásil, že kriminalita 
stúpa vo všetkých okolitých krajinách, ide o dlhodobý trend 
nesúvisiaci s novelizáciou Trestného zákona. Zároveň uviedol, 
že nastavujú isté opatrenia – pri legislatívnych hovorí o dohode 
s rezortom vnútra na „nejakých úpravách priestupkového 
zákona“.
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STARÉ MESTO
K  najvýznamnejším a  naj-
frekventovanejším v  Brati-
slave patrí centrálny verej-
ný priestor zložený z  troch 
námestí - Námestia SNP, 
Námestia Nežnej revolúcie 
a  Kamenného námestia. 
V  súčasnosti pôsobí skôr 

neurčitým a  nesúrodým 
dojmom, no to by sa vďa-
ka projektu Živé námestie 
malo zmeniť. Minulý me-
siac sa začali práce na prvej 
etape.
„Projekt rekonštrukcie nielen 
zjednotí verejný priestor, ale 
zároveň dá všetky povrchy 

na jednu úroveň a  odstráni 
zbytočné bariéry,“ uviedol 
primátor Matúš Vallo. Pôvod-
né betónové a  asfaltové po-
vrchy nahradí žulová dlažba, 
ktorá je kvalitnejšia, krajšia 
a  zároveň vhodnejšia v  rám-
ci adaptácie na zmenu klí-
my. Pribudne tiež nová zeleň  
(130 m² trávnatých plôch a naj-
menej 29 stromov) a mobiliár 
- lavičky, smetné koše a  cyk-
lostojany. Nové budú aj trakč-
né stožiare a  verejné osvetle-
nie, budovy sa nasvietia tak, 
aby mohli skutočne vyniknúť. 
V  rámci prác tiež zrekonštru-
ujú električkové nástupiská 
a  opravia povrch trate a  vo-
zovky. „Vznikne tak dôstojné 
námestie európskej metropoly 
21. storočia,“ dodal Vallo.
Veľkej rekonštrukcii priesto-
ru predchádzali rýchle ur-

banistické zlepšenia (tzv. 
„quick-wins“), v  rámci kto-
rých na Klobučníckej ulici 
pribudli nové stromy a  na 
Námestí SNP sa zväčšili 
plochy pre bezpečný pre-
chod chodcov. Nasledovala 
architektonická súťaž, ktorej 
výsledkom bol víťazný ná-
vrh zjednocujúci tri námestia 
v  srdci Bratislavy so zacho-
vaním osobitného charakteru 
každého z  nich. Po mesia-
coch dôkladných príprav, 
geologicko-inžinierskych 
a pamiatkových prieskumov, 
výbere zhotoviteľa a  trans-
formácii architektonickej štú-
die do realizačného projektu 
sa začali práce na prvej eta-
pe. Týka sa celkovej plochy  
16 401 m².� (ak)
�Foto: Matúš Husár,magistrát
 � Vizualizácie: idealarch
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Stretneme sa na koncertefilharmonia.sk

SLOVENSKÁ
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77.
KONCERTNÁ
SEZÓNA
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07. 11. 2025 | piatok | M2
Koncertná sieň SF, 19.00

09. 11. 2025 | nedeľa | SKO2
Stĺpová sieň SF, 16.00

13. 11. 2025 | štvrtok | C1
Koncertná sieň SF, 19.00

14. 11. 2025 | piatok | HA1
Koncertná sieň SF, 9.30 
a 11.30

15. 11. 2025 | sobota | R1
Koncertná sieň SF, 16.00

20. 11. 2025 | štvrtok | D1
21. 11. 2025 | piatok | E1
Koncertná sieň SF, 19.00

30. 11. 2025 | nedeľa | O1
Koncertná sieň SF, 16.00

Stretneme sa na koncertefilharmonia.sk | Predaj vstupeniek na vybrané koncerty aj v sieti 
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Dovolenka 
a pracovné 
právo II.
V predošlom článku sme sa
venovali základným ustanove-
niam Zákonníka práce o dovo-
lenke. Na článok nadviažeme a
budeme sa venovať spoločným
ustanoveniam Zákonníka práce
o dovolenke.
Zamestnávateľ môže určiť
zamestnancovi čerpanie dovolen-
ky, aj keď dosiaľ nesplnil pod-
mienky na vznik nároku na dovo-
lenku, ak možno predpokladať, že
zamestnanec tieto podmienky
splní do konca kalendárneho roka,
v ktorom dovolenku čerpá, alebo
do skončenia pracovného pomeru.
Čerpanie dovolenky by mal v
zmysle zákona určovať zamestná-
vateľ tak, aby si zamestnanec
mohol dovolenku vyčerpať spra-
vidla vcelku a do konca kalendár-
neho roka. Pri určovaní dovolenky
je potrebné prihliadať na úlohy
zamestnávateľa a na oprávnené
záujmy zamestnanca. Zamestná-
vateľ je povinný určiť zamestnan-
covi čerpanie aspoň štyroch týž-
dňov dovolenky v kalendárnom
roku, ak má na ne nárok, a ak
určeniu čerpania dovolenky ne-
bránia prekážky v práci na strane
zamestnanca. Ak sa poskytuje
dovolenka v niekoľkých častiach,
musí byť aspoň jedna časť najme-
nej dva týždne, ak sa zamestnanec
so zamestnávateľom nedohodne
inak. Čerpanie dovolenky je
zamestnávateľ povinný oznámiť
zamestnancovi aspoň 14 dní
vopred. Obdobie môže byť výni-
močne skrátené so súhlasom za-
mestnanca. Za časť dovolenky,
ktorá presahuje štyri týždne
základnej výmery dovolenky,
ktorú zamestnanec nemohol
vyčerpať ani do konca nasledujú-
ceho kalendárneho roka, patrí za-
mestnancovi náhrada mzdy v
sume jeho priemerného zárobku.
Za nevyčerpané štyri týždne zák-
ladnej výmery dovolenky nemôže
byť zamestnancovi vyplatená
náhrada mzdy, s výnimkou, ak si
túto dovolenku nemohol vyčerpať
z dôvodu skončenia pracovného
pomeru. JUDr. Dionýz Stehlík

JUDr. Pavel Jurek
0917/822 723

Dispečerov
mesta spoznáte
jednoduchšie
BRATISLAVA
Dispečing bratislavského
magistrátu má dva nové slu-
žobné automobily, ktoré budú
slúžiť pracovníkom dispečin-
gu z oddelenia správy komu-
nikácií na lepšie a operatívnej-
šie zasahovanie.
Služobné autá sú určené na efek-
tívnejšie zabezpečovanie kon-
troly verejných priestranstiev a
operatívnejší zásah v teréne pri
mimoriadnych udalostiach.
Automobily sú ľahko rozpozna-
teľné, pretože sú označené
logom mesta a mestskými far-
bami. 
Bratislavský magistrát kúpil dve
vozidlá, obe sú v bielej farbe a s
logom mesta Bratislavy,  za pri-
bližne 20-tisíc eur. Vozidlá sú
vybavené sú majákom a výstraž-
ným osvetlením na zadnom
okne s nápisom Správa komuni-
kácií, kde je uvedený aj telefo-
nický a e-mailový kontakt na
dispečing mesta na oddelení
správy komunikácií. 
Na uvedené kontakty bude tiež
možné nahlasovať prípadné po-
ruchy na mestských cestách, či
upozorniť na prekážky na mest-
ských komunikáciách alebo na
zníženú zjazdnosť bratislav-
ských ciest. (kk)

INFORMUJTE SA TU:
Antolská 4, Bratislava 85107 
+421 902 605 900 | info@doktormartin.sk 
www.doktormartin.sk 
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Mirbachov palác je zreštaurovaný
podľa architektúry z 18. storočia
STARÉ MESTO
Zreštaurovanie fasády Mir-
bachovho paláca, ktorý bol v
zlom stave, je hotové. Práce
boli zamerané na obnovu
celkovej fasády, doplnenie
modelácie výzdoby, vytvore-
nie kópií jednotlivých prvkov
podľa originálov a došlo aj
na zlátenie kovových do-
plnkov. Mirbachov palác má
aktuálne vzhľad pôvodnej
architektúry zo 60. rokov 18.
storočia.
Cieľom obnovy fasády bolo
reštaurátorským spôsobom do-
siahnuť čo najlepší technický a

estetický stav fasády vrátane
všetkých jej prvkov. Reštaurá-
torské práce boli zamerané na
obnovu fasády, kamenných
portálov, soklov a ostení,
obnovu drevených okien, dverí
a mreží. 
V rámci reštaurátorských prác
sa upravili kamenné fragmenty,
doplnili modelácie štukovej
výzdoby a chýbajúcich častí
omietkovej vrstvy, vytvorili sa
kópie umelokamennej vázy
odliatím a farebne sa upravili
erbové polia v intenciách
heraldickej farebnosti erbov
grófa Nyára. Tie boli následne

osadené do kartuše tympanónu
paláca. Pozlátili sa kovové
doplnky, napríklad rokajový
štítok, kľučky brán či rokajová
výzdoba mreží balkóna, ktoré
boli zlátené aj v pôvodnej
architektúre paláca. 
Opravené boli okenné krídla,
vstupné brány či kamenné
sokle, ktoré vzhľadom na
veľký rozsah poškodenia
nahradili nové kópie. Obnove-
ný bol aj južný štítový múr
nachádzajúci sa nad susedným
objektom, pričom na tieto práce
bola potrebná horolezecká
technika. (kk)

STARÉ MESTO
Premenou by konečne mal 
prejsť aj priestor medzi uli-
cami Rajská a Cintorínska 
v  blízkosti bývalého hotela 
Kyjev. Spoločnosť SK Cen-
tre, člen skupiny Lordship, 
získala stavebné povolenie 
na vytvorenie tzv. Námestia 
umelcov.
Za projektovou dokumen-
táciou stojí architektonická 
kancelária Compass Ar-
chitekti, ktorá sa zamerala 
na zachovanie urbanistic-
kého charakteru lokality 

a  jej prirodzené prepojenie 
s  okolím. Architekti kládli 
dôraz na kvalitu verejného 
priestoru, navýšenie po-
dielu zelene a  vytvorenie 
zón na spoločenské a  kul-
túrne aktivity. Pôvodné 
parkovisko bude zároveň 
zrušené a  námestie sa má 
stať miestom pre chodcov, 
oddych a  verejné využitie. 
Developer aktuálne fina-
lizuje dokumentáciu k  vý-
stavbe.� (ak)
� Vizualizácia: Compass 
� Architekti

STARÉ MESTO
Developer pokračuje v  re-
konštrukcii Obchodného 
domu (OD) Dunaj, niekdaj-
šieho OD Brouk a  Babka, 
ako aj v  obnove jeho dvo-
jičky - Domu odievania. 

V  uplynulých dňoch od-
stránil lešenie, a  tak sa už 
obe budovy opäť skvejú 
v plnej kráse.
Bývalý OD Brouk a Babka, 
ktorého autorom je architekt 
Christian Ludwig, patrí k vr-

cholným dielam funkciona-
lizmu na Slovensku. Vyrás-
tol pritom rekordne rýchlo 
- stavebné práce sa začali  
1. apríla, skončili 15. augusta  
a  1. septembra 1936 už de-
väťposchodový obchodný 
dom privítal prvých zákaz-
níkov. Susedný Dom odieva-
nia začali stavať v roku 1975 

podľa návrhu Petra Minaro-
viča a Jána Bahnu a slávnost-
ne ho otvorili 4. apríla 1985 
v  deň 40. výročia oslobode-
nia Bratislavy.
O  tridsať rokov neskôr sa 
majiteľom oboch budov 
stala spoločnosť CTP Invest 
SK, ktorá by už na prelome 
prvého a  druhého kvartá-
lu 2026 mohla ukončiť ich 
rekonštrukciu. Ivan Šimo 
za investora priznal, že 
počas prác odhalili viaceré 
stavebno-technické úskalia 
a množstvo zmien si vyžia-
dali pamiatkari, architek-
ti a  projektanti, ubezpečil 
však, že všetky sú v súlade 
so záväzkom pristúpiť k re-
konštrukcii s  maximálnym 
ohľadom na genius loci 
a  pôvodnú architektúru. 
Po dokončení vonkajších 
prác pokračujú aktuálne 
rekonštrukčné práce v  in-
teriéri.� (TASR, ak)
� Foto: bn

Symbolická 
výmena

STARÉ MESTO
Vizuálne možno menej 
nápadnou, no symbolicky 
o  to významnejšou preme-
nou prechádza aj Námestie 
slobody. Z hornej časti od-
stránili pomník komunis-
tického funkcionára a  už 
čoskoro tam, naopak, pri-
budne pamätník Nežnej 
revolúcie.
Pomník Mareka Čulena vzni-
kol v  roku 1978 ako jedno 
z  viacerých vyjadrení pocty 
vplyvnému predstaviteľo-
vi komunistického režimu 
na Slovensku. Kým ostatné 
boli už dávnejšie odstránené, 
mesto pristúpilo k  takémuto 
kroku až teraz a sochu nechalo 
previezť do depozitára Galérie 
mesta Bratislavy. „Históriu si 
ctíme, budúcnosť tvoríme. 
Sme preto presvedčení, že 
čestné miesto na Námestí slo-
body by nemal mať človek, 
ktorý sa stal jedným zo sym-
bolov neslobody,“ uviedol ho-
vorca mesta Peter Bubla. Na 
mieste, ktoré bolo dejiskom 
verejných zhromaždení a  je 
pevne späté so študentským 
hnutím, však už 17. novem-
bra pribudne pamätník Nežnej 
revolúcie. „Pamätník nám má 
pripomínať nielen nenásilný 
občiansky odpor, ktorému sa 
podarilo zlomiť silu arogan-
cie moci. Má podčiarknuť 
silu pravdy, občianskej od-
vahy a  demokratických hod-
nôt, ktoré musíme aj dnes 
chrániť,” vysvetlil primátor 
Bratislavy Matúš Vallo. Mo-
numentálny podstavec bude 
umiestnený do repliky pôvod-
nej „protidavovej“ zábrany 
zvýšeného kvetináča, ktorý 
mal brániť ľuďom vo voľnom 
pohybe. Na pamätníku budú 
vyobrazené dva silné odkazy 
- stopy protestujúceho davu 
a nápis November 1989.� (ak)
� Foto: TASR

Tri v jednom: Začína sa veľká premena námestí
Pamätník na Námestí 
SNP bude vďaka novému 
chodníku prístupnejší 
z viacerých strán, ale aj 
viditeľnejší.

Námestie Nežnej revolúcie na vizualizácii

Práce na „trojnámestí“ sa začali v polovici októbra.
OD Dunaj dnes tvoria obchodný dom Brouk a Babka 
z roku 1936 a Dom odievania z roku 1985.

Prvá fáza projektu by mala byť hotová už budúci rok.

Bližšie k realizácii je aj Námestie umelcov

Dom odievania konečne zhodil lešenie

Prvá etapa premeny
Realizácia projektu Živé námestie sa začína 
Námestím SNP a Námestím Nežnej revolúcie, 
až neskôr príde na rad Kamenné námestie. 
Prvá etapa je rozdelená na tri fázy:

 juh Poštovej ulice a úsek Námestia SNP pri 
kostole Milosrdní bratia,

 okolie Pamätníka SNP a chodník medzi Minis-
terstvom kultúry SR a Poľským inštitútom,

 Námestie Nežnej revolúcie a úsek Námestia 
SNP od Treskoňovej po Špitálsku vrátane 
zastávok električky.

Nezabúdajme
Tento rok nebude po dlhom 
čase 17. november spoloč-
ným dňom pracovného po-
koja. O  to viac by sme si 
hodnoty demokracie a  slo-
body mali pripomenúť sami, 
nie sú totiž samozrejmosťou.
November je do našich dejín 
zapísaný obrovskými písme-
nami. Práve v  tento mesiac sa 
v  roku 1989  dali do pohybu 
udalosti, ústiace do pádu ko-
munistického režimu. Nešlo len 
o  politiku - išlo o  dôstojnosť, 
o  možnosť slobodne myslieť, 
hovoriť, cestovať a tvoriť. Dnes 
sa nám to všetko zdá samozrej-
mé ako vzduch, ktorý dýchame, 
no aj ten sa dá otráviť ľahostaj-
nosťou. Viaceré školy, súkrom-
né firmy či inštitúcie vrátane 
magistrátu preto udelili na 17. 
novembra mimoriadne pracov-
né voľno, aby aspoň takto pre-
javili úctu všetkým, ktorí nám 
tieto hodnoty vybojovali. Je 
mnoho spôsobov, ako sa k nim 
pridať - vezmime si dovolenku, 
zúčastnime sa niektorého zo 
spomienkových podujatí, alebo 
aspoň vynechajme v  tento deň 
nákup v obchode. Každý jeden 
čin sa počíta - presne tak, ako 
pred 36 rokmi.
Veď aj mohutný oceán tvoria 
drobné kvapky a  Svätoplu-
kove prúty pokope nič neroz-
lomí. Sloboda a  demokracia 
nie sú automatické a nemu-
sia byť večné, o  to viac ich 
treba chrániť.
           Vaše
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Poliklinika
sa zachová

NOVÉ MESTO
V  uplynulom období sa na 
sociálnych sieťach a  pro-
stredníctvom letákov obja-
vili informácie o  údajnom 
zámere zmeniť funkciu bu-
dovy Polikliniky Tehelná.
Samospráva to popiera - v pri-
pravovanom návrhu územné-
ho plánu jasne stanovila, že 
jediným prípustným využitím 
polikliniky bude poskytovanie 
zdravotníckych a  sociálnych 
služieb, a byty tak nesmú byť 
jej súčasťou.� (ak)
� Foto: MČ Bratislava-Nové 
� Mesto

Spa by L’Occitane v hoteli Lesná: 
Dotyk Provence uprostred Tatier

Predstavte si miesto, kde sa horský 
vzduch mieša s  vôňou levandule 
a  každý detail je navrhnutý tak, aby 
vás priviedol k  vnútornému pokoju. 
Takýto zážitok ponúka Spa by L’Oc-
citane v hoteli Lesná, jedinečný kon-
cept, ktorý prináša kúsok francúzskej 
Provence do srdca slovenských Tatier.

Cesta zmyslov
Hneď po vstupe vás obklopí jemná 
aróma byliniek, kvetov a ovocia. Nie je 
to náhoda – celý wellness je postavený 

na filozofii „cesty zmyslov“, typickej pre 
značku L’Occitane. Nejde len o  proce-
dúru, ale o  rituál, ktorý začína vôňou, 
pokračuje dotykom a  končí pocitom 
úplného uvoľnenia.

Kozmetika, ktorá rozpráva príbeh
Každý produkt použitý pri ošetreniach 
pochádza z  Provence a  nesie v  sebe 
príbeh o slnkom zaliatych poliach levan-
dule, olivovníkoch či mandľovníkoch. 
Vďaka tomu máte pocit, že sa počas ma-
sáže alebo pleťového rituálu prenášate 

do južného Francúzska – hoci za oknami 
sa rozprestierajú majestátne štíty Tatier.

Priestory, ktoré dýchajú pokojom
Spa v hoteli Lesná je navrhnuté tak, aby 
pôsobilo prirodzene a zároveň luxusne. 
Teplé drevo, kamenné akcenty, jemné 
osvetlenie – všetko vytvára atmosféru, 
ktorá okamžite spomalí váš tep. Bazén, 
vírivky, sauny a  oddychové zóny s  vý-
hľadom na tatranskú prírodu sú ideál-
nym miestom, kde nechať starosti za 
sebou.

Rituály pre telo aj dušu
Od uvoľňujúcich masáží, cez detoxi-
kačné telové procedúry až po rozmaz-
návajúce pleťové rituály – každý dotyk 
terapeutov je súčasťou prepracovanej 
choreografie. Procedúry sú nielen prí-
jemné, ale aj účinné, pretože kombinu-
jú tradičné techniky s  prírodnou silou 
kvalitnej francúzskej kozmetiky.

Miesto, kde sa stretáva 
luxus a príroda
Pobyt v  Spa by L’Occitane nie je len 

o  starostlivosti o  telo. Je to návrat 
k sebe samému, k rovnováhe a k radosti 
z prítomného okamihu. Luxus tu nepô-
sobí okázalo – je prirodzený, nenútený 
a podčiarknutý krásou prostredia, ktoré 
vás obklopuje.
Ak hľadáte zážitok, ktorý vás zharmo-
nizuje a prenesie do sveta vôní, poko-
ja a  francúzskej elegancie, nájdete ho 
v  Spa by L’Occitane v  hoteli Lesná. 
Pretože niekedy je ten najväčší luxus 
jednoducho zastaviť sa a  dopriať si 
chvíľu pre seba.

Viac na www.hotellesna.sk.

KARLOVA VES
Tri parkovacie zóny, ktoré 
zaviedla mestská časť Kar-
lova Ves, musia skončiť. 
Rozhodla o  tom okresná 
prokuratúra, ktorá konšta-
tuje, že rezidentské parko-
vanie je po zmene zákona 
kompetenciou hlavného 
mesta, a nie mestskej časti.
Karlova Ves na sociálnej 

sieti uviedla, že parkovacie 
zóny Silvánska, Veternico-
vá/Hlaváčiková a Nábělkova 
budú po proteste prokurá-
torky zrušené a  musia byť 
zahrnuté do celomestského 
systému PAAS. Starostka 
Dana Čahojová však v  tejto 
súvislosti pripomenula, že 
od 2. októbra minulého roka 
nebola v  mestskej časti re-

gulácia parkovania rozšírená 
ani o jednu ulicu. Na jej slo-
vá zareagovali aj zástupcovia 
Bratislavského parkovacieho 
asistenta, podľa ktorých „nie 
je pravda, že sa rozširovanie 
PAAS v  Karlovej Vsi zasta-
vilo“ a aktuálne sa pripravuje 
jeho spustenie na druhej stra-
ne Karloveskej ulice oproti 
zóne Líščie údolie, ku ktoré-
mu by malo dôjsť budúci rok.
Práve v  Karlovej Vsi bol 
tiež nedávno otvorený prvý 
parkovací dom postavený 
v  réžii samosprávy. Vznikol 
na mieste parkoviska na Dl-
hých dieloch, vďaka čomu 
sa bez zabratia novej plochy 
a  bez redukcie zelene poda-
rilo zdvojnásobiť počet pô-
vodných parkovacích miest. 
Na otvorenom nadzemnom 
podlaží, kde sa dá parkovať 
bez obmedzenia, ich je 34 
a  takmer rovnaký počet sa 
nachádza aj na krytom spod-
nom podlaží, ktoré môžu 
vodiči využívať po vyba-
vení bezplatnej parkovacej 
karty. Magistrát pripravuje 
aj parkovacie domy v  iných 
lokalitách, ktoré sú v rôznom 
štádiu rozpracovanosti.� (ak)
� Foto: Magistrát - Marek 
� Velček

PETRŽALKA
Do úzkeho výberu poroty 
architektonickej ceny CE 
ZA AR sa tento rok dostali 
až tri projekty, na ktorých 
pracoval aj Metropolitný 
inštitút Bratislavy. Odbor-
níkov zaujala lávka na Že-
leznej studničke, skejtpark 
v  Sade Janka Kráľa, ale 
najmä neďaleký objekt bý-
valého erotického salóna.
Modernistická budova 
dnešného bistra Ferdinand 
bola postavená v  roku 1982 
podľa návrhu architekta Fer-
dinanda Končeka. Pôvodne 
poskytovala zázemie pre ľudí, 
ktorí sa starali o  park a  na-
chádzala sa tam aj prevádzka 

s občerstvením pre verejnosť. 
V  roku 1995 sa však objekt 
dostal do súkromného vlast-
níctva, bol neodborne zrekon-
štruovaný a  mnohé prvky sa 
znehodnotili. Vtedajší majiteľ 
urobil viaceré dispozičné zme-
ny a  v  budove prevádzkoval 
erotický salón. V  roku 2021 
napokon magistrát budovu 
po náročných rokovaniach 
odkúpil a  od júla 2024 v  nej 
po rekonštrukcii opäť sídli 
gastro prevádzka, verejné toa-
lety a zázemie pre park. Túto 
premenu ocenili aj odborníci - 
bistro Ferdinand získalo cenu 
CE ZA AR v kategórii Feno-
mény architektúry.� (ak) 
� Foto: Matúš Husár

BRATISLAVA
Úrad pre reguláciu sie-
ťových odvetví rozhodol 
o  zmene ceny vodného 
a  stočného Bratislavskej 
vodárenskej spoločnosti 
(BVS). Zároveň sa zmenil 
doterajší spôsob regulácie 
a  zaviedla sa dvojzložko-
vá cena. Zmeny platia od  
22. októbra 2026.
Dvojzložková cena vod-
ného a  stočného po novom 
pozostáva z  variabilnej 
a fixnej zložky. Odberatelia 
tak už viac neplatia len za 
množstvo, ktoré spotrebo-
vali, ale pribudla aj fixná 
časť, ktorú musia hradiť 
aj odberatelia s  nulovou 
spotrebou. „Cieľom zave-

denia dvojzložkovej ceny 
je spravodlivejšie rozdele-
nie nákladov na prevádzku 
a  údržbu infraštruktúry,“ 
vysvetlil Matúš Stračiak, 
hovorca BVS. V  prípade 
variabilnej zložky vodného 
a  stočného je maximálna 
cena za výrobu a  dodávku 
pitnej vody verejným vo-
dovodom aktuálne 1,8241 
eura za kubický meter. Ma-
ximálna cena za odvádzanie 
a  čistenie odpadovej vody 
verejnou kanalizáciou je 
1,7644 eura za kubický me-
ter. V  súvislosti so zmena-
mi je podľa BVS nutné, aby 
zákazníci do 20. novembra 
20. h. nahlásili stav vodo-
meru, a  to prostredníctvom 
Zákazníckeho portálu, 
osobne v   kontaktnom cen-
tre v  OC Centrál, prípadne 
telefonicky na linke call 
centra. V  prípade, že tak 
neurobíte, bude na výpočet 
vašej spotreby automaticky 
použitý odhad na základe 
historickej spotreby. Za 
nahlásenie stavu vodomeru 
v bytových domoch spravo-
vaných správcovskou spo-
ločnosťou zodpovedá prís-
lušný správca.� (ak)
� Foto: Matúš Husár

Ferdinand v Sade Janka Kráľa získal prestížne ocenenie

Cieľom rekonštrukcie bolo prinavrátiť budove dôstojný vzhľad a vhodné využitie.

Do 20. novembra treba 
nahlásiť stav vodomeru.

Parkovacích miest je viac ako 60.

Vodné a stočné sa mení, 
cena je dvojzložková 

Karloveské zóny končia, pribudol 
však dlhoočakávaný parkovací dom

BRATISLAVA
Predstavil sa vo viac ako 
40 filmoch, 200 televíznych 
inscenáciách a 120 divadel-
ných hrách a  jeho herecké 
majstrovstvo dodnes obdi-
vujú celé generácie. Minulý 
mesiac sme si pripomenu-
li 90 rokov od narodenia 
Ivana Mistríka, jedného 
z  našich najobľúbenejších 
rodákov.
Ivan Mistrík sa narodil  
15. októbra 1935 v Bratislave 

a  podľa Divadelného ústavu 
vyrastal na Lehotského uli-
ci číslo 6. Už ako 12-ročný 
debutoval v  Činohre SND 
a o dva roky neskôr sa defi-
nitívne rozhodol pre štúdium 
herectva, odišiel z  gymnázia 
a  urobil prijímacie skúšky 
na Štátne konzervatórium. 
Štúdium síce v  druhom roč-
níku prerušil z  rodinných 
dôvodov a  zamestnal sa ako 
kultúrno-propagačný referent 
v Slovnafte, no zakrátko od-
tiaľ odišiel do divadiel. V ro-
koch 1953 – 1966 bol členom 
Novej scény a keď ako hos-
ťujúci herec SND stvárnil 
knieža Myškina v dramatizá-
cii Dostojevského Idiota, zís-
kal stály angažmán v Činohre 
SND, kde pôsobil v  rokoch 
1966 - 1982.
Nemenej úspešná bola aj 
Mistríkova kariéra vo filme 
a  televízii. Pred kamerou 
debutoval už v  roku 1950, 

no pamätnou sa stalo najmä 
jeho účinkovanie v  legen-
dárnej komédii Šťastie prí-
de v  nedeľu, ktorú nakrútil 
o  osem rokov neskôr. Ako 
jeden z  mála Slovákov do-
stal aj ponuku zo zahraničia. 
V  roku 1959 počas nakrúca-
nia zomrel slávny herec Gé-
rard Philipe a ako náhradníka 
si francúzski filmári vybrali 
práve Mistríka. Jeho cestu 
však zastavili vtedajší „mo-
cipáni“ z  Filmexportu, ktorí 
mu zakázali vycestovať do 
Paríža. Hercovo sklamanie 
o rok neskôr trochu vyvážila 
hlavná úloha v  legendárnej 
dráme Vyšší princíp, ktorá sa 
odohráva v  Prahe počas tzv. 
heydrichiády.
V  60. rokoch minulého sto-
ročia účinkoval Mistrík aj 
v úspešných filmoch Smrť sa 
volá Engelchen, Sám vojak 
v  poli či Balada o  siedmich 
obesených a  diváci si ho 

zamilovali tiež v  snímkach 
o  slobodomyseľných tat-
ranských chatároch Medená 
veža a  Orlie pierko. Jeho 
majstrovstvo ocenili v  roku 
1977 titulom zaslúžilý ume-
lec a v 1981 Cenou Andreja 
Bagara. Úspešný a obľúbený 
herec býval podľa publicistu 
Jána Čomaja spolu s  man-
želkou Helenou Kollátovou 
a  dvomi synmi v  Ružovej 
doline nad kúpaliskom Del-
fín. V roku 1977 sa však jeho 
život začal rúcať, keď Hele-
na nečakane zomrela počas 
ich spoločnej dovolenky 
v  zahraničí. Druhé manžel-
stvo uzavrel Ivan Mistrík 
s  výrazne mladšou speváč-
kou Máriou Klesniakovou, 
s ktorou mal ďalšieho syna, 
no 8. júna 1982 spáchal vo 
svojom byte za pamätní-
kom na Námestí SNP samo-
vraždu.� (TASR, ak)
� Foto: archív TASR

Slovenský Gérard Philipe, rodený Bratislavčan 
Ivan Mistrík by mal 90 rokov
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BRATISLAVA
Dramatické zhoršenie bez-
pečnostnej situácie potvrdi-
la aj Únia miest Slovenska. 
„Obyvatelia strácajú pocit 
bezpečia, zvyšuje sa krimi-
nalita, delikventné správa-
nie aj hrozby pre verejné 
zdravie. Štát musí konať 
hneď!,“ uviedla vo vyjad-
rení hovorkyňa Daniela 
Piršelová s tým, že mestské 
polície (MsP) nemajú kom-
petencie ani zdroje, aké má 
štátna polícia, ktorá je zasa 
personálne poddimenzova-
ná a preťažená.
Magistrát vysvetľuje, že vy-
užíva všetky svoje zákonné 
možnosti na riešenie situácie. 
Každoročne zvyšuje rozpočet 
mestskej polície (kým v roku 
2018 to bolo 8,8 milióna, te-
raz je to už dvojnásobok) a v 
uliciach je zároveň historicky 
najviac mestských policajtov 
(320). „Vznikli nové centrá 
MsP na Obchodnej a  v  Pen-
tagone, máme vlastnú zása-
hovú jednotku a  vlastné vý-
cvikové stredisko, ako prví 
sme zaviedli telové kamery,“ 
vymenúva šéf mestskej sa-
mosprávy Matúš Vallo. Na 
riešenie problému so zhor-

šujúcou sa bezpečnosťou to 
však nestačí, a  tak primátor 
spolu so starostami adreso-
val vláde výzvu s  konkrét-
nymi požiadavkami a  opat-
reniami, ktoré je potrebné 
riešiť. K  najdôležitejším 
patrí znovuzavedenie zásady 
posudzovania opakovaných 
krádeží ako trestného činu 
a  zníženie sumy, od ktorej 
bude krádež znova trestným 
činom. „Starosta iného mes-
ta mi hovoril, že mali prípad, 
keď niekto 60-krát za mesiac 
urobil priestupok, teda kradol 
do výšky 699 eur, a mohli ho 
riešiť len pokutou,“ podotýka 
Vallo.
Ďalšou dôležitou požiadav-
kou je zvýšenie počtu štát-
nych policajtov v  Bratisla-
ve a  obnovenie záchytiek.  
„Z nášho pohľadu by to 
mohlo pomôcť, pretože naj-
častejším trestným činom 
na Slovensku je ohrozenie 
pod vplyvom návykovej 
látky, a  bez záchytiek dnes 
chýba spôsob, ako praktic-
ky obmedziť konanie ľudí 
pod vplyvom, ktorí môžu 
byť hrozbou pre seba a svoje 
okolie,“ potvrdzuje Barbo-
ra Krajčovičová, hovorky-

ňa MsP. Alkohol a  drogy sú 
veľkým problémom aj podľa 
ružinovského starostu Mar-
tina Chrena. Mnohí zlodeji 
podľa neho ukradnutý tovar 
okamžite speňažujú, aby si 
za tieto peniaze mohli kúpiť 
omamné a psychotropné lát-
ky, čo zároveň láka väčšie 
množstvo drogových dílerov. 
K najrizikovejším z tohto po-
hľadu patrí oblasť pri nákup-
nom centre Nivy a  sídlisko 
500 bytov. Napriek tomu, že 
na tomto mieste pôsobí stála 
policajná hliadka a  vlastnú 
SBS si tam platí aj mestská 
časť, v podstate stále sa tam 
pohybujú ľudia na okraji 
spoločnosti.
Zhoršenie situácie po novele 
trestných zákonov potvrdil aj 
Ján Sabo, jeden z miestnych 
obyvateľov. „Ak sme kedysi 
vďaka spolupráci s  políciou 

dosiahli pokrok, dnes úbytok 
hliadok a  miernejšie tresty 
spôsobili návrat týchto prob-
lémov. Nie je normálne, aby 
sme sa cez deň pri vlastnom 
dome alebo na detskom ihris-
ku pozerali na to, ako si nie-
kto aplikuje drogy a následne 
sa správa agresívne a ohrozu-
je obyvateľov.“ Situáciu by 
pomohlo zlepšiť, ak by samo-
správa dostala možnosť zaká-
zať predaj alkoholu v predaj-
niach, pri ktorých dochádza 
k  sústavnému narušovaniu 
verejného poriadku, ale aj 
možnosť regulovať záložne. 
Obrovskou pomocou by bola 
aj zákonná zmena, ktorá by 
prevádzkovateľov donútila 
niesť trestnú zodpovednosť 
za to, že vykupujú kradnutý 
tovar. „Nie je normálne, aby 
niekto do záložne priniesol 
z nákupného centra nový sve-
ter ešte s  visačkou a oni mu 
ho bez problémov zobrali. 
Rovnako nám z  ulíc kradnú 
smetné koše s etiketou mest-
skej časti. Ako je možné, že 
ich v  zberných surovinách 
zoberú, keď je evidentné, že 
je to vo vlastníctve samosprá-
vy?,“ pýta sa Martin Kuruc, 
starosta Vrakune.
K  posilneniu bezpečnosti 
v  Bratislave by prispela aj 
úprava kompetencií mest-
ských policajtov, napríklad 
možnosť kontrolovať, či oso-
by vstupujúce do nejakého 
priestoru, pri sebe nemajú 
zbraň, alebo možnosť obme-
dziť na osobnej slobode na 
nevyhnutný čas aj tých, ktorí 
síce nie sú podozriví z  trest-
ného činu, ale predstavujú 
hrozbu napríklad vyhrážka-

Zákon treba opraviť mi. „V rámci pripravované-
ho zákona tiež navrhujeme 
spresniť ustanovenia o  mož-
nostiach predvádzania ľudí, 
ktorí sa dopustili protipráv-
neho konania, aktualizovať 
právnu úpravu o  donucova-
cích prostriedkoch a  rozší-
riť možnosti na prekonanie 
odporu/útoku. Rovnako je 
dôležité posilniť kompeten-
cie mestských a  obecných 
polícií aj možnosťou zdie-

ľania vybraných policajných 
databáz, aby mestskí policajti 
vedeli preveriť napríklad to, 
či riešená agresívna osoba 
bola v  minulosti odsúdená 
za napadnutie verejného či-
niteľa,“ dopĺňa Krajčovičo-
vá. Najdôležitejším krokom 
však zostáva zmena novely 
Trestného zákona, a  na tom 
sa zhodnú všetci zodpoved-
ní.� (ak)
� Foto: ak

Kompetencie mestskej polície
Mestské a obecné polície sú poriadkovými útvarmi miest a obcí 
a rozsah ich kompetencií stanovuje zákon. Ako vysvetľuje hovor-
kyňa MsP Barbora Krajčovičová, vo všeobecnosti môžu mestskí 
policajti riešiť priestupky a udeľovať za ne sankcie, a to naprí-
klad v oblasti verejného poriadku, ochrany životného prostredia, 
občianskeho spolunažívania či dopravy (najmä statickej). Vyšet-
rovanie trestnej činnosti však už patrí do pôsobnosti Policajné-
ho zboru SR, hoci „v prípade, ak mestskí policajti nadobudnú 
podozrenie, že dochádza k trestnému činu, zasahujú, podozrivé 
osoby obmedzujú na osobnej slobode a prípad odovzdávajú 
Policajnému zboru SR, ktorý je oprávnený ďalej konať“.

VALLO VYZÝVA VLÁDU:

Primátor so starostami žiadajú novelizovať Trestný zákon. 
Zľava starosta Vrakune Martin Kuruc, primátor Matúš Vallo, 
starosta Ružinova Martin Chren a náčelník MsP Miroslav Antal Záložňa pri 500 bytoch je údajne najziskovejšia na celom 

Slovensku. V jej blízkosti často vidno ľudí pod vplyvom 
návykových látok.

Komplexná modernizácia znamenala úplne rozobratie
celého mosta aj nosných pilierov.

Ak premýšľate, kam sa vybrať za snehom 
a  pravou horskou zimou, určite zamierte na 
Oravu. Približne po troch hodinách cesty au-
tom sa ocitnete v  zimnej rozprávke – v  kraji 
zasnežených hôr, priateľských ľudí a lyžovač-
ky s nezabudnuteľnými výhľadmi. 
Nad Dolným Kubínom sa rozprestiera Kubínska 
hoľa,  jedno z  najobľúbenejších lyžiarskych stre-
dísk na Slovensku. Široké a  bezpečné zjazdovky, 
moderné zasnežovanie, večerné lyžovanie aj vý-
hľady na Tatry, Chočské vrchy a Fatru robia z Ku-
bínskej miesto, kde je zima so všetkým, čo k nej 
patrí. 
Skipass na Kubínsku hoľu,  FASTPASS bez čaka-
nia na lanovky, rodinné vstupy do  AquaRelaxu 
v Dolnom Kubíne, na Oravský hrad aj do Orav-
skej Galérie v cene, a k tomu pohodlné ubytova-
nie s polpenziou v jednom z troch hotelov pod-
ľa vlastného výberu – to je kombinácia výhod 
v  zimnom pobytovom balíku ZIMA360°. Cena 
vás prekvapí!
Hotel GREEN***  leží priamo pri svahu Kubín-
skej a  vyniká očarujúcimi výhľadmi, rodinnou 
atmosférou a možnosťou ubytovať aj domácich 
miláčikov. Hotel PARK**** v  centre Dolného 
Kubína zaujme komfortom a  neobmedzeným 
wellness  s  bazénom, ideálnym po dni na sva-

hu. V  tomto hoteli si na svoje prídu rodiny aj 
páry, ktoré chcú spojiť lyžovanie s  oddychom. 
Hotel KULTÚRA****  v  Ružomberku je historic-
ký  adult-friendly hotel  s  romantickou atmosfé-
rou a neobmedzeným 700m2 wellness centrom. 
Je ideálnou voľbou pre páry, ktoré hľadajú ticho, 
komfort a štipku romantiky.
ZIMA360° je viac než len pobyt. Je to zážitok 
z  každého uhla: lyžovanie, relax aj zábava. Na-
skenujte si QR kód a  vyberte sa na Oravu ob-
javiť krásy a zážitky, ktoré tento pobytový balík 
ponúka. 

Alebo kliknite na 
www.kubinska.sk a zistite viac. 

Najvýhodnejšia lyžovačka bude na Orave – 
ubytovanie, skipassy, aquapark aj hrad v cene!

VRAKUŇA
Mesto dokončilo nové pre-
mostenie cez Malý Dunaj, 
prepájajúce Vrakuňu so 
zvyškom mesta. Okrem 
motoristov či MHD slúži 
tiež chodcom a cyklistom.
Pôvodný most na Hradskej bol 
vybudovaný ešte v  roku 1962 
a  už dlhšie nebol v  dobrom 
stave. Pred rokom ho preto 
uzavreli,  postupne rozobra-

li a  na jeho mieste postavili 
nové premostenie, ktoré tvorí 
spriahnutá oceľovobetónová 
konštrukcia. Počas prác použili 
600 kubických metrov betónu, 
130 ton oceľových konštrukcií 
a  130 ton betonárskej výstuže 
a  výsledkom je bezpečnejšie 
premostenie s pruhmi pre autá 
a MHD, širšou lávkou pre pe-

ších a cyklochodníkom. Okrem 
výstavby nového mosta na 
Hradskej boli na mieste vybu-
dované aj dva nové priechody 
pre chodcov, osadené nové 
osvetlenie, upravená cyklotrasa 
v smere na Most pri Bratislave, 
ale aj doplnené a vymenené zá-
bradlie pri cyklotrase.� (ak)
� Foto: BSK - Michal Feik

Nový most na Hradskej už otvoriliHviezdny
hokejista
BRATISLAVA
V  Starej tržnici sa konala 
biznis konferencia, na kto-
rej vystúpilo 25 svetových 
a  slovenských spíkrov. 
Najväčšiu pozornosť pútal 
Wayne Gretzky, považo-
vaný za najlepšieho hráča 
v histórii NHL.
Legendárny hokejista prišiel 
na Slovensko spolu so synom 
Tyom. Hoci sa nezdržal dlho, po-
vedal, že sa mu v Bratislave páčil 
a že tu stretol milých ľudí.� (ak)

Vlakom
do Viedne

BRATISLAVA
Po viac ako ročnej pre-
stávke kvôli rekonštrukcii 
a  elektrifikácii trate obno-
vili osobnú železničnú do-
pravu cez Marchegg. Vlaky 
premávajú každú hodinu 
od skorého rána do polnoci.
Jazda medzi bratislavskou 
a  viedenskou hlavnou sta-
nicou sa skrátila o  11 minút 
a trvá 56 minút, pričom úsek 
do Devínskej Novej Vsi je 
zaradený do Integrovaného 
dopravného systému (IDS 
BK).� (ak)
� Foto: ZSSK

Opravia DK
na Trnávke
RUŽINOV
Rekonštrukcia Domu kul-
túry (DK) na Bulharskej 
ulici, ktorý chátra už viac 
ako desať rokov, by sa 
mohla začať do konca tohto 
roka. Mestská časť už má 
vysúťaženého dodávateľa.
Obnova vrátane zariadenia si 
vyžiada zhruba štyri milióny 
eur a priniesť by mala najmä 
priestory na rôzne krúžkové, 
voľnočasové a kultúrne akti-
vity.� (TASR)
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Prečítajte si rozhovor s  dvojicou geografov zo 
Slovenskej akadémie vied – Martinom Švedom 
a  Pavlom Šuškom o  tom, ako by mala vyzerať 
ideálna mestská zástavba a  čo musí Bratislava 
urobiť, aby si udržala ľudí vo svojich hrani-
ciach.

Začnime zoširoka. Pri mestách sa hovorí 
o hustote obyvateľstva. Ako je na tom Brati-
slava?

Martin Šveda: Bratislava nie je veľkomesto 
v porovnaní so zahraničnými metropolami. Je 
to skôr mesto strednej veľkosti. Tomu zodpo-
vedá aj jej zahustenie, ktoré ovplyvňujú pri-
ľahlé obce a  prírodné limity, ako sú Dunaj 
a Karpaty. 

Pavel Šuška: V  abstraktnej rovine sa to dá vní-

mať tak, že najväčšia hustota je v  centre a  so 
vzdialenosťou od neho postupne klesá. V  realite 
je však hustota v mestách formovaná konkrétnymi 
danosťami priestoru. V  okolí hlavných doprav-
ných a  komunikačných línií preto nájdeme vyš-
šiu hustotu, a to aj vo väčších vzdialenostiach od 
centra. Vďaka tomu majú v  takýchto lokalitách 
tendenciu vznikať sekundárne lokálne centrá. Ide 
napríklad o Račiansku, Ružinovskú alebo Dúbrav-
skú radiálu.

MŠ: Pri pohľade na mapu hustoty obyvateľstva 
Bratislavy prekvapí, ako málo z  jej územia je 
skutočne obývaných. Aj neďaleko centra nájdete 
celé kilometre, ktoré sú osídlené len veľmi ried-
ko.
Súčasný pobyt je reálne miesto pobytu obyvateľa 
v danom čase, ktoré nemusí zodpovedať adrese 
jeho trvalého, prechodného alebo tolerovaného 

pobytu. SODB 2021, spracoval Martin Šveda, 
SAV
Toto je špecifikum Bratislavy, ktoré vyplýva z  jej 
geografie – do územia mesta hlboko zasahujú Kar-
paty, Dunaj a lužné lesy. Z tohto dôvodu je obývaná 
iba polovica jej plochy a husto osídlená možno len 
tretina.

„Aj divoká a neudržiavaná 
zeleň je dôležitou súčasťou 
ekosystému, ktorá pomáha 
napríklad s podporou 
migrácie živočíchov.“
Ako by teda podľa vás mala vyzerať ideálna 
mestská zástavba?

MŠ: Je to vždy otázka kompromisu. Predstavme 
si dva extrémy. Na jednej strane máme ľudí kon-
centrovaných vo výškovej budove, kde na malej 
ploche žije veľký počet ľudí. Na druhej strane sú 
obyvatelia bungalovov na rozsiahlej ploche. 
Ukazuje sa, že oba tieto extrémy prinášajú prob-
lémy a  nie sú ideálne. Skúsenosti zo zahraničia 
ukazujú, že ľudia uprednostňujú kompromis. Ide-
álnym príkladom sú menšie bytové domy s výškou 
štyroch až piatich poschodí, často usporiadané do 
mestských blokov, ktoré v strede ukrývajú zeleň.
Tento typ zástavby nazývame kompaktný mestský 
blok. Prináša jednoznačne najlepší pomer medzi 
hustotou zaľudnenia a množstvom voľných plôch. 
Podobnú formu môže mať aj radová zástavba alebo 
iné formy, ktoré predstavujú kompromis medzi vy-
sokou budovou a rozsiahlymi voľnými plochami.

Slovensko starne. Ide o trend, ktorý sa prejavuje 
naprieč celou krajinou. Platí táto realita aj pre 
Bratislavu, ktorá je často vnímaná ako magnet 
pre mladých ľudí, študentov a  nové pracovné 
príležitosti?

MŠ: Z  demografickej prognózy Bratislava 2050 
vyplýva, že Bratislava, podobne ako väčšina slo-
venských miest, starne. Bez dostatočnej migrácie 
bude mesto naďalej populačne strácať. 
Štatistiky ukazujú, že v Bratislave je relatívne málo 
bytov na počet obyvateľov. V porovnaní s EÚ sme 
tak viac natlačení v bytoch. Pomaly sa však pribli-
žujeme k  západnému trendu. Bytový fond sa po-
stupne rozširuje, tempo výstavby však nie je také 
rýchle ako v  minulosti, počas masívnej výstavby 
panelových sídlisk.

PŠ:Existuje viacero scenárov, ako sa to bude vyví-
jať. V zásade sa predpokladá, že do Bratislavy sa 
ročne prisťahuje tisíc až tritisíc ľudí. To je klasický 
scenár, v  ktorom mladí ľudia prídu do Bratislavy 
na vysokú školu, potom si tu nájdu zamestnanie, 
založia si rodinu. Vyšší prírastok môže nastať, ak 
nastanú neočakávané udalosti, akou bola napríklad 
migračná vlna spôsobená vojnou na Ukrajine. Tá 
znamenala tisícky nových rezidentov.

„Mesto nemôže vytvárať 
podmienky iba pre vyššiu strednú
triedu. Potrebuje ubytovať 
aj ľudí z nižšej strednej triedy
a zo servisných profesií.”

Existujú názory, že Bratislave stačí stavať len 
v centre a najbližšom okolí, že nepotrebuje sta-
vať na svojich okrajoch, kde by však bývanie 
mohlo byť dostupnejšie. 

MŠ: Problém s rozvojom okrajových častí miest je, 
že nejde ruka v  ruke s  budovaním verejnej dopra-
vy. Ak sa postaví nový komplex na okraji, musí byť 
efektívne obslúžený dopravou, čo sa však takmer vô-
bec nedeje, alebo sa to deje s veľkým oneskorením.
Okrem toho nemáme jasnú predstavu o tom, ako by 
moderné predmestie malo vyzerať. Vieme, ako vyze-
rá panelákové sídlisko alebo vidiek. Moderné pred-
mestie nie je len skupina rodinných domov roztrúse-
ných niekde pri poli. V súčasnosti sa však väčšinou 
stavajú práve takéto nízko-hustotné rezidenčné zóny, 
ktoré prinášajú mnoho problémov, no žiadne neriešia.

PŠ: V rámci administratívnych hraníc mesta Bratisla-
va môže ovplyvňovať, čo sa bude diať. Žiaľ, mimo 
týchto hraníc už mesto nemá páky, ako zastaviť po-
merne zásadné projekty a môže na ne len reagovať.
Práve na vnútromestskej periférii môže Bratislava 
sama tvoriť víziu, ako by mal mestský celok fungo-
vať a ako by sa v ňom mali ľudia pohybovať. Vďa-
ka tomu má možnosť konkurovať problematickým 
suburbanizačným trendom.

Aké sú hlavné dôsledky sťahovania ľudí z mesta 
na predmestia?

PŠ: Na Slovensku chýbajú empirické výskumy za-
merané na túto tému. Vychádzajúc zo zahraničných 
štúdií, ktoré merajú uhlíkovú stopu rôznych typov 
bývania, sa ukazuje, že suburbia je najnáročnejším 
typom osídlenia z hľadiska emisií.
Dôvodom je predovšetkým nízka hustota zastava-
nosti. Samostatne stojace domy s  veľkou úžitko-
vou plochou potrebujú viac energie na vykurova-

nie. Zároveň nízka hustota bráni rozvoju služieb 
v bezprostrednej blízkosti, čo znamená, že ľudia sú 
nútení dochádzať autom nielen do práce, ale aj za 
nákupmi a  voľnočasovými aktivitami. Vzniká tak 
vysoká závislosť od automobilovej dopravy, ktorá 
má vážny dopad na životné prostredie. 

MŠ: Nízka hustota obyvateľstva má aj hlboké soci-
álne dopady. Spôsobuje izolovanosť ľudí, oslabuje 
spolupatričnosť a  obmedzuje vznik komunít. Ak 
ľudia žijú príliš roztrúsene, nedochádza k prirodze-
nej interakcii, chýba verejný priestor, a preto sa ne-
vyvíja ani sociálne prostredie na aké sme zvyknutí 
z mesta či z vidieka.

„Nízka hustota obyvateľstva 
má aj hlboké sociálne dopady. 
Spôsobuje izolovanosť ľudí, 
oslabuje spolupatričnosť 
a obmedzuje vznik komunít.”

Keby Bratislava začala stavať kompaktnejšie 
a dostupnejšie bývanie, je možné, že by sa ľudia 
zo suburbií vrátili naspäť a nastala by vnútorná 
migrácia?

PŠ: Uvidíme do akej miery budú ľudia ochotní sťa-
hovať sa viackrát za život. Zatiaľ je dominantným 
dôvodom kúpy nehnuteľnosti založenie rodiny, po 
ktorom nasleduje statické obdobie.

Mesto by malo byť aktívnejšie a  vytvárať také 
podmienky, vďaka ktorým by viac ľudí zo širšieho 
okolia ostalo žiť v  jeho administratívnych hrani-
ciach. To by prinieslo ďalšie výhody, ako napríklad 
platenie daní v meste či život s menšou uhlíkovou 
stopou. � 

„Ak Bratislava neponúkne dostupné 
bývanie, vybuduje ho niekto iný, 

a práve o tom je celá suburbanizácia.“

Bratislava rastie, no zároveň starne a zápasí s nedostatkom dostupného 
bývania. Kým časť obyvateľov hľadá nové možnosti v okolitých obciach, 
mesto prichádza o dane aj o šancu vytvoriť pestré komunity. Suburbani-
zácia prináša vyššie náklady, závislosť od áut aj sociálnu izoláciu.

Viac o  tom, ako môže Bratislava fungovať na základe princípov polycentrizmu a kde môže rozvíjať svoj 
potencial, sa dočítate v knihe Rozumne rastúce mesto, ktorú pripravil kolektív odborníkov a odborníčok 
s reálnymi skúsenosťami z Bratislavy.

Mapa hustoty Bratislavy 

Foto: Nora Sapárová

Foto: Martin Šveda

Počet obyvateľov na km2

(Súčasný pobyt, SODB 2021)



WWW.BRATISLAVSKENOVINY.SK WWW.BRATISLAVSKENOVINY.SK

11/2025 11/202510 11

NOVÉ MESTO
Národný onkologický ústav 
(NOÚ) spustil unikátny pa-
cientsky program a priamo 
vo svojej budove otvoril ka-
derníctvo, kde sa pacienti 
môžu cítiť krásni a prijatí. 
Strata vlasov totiž nezasa-
huje len vzhľad, ale aj se-
bavedomie.
Kaderníctvo „Krása v  čase 
boja“ ponúka citlivé oholenie 
hlavy pri vypadávaní vlasov, 
prvý strih po ich opätovnom 
narastení, úpravu vlasov po-
čas hospitalizácie, kreslenie 
obočia a  tiež starostlivosť 
o parochne zo živých vlasov. 
„Pacienti v  čase liečby zaží-
vajú veľké množstvo stresu. 
Samotné strihanie vlasov je 
pre niektorých tým najboles-
tivejším vedľajším účinkom 
liečby, čo potvrdzujú mnohé 
štúdie. Preto vítam priestor, 
kde môžu pacienti aj takéto 
momenty prežiť dôstojne, 
s rešpektom a v bezpečí, ako 

vzácny prínos,“ povedala 
psychologička NOÚ Vero-
nika Ujlaky Strapková. „Je 
to starostlivosť navyše a  pa-
cientom dokáže pripomenúť, 
že možno raz bude lepšie a že 
nie sú len onko-pacientmi, ale 
sú to stále ľudia so všetkou 
svojou človečinou.“ 
Všetci hospitalizo-
vaní pacienti a  pa-
cienti na ambulant-
nej chemoterapii, 
ktorých liečba spô-
sobuje vypadávanie 
vlasov, majú tieto 
služby úplne zadar-
mo. V  kaderníctve 
sa len musia preukázať vo-
ucherom, ktorý dostanú na 
oddeleniach a ambulanciách.
NOÚ však neponúka len 
úpravu vlasov, ale aj masáž 
hlavy pre tých, ktorí ich ne-
majú, či starostlivosť o  pleť, 
ktorá býva počas liečby často 
dehydratovaná a  citlivá. Ne-
mocnicu navštevuje dobro-

voľníčka, kozmetička, ktorá 
pacientom bezplatne poskytu-
je jemnú masáž tváre a hydra-
táciu pomocou masiek a  sér. 
Sympatickou novinkou je tiež 
nová pacientska zóna s  kni-
hami, spoločenskými hrami, 
kvetmi a pohodlným sedením, 
ktoré prináša pokoj a  atmo-
sféru domova. „Naša zdra-

votná starostlivosť a  prístup 
personálu sú špičkové, ale 
pacientom chceme ponúknuť 
viac. Záleží nám nielen na ich 
laboratórnych alebo operač-
ných výsledkoch, ale aj na ich 
prežívaní liečby a  dôstojnos-
ti,“ vysvetlil Tomáš Alscher, 
riaditeľ NOÚ.� (ak)
� Foto: NOÚ
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10% zľava

na pobyt

HORÚCA ZIMA
výhodný pobytový balík

94€
od 65 €
os/noc

94€
od 65 €
os/noc

Doprajte si zážitok pre telo aj dušu.

Do Štiavnických vrchov za vodou,
ktorá lieči aj upokojuje. 
Stačí hodina a pol cesty z Bratislavy
a objavíte čarovné miesto,
panenskú prírodu, liečivú termálnu
vodu a tradíciu, siahajúcu až do 16.
storočia. Skutočným unikátom je
Jaskynný parný kúpeľ - Parenica,
jediný svojho druhu v Európe, ktorý
je nezabudnuteľným zážitkom.

Kúpele Sklené Teplice - miesto, kde
voda lieči.

vstupná lekárska konzultácia
plná penzia (začiatok pobytu večerou)
3 kúpeľné procedúry určené na základe
lekárskej prehliadky + 1 pobytová

 (fitness) /deň
od 3 nocí (vrátane) - 1x pivný olejový
kúpeľ alebo rašelinový kúpeľ
ubytovanie v kúpeľných domoch Goethe, 

 Matej Bel, Alžbeta
osviežujúci Welcome drink

Zavolajte si pre
svoj darček 
EŠTE DNES. 

0918 800 041
rezervacie@kupele-skleneteplice.sk

Kontaktujte nás:

OBRAZY
NAJLEPŠIE
PREDÁTE 
V AUKCII

Žiadne
poplatky
Galéria Art Invest

Dobrovičova 7, Bratislava
Info: 0905 659 148
www.artinvest.sk
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Najväčšia  
expanzia letiska
BRATISLAVA
Letisko M. R. Štefánika 
zažíva nebývalý rozmach. 
V zimnej sezóne spája Bra-
tislavu a  40 miest Európy 
a  Ázie rekordných 49 pra-
videlných liniek. Do Košíc, 
Barcelony, Ríma a  Londý-
na sa dokonca lieta denne.
Pravidelné lety z  Bratisla-
vy v  zimnom letovom po-
riadku prevádzkuje až päť 
leteckých dopravcov (Wizz 
Air, Ryanair, Air Cairo, Pe-
gasus Airlines a  Smartwin-
gs) a  smerujú do 21 krajín. 
Vďaka nim máme ľahko na 
dosah Španielsko, Taliansko, 
Grécko, Severné Macedón-
sko, Bulharsko, Rumunsko, 
Srbsko, Albánsko, Maltu, 
Cyprus, Moldavsko, Holand-
sko, Belgicko, Nemecko, 
Švajčiarsko, Nórsko, Spo-
jené kráľovstvo a  Írsko, ale 
aj Egypt, Turecko a  Spojené 
arabské emiráty. Zimný le-
tový poriadok platí do 28. 
marca 2026 a celkovo prináša 
49 pravidelných liniek do 42 
destinácií v 22 krajinách. „Je 
to historicky absolútne naj-
vyšší počet pravidelných li-
niek na bratislavskom letisku, 
ktorý dokonca presiahol aj 
počty pravidelných destinácií 
z letného obdobia. Podarilo sa 
nám teda dosiahnuť náš cieľ 
´rozlietať´ letisko aj v zime,“ 
povedal generálny riaditeľ 
Letiska M. R. Štefánika Du-
šan Novota. Cestovné kance-
lárie navyše ponúknu v  zime 
priame charterové lety na 
Zanzibar a do Dominikánskej 
republiky, Vietnamu, Thajska, 
Kataru, Bahrajnu, Ománu, 
Egypta a Dubaja, pričom nie-
ktoré z  nich zabezpečia širo-
kotrupé lietadlá kategórie E – 
Airbus A330 s kapacitou 352 
sedadiel a Boeing 787-9 (tzv. 
Dreamliner) s  kapacitou 355 
cestujúcich. Skvelou sprá-
vou je aj to, že 14. novembra 
otvára u  nás svoju základňu 
letecký dopravca Wizz Air, 
ktorý dokonca v  Bratislave 
namiesto dvoch plánovaných 
bázovaných lietadiel celkovo 
umiestni až štyri stroje.� (ak)

KARLOVA VES
Monumentálne umelecké 
dielo, nová levica aj výstav-
ba výbehu pre paviány. Zo-
ologická záhrada predsta-
vila v uplynulých týždňoch 
novinky, ktoré potešia náv-
števníkov.
Areál zoologickej záhrady 
zdobí neobvyklé umelecké 
dielo. Veľkorozmerná socha 
v  tvare hrubého čreva pou-
kazuje na dôležitú, no často 
prehliadanú úlohu záverečnej 
časti tráviaceho traktu, kto-
rá je domovom najväčšieho 
počtu živých organizmov 
v  ľudskom tele. Tie zohrá-
vajú zásadnú úlohu v našom 
zdraví, imunite a  psychickej 
pohode, keďže ovplyvňujú 
aj chémiu mozgu. Dielo au-
toriek Anetty Mony Chişa 
a  Lucie Tkáčovej vzniklo 
v  roku 2020 a  má skutočne 
pôsobivé rozmery. Na dĺžku 
meria 15 a na výšku 2,5 met-
ra a  váži asi 1  700 kilogra-
mov. V  areáli zoologickej 

záhrady je vystavené vďaka 
spolupráci s  Galériou mes-
ta Bratislavy (GMB), ktorá 
voľne nadväzuje na kedysi 
obľúbený cyklus výstav Plas-
tika v prírode.
Okrem umeleckého diela 
môžete v  zoo obdivovať aj 
novú obyvateľku, pred pár 
dňami do Bratislavy dorazila 

sedemročná levica Leia, kto-
rá by sa mala stať partnerkou 
samca Sambu. Ten pôvodne 
prišiel kvôli levici Jawe, kto-
rá s ním však nevytvorila pár 
a v lete navyše uhynula. Levy 
pritom patria medzi najspo-
ločenskejšie druhy mač-
kovitých šeliem. V  prírode 
žijú v  skupinách, v  ktorých 
spoločne lovia, vychovávajú 
mláďatá a chránia svoje úze-
mie. Lev juhoafrický so špe-
cifickým bielym sfarbením sa 
vo voľnej prírode vyskytuje 
len v  oblasti Timbavati na 
hranici Krugerovho národ-
ného parku v  Južnej Afrike. 
V  prírode žije len niekoľko 
desiatok jedincov, preto je 
chov v  zoologických záhra-
dách kľúčový pre zachovanie 
tohto výnimočného druhu.
K  obľúbeným obyvateľom 
však patria aj paviány dže-

lada, ktorým by mal budúcu 
sezónu slúžiť nový výbeh na 
svahu bývalého výbehu oviec 
za pavilónom primátov. ZOO 
Bratislava už začala so sta-
vebnými prácami. Projekt je 
súčasťou ambície africký ko-
pec, ktorý prinesie moderné 
výbehy a  lepšie návštevníc-
ke zázemie. Nový výbeh pre 
dželady bude mať rozlohu 
približne 1 910 m² a jeho sú-
časťou bude aj moderná ubi-
kácia, do ktorej bude možné 
nazrieť cez okno. V  hornej 
časti svahu prepojí výbeh 
s  budúcim africkým celkom 
promenáda, ktorá sprístupní 
lokalitu aj z  opačnej strany 
a  ponúkne nové miesta na 
oddych v  blízkosti lesa. Vy-
sadené stromy prinesú v naj-
bližších rokoch príjemný tieň 
a posilnia prirodzený charak-
ter prostredia.� (ak)
� Foto a vizualizácia: 
� Zoo Bratislava

Zoologická záhrada avizuje zaujímavé novinky

Levica Leia do Bratislavy prišla zo Zoo Dvorec pri Borova-
noch v Českej republike.

Návrh nového výbehu zachováva unikátny prírodný cha-
rakter niekdajších záhrad.

Kaderníctvo je v pilotnej 
fáze otvorené vždy v stre-
du od 9. do 17. h. Projekt 
funguje vďaka darom od 
firiem a jednotlivcov, pod-
poriť ho môžete aj vy.

Krása v čase boja Úspornejšie
osvetlenie
BRATISLAVA
Mesto pokračuje v  kom-
plexnej modernizácii 
a rekonštrukcii verejného 
osvetlenia. V  týchto me-
siacoch prebiehajú práce 
v Karlovej Vsi, Petržalke, 
Rači, Dúbravke a  Lama-
či.
Nové LED svietidlá sľu-
bujú výrazné zníženie po-
ruchovosti aj nákladov na 
elektrickú energiu. Len pri 
tých, ktoré už boli, alebo 
v priebehu tohto roka budú 
vymenené, môže úspora 
podľa magistrátu presiah-
nuť milión eur.  Nové svie-
tidlá sú vďaka naprogra-
movanej krivke stmievania 
počas hlbokej noci postup-
ne tlmené na 70 a následne 
až na 40 percent výkonu 
a  ich vyžarovanie je na-
vyše obmedzené výhradne 
na plochy, ktoré majú byť 
osvetlené.� (ak)
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Vznikne štvrť, kde sa Petržalka, Staré Mesto a Ru-
žinov prirodzene prepoja. Koncept stavia na prin-
cípe mesta  krátkych vzdialeností, všetko bude 
dostupné pešo či na bicykli. Kompaktná bloková 
zástavba s tichými dvormi, priehľady na dominanty 
mesta, námestia, nábrežný a centrálny park, multi-
funkčná kultúrno-spoločenská hala, športový areál 
pod estakádou Jantárovej cesty a peší most cez Du-
naj prispejú k  tomu, že sa Bratislava stane živým 
a atraktívnym mestom na oboch brehoch rieky.

Mlynské nivy 
Kedysi priemyselné srdce Bratislavy tiež čaká veľ-
ká premena. Na území s  rozlohou 138 hektárov, 
z veľkej časti nevyužívanom, má vzniknúť moder-
ná mestská štvrť spájajúca bývanie, prácu a  kva-
litné verejné priestory. Rovnako ako pri projekte 
Nové Lido, aj tu sa počíta s princípmi 15-minútové-
ho mesta. Základná občianska vybavenosť, parky 
či školy budú dostupné pešo do štvrťhodiny. Vízia 
mesta zahŕňa nové obytné bloky, školy, športovis-
ká, zdravotnícke zariadenia a nosný dopravný sys-
tém v podobe električky. 
Bulvár Mlynských nív, komunitné nádvoria a cyk-
lotrasy majú vytvoriť kvalitný verejný priestor 
a prirodzene nadviazať na nové centrum mesta sme-
rom od Eurovea na východ. Symbolickou vstupnou 
bránou do územia sa má stať District 15 pri Bajkal-
skej ulici. Tento pilotný projekt prinesie bývanie, 
priestory pre prácu aj nové komunitné služby a jeho 
výstavba by sa mohla začať už v roku 2027.

Vajnory
Táto mestská časť si zakladá na svojom vidiec-
kom charaktere. Má bohatú históriu, no chýba jej 
občianska vybavenosť, zdravotnícke zariadenia 
či pracovné miesta. Plánovaná štvrť Majer Vaj-

nory na starom letisku chce túto situáciu zlep-
šiť. Nemá byť len atraktívnym miestom na život, 
ktoré prinesie dostupné bývanie, ale aj prínosom 
pre súčasných obyvateľov Vajnôr. Majer Vajnory 
prináša víziu štvrte, ktorá sľubuje okrem bývania 
polomestského charakteru aj jeden z  najväčších 
verejných parkov v Bratislave. Nová štvrť zohľad-
ní potreby miestnej komunity a pomôže pri riešení 
aktuálnych problémov s  dopravou a  manažmen-
tom vody v území. 

Budúcnosť lokality sa sústredí okolo veľkého par-
ku, nazývaného aj zelené srdce Vajnôr. Ten má 
slúžiť na oddych, zlepšenie klímy a  hospodáre-
nie s  vodou. Okolo parku vzniknú tri susedstvá 
s vlastnými námestiami. Projekt počíta s úpravou 
kruhového objazdu na priesečnú križovatku, no-
vou električkovou traťou a  rozšírením Rybničnej 
ulice, aby mali Vajnory lepšie spojenie s centrom 
mesta.

Patrónka
Z  kedysi priemyselného okraja mesta sa stáva 
jedna z  najzaujímavejších lokalít Bratislavy. Pat-
rónka ťaží z výbornej dostupnosti do centra a blíz-
kosti prírody, čo z  nej robí atraktívne miesto pre 
nové projekty. Najväčšou pripravovanou zmenou 
je vznik nového kampusu známej technologickej 
spoločnosti ESET. Areál prinesie nielen moderné 
pracoviská a  priestory pre výskum, ale aj veľké 
množstvo zelene a možnosti na oddych či organizo-
vanie kultúrnych podujatí. Verejnosti sa tak otvorí 
územie, ktoré bolo doteraz skôr uzavreté. Obnovy 
sa dočkajú aj priestory Slovenskej akadémie vied. 
Cieľom je sprístupniť ich obyvateľom a postupne 
z nich vytvoriť moderné vedecké centrum s lepším 
prepojením na okolie. � 
� Zdroj: JTRE, Mib.sk

Pasienky

Táto lokalita, ktorá sa kedysi nachádzala na pe-
riférii mesta, má silnú športovú tradíciu. Mno-
hé športoviská sú však zastarané a  nevyhovujú 
dnešným potrebám. Plány na premenu hovoria 
o otvorení územia verejnosti. Pasienky sú príkla-
dom, ako môže z  upadajúceho územia vzniknúť 
moderná štvrť pre zdravé bývanie a  plnohod-
notný život v  meste. Spojenie bohatej športovej 
vybavenosti s  rozšíreným mestským parkom pri 
jazere Kuchajda je unikátne aj v európskom kon-
texte a  predstavuje veľkú príležitosť pre budúc-
nosť Bratislavy. 
Pribudne bývanie, pracovné príležitosti, služby, 
predškolské a  školské inštitúcie, zariadenia pre 
seniorov a kvalitné verejné priestory, takže oby-
vatelia štvrte nebudú mať zásadnú potrebu presú-
vať sa do iných častí hlavného mesta. Zároveň sa 
podstatná časť športových plôch premení na mo-
derné športoviská pre široký okruh detí, mládeže 
a  rekreačných športovcov. Súčasťou transformá-
cie je aj výstavba nových moderných športovísk 
vrátane multifunkčnej haly pre loptové hry, ktorá 
by mala byť dokončená v  roku 2028. Ambíciou 
je zmeniť Pasienky na športovú štvrť, ktorá bude 
slúžiť výrazne väčšiemu počtu športovcov než 
dnes.

Pravý breh Dunaja 

Začiatok roka 2025 priniesol vďaka zmene územ-
ného plánu posun v  desaťročia pripravovanom 
rozšírení centra mesta na pravý breh Dunaja. Mest-
ská štvrť Nové Lido má oživiť priestor medzi Sta-

rým mostom a Mostom Apollo, a premeniť ho na 
kompaktné centrum mesta na rieke. Plány hovoria 
o zmiešanom území s bývaním, občianskou vyba-
venosťou, približne 20-tisíc pracovnými príležitos-
ťami, centrálnym parkom a  kvalitnými verejnými 
priestranstvami.

Zanedbané územia sa môžu premeniť na živé  
mestské štvrte. V ktorých lokalitách nájdeme o pár 

rokov najlepšie miesta na život v Bratislave?
Nevyužívané či zanedbané 
územia sú pre mestá po 
celom svete výzvou a zá-
roveň veľkou príležitosťou 
priniesť obyvateľom novú 
kvalitu života. Ich potenci-
ál je obrovský, v budúcnos-
ti sa z nich môžu stať nové 
zóny bývania, oddychu či 
športu. Pravý breh Dunaja, 
Pasienky, Mlynské nivy, 
Vajnory či Patrónka patria 
medzi bratislavské lokality, 
ktoré čaká postupná obno-
va a citlivý rozvoj v súlade 
s aktuálnymi potrebami 
mesta a komunity.Návrh revitalizácie okolia jazera Kuchajda s dôrazom na zelené plochy, oddychové zóny, či priestor pre 

komunitné aktivity. 

Bratislava sa stane kompaktným mestom na Dunaji. Nové Lido má aktualizovaný územný plán. 

Koncept ráta so vznikom trojice susedstiev okolo 
veľkého parku.

Riešené územie. 

Pasienky

Pravý breh Dunaja

Vajnory

Mlynské nivy

Patrónka
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PODUNAJSKÉ BISKUPICE
V  priemyselnom areáli 
vzniklo útočisko pre jedné-
ho z našich najfarebnejších 
vtákov. Včelárik zlatý kaž-
doročne hniezdi v  úložisku 
zeminy a  kameniva a  na 
jeseň sa vracia späť do tep-
lých krajín. Tento rok už 
odletel do Afriky, no na jar 
sa sem zrejme opäť vráti, 
aby našiel bezpečné miesto 
pre svoj život s  pomocou 
ľudí, ktorí mu vytvárajú 
potrebný priestor a pokoj. 
Včelárik zlatý zohráva dôle-
žitú úlohu v  ekosystéme. Je 
indikátorom zdravého pros-
tredia, pretože na hniezdenie 
potrebuje otvorené a  čisté 

plochy s  dostatkom potravy 
a  vhodnými pieskovými ste-
nami na budovanie hniezd-
nych nor. Jeho prítomnosť 
svedčí o  tom, že miestny 
biotop je stabilný a  ekolo-
gicky hodnotný. Vzácny 
druh pritom v  Podunajských 
Biskupiciach našiel ideálne 
podmienky v pieskových ste-
nách areálu, kde spoločnosť 
Ecorec recykluje stavebný 
odpad, ktorý následne ďa-
lej spracúva v  cementárni 
v  Rohožníku na prírodné 
kamenivo. Vďaka spolupráci 
s ochranármi vzniklo miesto, 
ktoré sa stalo útočiskom pre 
včeláriky, brehule či opeľo-
vače a  prinieslo život tam, 

kde by ho možno málokto 
hľadal.� (ak)
� Foto: Shutterstock

BRATISLAVA
Naše mesto bude v  roku 
2026 druhýkrát v  histórii 
hostiť majstrovstvá Euró-
py v malom futbale. Vôbec 
prvý európsky šampionát 
sa u nás konal pred šestnás-
timi rokmi. 
„Čaká nás najväčšie športové 
podujatie v  budúcom roku. 
Počas tých šestnástich rokov 
sa malý futbal dostal raketo-
vo nahor, nielen na Sloven-
sku, ale aj v Európe. Už nie je 
malý, ale dramaticky rastie. 
Urobíme všetko pre to, aby 
podujatím žila nielen Brati-
slava, ale celé Slovensko,“ 

uviedol prezident Európskej 
federácie malého futbalu 
(EMF) a  Slovenského zväzu 
malého futbalu (SZMF) Peter 
Králik, ktorý verí, že sa Tipos 
Arénu podarí naplniť. V plá-
ne sú aj minimálne dve fan-
zóny, jedna na Hviezdoslavo-
vom námestí a druhá priamo 
pred štadiónom. „Plánujeme 
propagovať turnaj v  rámci 
Starého Mesta, aby akýkoľ-
vek návštevník vedel, že sa 
tu koná obrovské medziná-
rodné podujatie,“ pokračoval 
Králik. Majstrovstvá Európy 

v  malom futbale sa začnú 
27. mája a vyvrcholia 4. júna 
2026. Predstaví sa na nich 
24 tímov, ktoré budú rozde-
lené do šiestich základných 
skupín. Do vyraďovacej fázy 
postúpia dve najlepšie muž-
stvá z každej skupiny a štyri 
najlepšie z tretích miest. Žreb 
zloženia základných skupín 
je na programe koncom feb-
ruára 2026. Slovensko bude 
ako organizátor nasadené do 
prvého výkonnostného koša.
� (TASR)
� Foto: TASR

Starožitnosti 
Panenská 22
Odkúpime v hotovosti:

sklo, porcelán, striebro, obrazy, hodiny, šperky, 
lampy, nábytok, i celé 

pozostalosti, umenie každého druhu
Konzultácie zdarma aj u Vás doma

tel: 0907 981 477

Sme tu pre Vás už 30 rokov

Po predložení tohto inzerátu získavate 
20% zľavu na 3 nákupy v našej predajni.

BRATISLAVA
V  treťom štvrťroku sa 
v Bratislave predalo takmer 
640 nových bytov, väčšina 
z nich v druhom a štvrtom 
okrese. Ponuka je najšir-
šia od roku 2022, k  čomu 
prispela desiatka nových 
projektov, ale aj spustenie 
predaja nových etáp v rám-
ci už zabehnutých projek-
tov.
Ku koncu septembra 2025 
bolo v  Bratislave na predaj 
takmer 4  000 bytov v  no-
vostavbách. Necelá tretina  
(30,6 %) bola sústredená 
v  druhom okrese. Priemerná 
cena bytov sa vyšplhala na 
5 369,94 eur za meter štvor-
cový, resp. 383 678,64 eura 
za byt, čo je o  11 percent 
viac než pred rokom. Uviedli 
to analytici z  Bencont In-
vestments, podľa ktorých 
cenu ťahajú nahor najmä 
byty vo vyššom segmente. 
Najdrahšie sú byty v Starom 
Meste, kde byt v  novostav-
be stojí priemerne takmer  
532 000 eur.
Kým v rokoch 2023 a 2024 sa 
dopyt sústreďoval najmä na 
menšie byty, dnes sledujeme 
návrat k dlhodobému prieme-
ru. Byty predané v období júl 
– september mali priemernú 

plochu necelých 60,5 met-
rov štvorcových a priemerný 
ponúkaný byt bol o čosi väč-
ší (66,94 m²). Najžiadanej-
šou dispozíciou s  podielom  
43,9 % na celkovom predaji 
zostali 2-izbové byty s  prie-
mernou cenou 258  830 eur. 
Pre porovnanie - priemerná 
cena jednoizbového bytu bola 
čosi vyše 204 000 a najväčšie 
5-izbové byty sa predávali 
priemerne za 536 603 eur.
„Počet nových bytov po dlh-
šej dobe výraznejšie preko-
nal počet predaných bytov 
v danom štvrťroku. Aktuálny 

nárast ponuky je najlepšou 
správou najmä pre kupujúce-
ho, ktorý má väčšiu možnosť 
výberu. Projekty zas musia 
o  zákazníka viac bojovať, 
a to napríklad lepším štandar-
dom vybavenia, službami, lo-
kalitou a v neposlednom rade 
aj cenou,“ hovorí hlavný ana-
lytik Bencont Investments 
Rudolf Bruchánik. Zároveň 
však pripomína, že v uplynu-
lom období výrazne vzrástli 
aj náklady, a  tak nové pro-
jekty spravidla prichádzajú 
s vyššími cenovkami. � (ak)
� Foto: ak

Ponuka novostavieb sa výrazne  
rozšírila, predaj zostáva stabilný

Analytici očakávajú, že cena bytov bude v najbližšom 
období skôr stagnovať.

Vydrica pri ruinách tzv. rybárskej reštaurácie na Železnej 
studničke

Medzinárodné podujatie sa na Slovensko vráti po štyroch 
rokoch.

Včeláriky v Bratislave sú 
dôkazom, že priemysel 
a príroda dokážu nájsť 
spoločnú reč.

NOVÉ MESTO
Magistrát podal podnet na 
Slovenskú inšpekciu život-
ného prostredia v súvislosti 
so situáciou v  oplotenom 
areáli pri ruinách tzv. ry-
bárskej reštaurácie na Že-
leznej studničke. Urobil tak 
po štátnom vodoochran-
nom dozore, počas ktorého 
identifikovali viaceré zá-
važné veci.
„Neznáme osoby s  použi-
tím ťažkej techniky výrazne 
zasiahli do koryta Vydrice. 
Zmenili jeho tok, vybagro-
vali jeho dno, a  to bez aké-
hokoľvek súhlasu. Vydrica 
je vo štvrtom stupni ochrany 
a  je to biotop chráneného 
a vzácneho raka riavového,“ 
približuje na sociálnej sieti 
viceprimátor Jakub Mrva. 
Podľa neho došlo k  po-
rušeniu zákona o  vodách, 
o  ochrane pred povodňami 
i  ochrane prírody a  krajiny. 
Počas dozoru údajne iden-
tifikovali viaceré závažné 
veci, a  to prekážky v  kory-
te Vydrice, obnažené káble 
v koryte či rozpadávajúce sa 
stavby a ruiny, ako aj podmy-
té kontajnery. Podľa Mrvu 
sú to problémy, ktoré môžu 
pri povodni spôsobiť zdutie 

hladiny Vydrice s  vážnym 
dosahom na majetok mesta, 
ale najmä na život a zdravie 
obyvateľov.
Chátrajúci skelet niekdajšej 
reštaurácie stojí na pozem-
koch štátneho podniku Lesy 
SR i  na pozemkoch mesta. 
Problémom podľa magis-
trátu je, že majiteľ ruín are-
ál oplotil vrátane vodného 
toku, a  tak zamedzuje nielen 
efektívnemu manažmentu pri 
povodni zo strany vodohos-
podárov, ale tiež možnosti 
kontroly i  údržbe mestských 
pozemkov. Situáciu kritizu-
je aj starosta Nového Mesta 
Matúš Čupka, ktorý v  tejto 
súvislosti informuje o  pri-
pravovanom územnom pláne 
zóny Hornej Mlynskej doli-
ny. „Tento územný plán chrá-
ni Železnú studničku pred 
developerskými snahami 
a bytovou výstavbou, ale zá-
roveň otvára cestu k  rozum-
ným riešeniam, ako zlepšiť 
infraštruktúru pre návštevní-
kov, ochrániť prírodu a  od-
strániť staré problémy, ktoré 
tu strašia celé generácie,“ 
podotýka Čupka na sociálnej 
sieti.� (TASR)
� Foto: FB Jakub Mrva je 
� Team Bratislava

Do chráneného koryta
zasiahli bagrami!

Hokej
12. 11., 18.00 h	 TEBS Bratislava - HC Nové Zámky (2. liga)
14. 11., 18.30 h	 TEBS Bratislava - HK Žiar nad Hronom (2. liga)
16. 11., 16.00 h	 HC Slovan Bratislava - HK Dukla Trenčín (1. liga)
19. 11., 18.30 h	 TEBS Bratislava - HC 19 Humenné (2. liga)
23. 11., 16.00 h	 HC Slovan Bratislava - 
	 HK Dukla Michalovce (1. liga)
26. 11., 18.30 h	 TEBS Bratislava - HK Skalica (2. liga)
28. 11., 18.30 h	 HC Slovan Bratislava - HC Košice (1. liga)

Futbal
9. 11., 10.30 h	 ŠK Slovan Bratislava B - MŠK Púchov (2. liga)
9. 11., 13.00 h	 FC Petržalka B - FK Slovan Duslo Šaľa (3. liga)
9. 11., 15.30 h	 ŠK Slovan Bratislava - KFC Komárno (1. liga)
15. 11., 13.00 h	 FK Inter Bratislava - 
	 MFK Tatran Liptovský Mikuláš (2. liga)
16. 11., 10.30 h	 FC Petržalka - ŠK Slovan Bratislava B. (2. liga)
27. 11., 18.45 h	 ŠK Slovan Bratislava - 
	 Rayo Vallecano (Konferenčná liga)
30. 11., 15.30 h	 ŠK Slovan Bratislava - 
	 MFK Zemplín Michalovce (1. liga)
3. 12., 18.00 h	 ŠK Slovan Bratislava - MFK Ružomberok (1. liga)

Basketbal
4. 11., 18.00 h	 BC Slovan Bratislava - Brussels Basket (ENBL)
8. 11., 14.00 h	 BC Slovan Bratislava - 
	 MBK Ružomberok (1. liga ženy)
8. 11., 18.00 h	 BC Slovan Bratislava - BC Prievidza (1. liga)
12. 11., 18.00 h	 Slovensko - 
	 Poľsko (Kvalifikácia Eurobasket ženy)
6. 12., 14.00 h	 BC Slovan Bratislava - 
	 BK Ivanka pri Dunaji (1. liga ženy)
6. 12., 18.00 h	 BC Slovan Bratislava - Nitra Blue Wings (1. liga)

Príďte fandiť našim
ŠPORTOVÉ PODUJATIA V MESTE:

BRATISLAVA
Pozrite si tipy na zaujímavé 
športové stretnutia, ktoré sa 
konajú na domácej pôde bra-
tislavských tímov. Dátumy sa 
môžu v priebehu mesiaca me-

niť, preto si ich vopred overte 
na ich webovej stránke. Ak 
viete o  ďalšom zaujímavom 
podujatí pre športových fanú-
šikov, napíšte nám na redak-
cia@banoviny.sk.� (bn)

Budeme hostiť európsky šampionát

Prekvapujúce útočisko vzácnych vtákov
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Nová appka
NOVÉ MESTO
Mestská časť spustila novú 
mobilnú aplikáciu Brati-
slava-Nové Mesto, ktorá 
umožňuje mať dôležité in-
formácie priamo vo vrecku.
Aplikácia ponúka prehľad 
úradnej tabule, oznamov, 
podujatí, kontaktov a ďalších 
sekcií webu a  užívatelia si 
tiež môžu nastaviť notifikácie 
presne podľa oblastí, ktoré ich 
zaujímajú.� (ak)

Pribudnú
cyklotrasy

BRATISLAVA
Vďaka financovaniu z  Plá-
nu obnovy a  odolnosti 
vzniklo v Bratislave už vyše  
9 kilometrov cyklotrás. 
Onedlho k  nim pribudne 
ďalších šesť.
Ministerstvo dopravy totiž 
podpísalo zmluvy na prefi-
nancovanie štyroch nových 
cykloprojektov za približ-
ne jeden milión eur, ktoré 
navrhlo a  bude realizovať 
mesto.� (ak)
� Foto: BSK

BRATISLAVA
V roku 2024 sa na Sloven-
sku liečilo o  31 percent 
viac drogovo závislých ako 
pred dvadsiatimi rokmi. 
Najviac ich pochádzalo 
z  Bratislavského kraja, 

kde je, našťastie, pomerne 
dostupná adekvátna po-
moc. Len nedávno však ko-
nečne vznikla aj podporná 
skupina pre ich blízkych 
pod záštitou organizácie 
RETEST, centrum pre deti 
a rodiny s resocializačným 
programom. Viac nám 
v  rozhovore prezradili fa-
cilitátori skupiny Ľubica 
Fandl Drangová a  Martin 
Valentíny.

Podľa údajov Národné-
ho centra zdravotníckych 
informácií (NCZI) pri-
padlo minulý rok v  Brati-
slavskom kraji na 100  000 
obyvateľov 109,9 liečených 
závislých, čo viac ako päť-
násobne prevyšuje naprí-
klad počet v  Prešovskom 
kraji. Ako sa o  závislých 
stará mesto?
Rozpočtovou organizáciou 
mesta je napríklad Centrum 
pre deti a  rodiny RETEST, 
resocializačné zariadenie pre 
dospelých so závislosťou. 

Je to pobytové zariadenie, 
program trvá minimálne je-
den rok a  zúčastniť sa ho 
môže len ten, kto predtým 
absolvoval pobyt v  zdravot-
níckom zariadení v  rámci 
liečby závislostí. Ten však 
trvá maximálne tri mesiace, 
čo mnohým nestačí a  potre-
bujú na sebe ďalej pracovať. 
Práve preto vznikli resociali-
začné zariadenia, kde získajú 
znalosti a  zručnosti potreb-
né k  dlhodobej abstinencii, 
návratu do bežného života 
a nájdeniu nového životného 
štýlu.

Závislosť však máva de-
vastačný vplyv nielen na 
samotného narkomana, al-
koholika či gamblera, ale aj 
na jeho blízkych či dokonca 
celú rodinu...
Áno, práve preto sme mi-
nulý rok založili podpornú 
skupinu pre blízke osoby zá-
vislých ľudí, na ktorú mesto 
tiež finančne prispieva. Je 
to veľmi otvorená skupina, 
určená komukoľvek, kto 
má podozrenie, alebo vie, 
že jeho blízka osoba užíva 

drogy či pije, prípadne je 
v nejakom zariadení. Chodia 
k nám jednotlivci aj dvojice, 
napríklad manželia, súro-
denci či kamarátky... Jedi-
ným pravidlom je, aby to 
boli dospelé osoby.

Ako skupiny prebiehajú? 
Podporná skupina sa koná 
každý druhý štvrtok od  
18. h  na Českej ulici. Účasť 
je bezplatná, treba sa však 
vopred prihlásiť cez e-mail, 
ktorý je spolu s  podrobnos-
ťami uvedený na stránke  
www.retest.sk. Sedenie trvá 
hodinu a  pol a  vždy sa ve-
nujeme nejakej téme, ktorá 
súvisí so závislosťou alebo 
so životom s blízkou osobou, 
ktorá je závislá. Čo sa povie 
v  skupine, to tam aj zostáva. 
Účastníci zdieľajú svoje skú-
senosti, svoj pohľad a  úlohou 
nás, facilitátorov je vytvá-
rať psychologické bezpečie. 
Okrem toho im poskytujeme 
informácie, napríklad k  rôz-
nym pojmom, alebo vieme 
ľudí navigovať na miesta, kde 
vedia nájsť ďalšiu pomoc.

Čo zvykne účastníkov naj-
viac trápiť?
Je toho viac, ale určite medzi 
nimi rezonujú témy vlast-
ného zlyhania, bezmocnosti 
a  nastavenia hraníc. Blízki 
závislých  cítia povinnosť po-
máhať, no často idú na hrani-
cu svojich síl a nevládzu. Nie 
je ľahké nastaviť v  komu-
nikácii so závislým hranice 
a povedať si, toto už nie som 
schopný tolerovať. A  nie je 
ani jednoduché povedať to 
tej osobe.

Nachádzajú účastníci 
v  spoločných debatách od-
povede na svoje otázky?
Áno, podľa ich reakcií vieme, 
že skúsenosti iných ľudí sú 
veľmi nápomocné. Viackrát 
sa nám stalo, že niekto po-
rozprával o tom, čo sám zažil 
a poskytol aj nejaké rady. Pre 
mnohých ľudí je však veľkou 
pomocou už pocit, že v  tom 

NOVÉ MESTO
Jeden z  troch najobľúbe-
nejších vstupov do lesopar-
ku prešiel v  posledných 
dvoch rokoch viditeľnou 
premenou. Kamzík získal 
viac miest na sedenie, aty-
pickú autobusovú zastávku 
navrhnutú architektmi aj 
nové úsporné osvetlenie.
Mestské lesy v  Bratislave 
v  uplynulom období usku-
točnili viacero vylepšení, 
ktoré z  Kamzíka vytvárajú 
príjemnejší a  kultivovanejší 
priestor. Pri vstupe do areálu 
pribudla bezbariérová zastáv-
ka autobusu s atypickým prí-
streškom, koncipovaná ako 
portál do lesoparku. Stojí na 
križovatke ciest a chodníkov 
a  je otvorená do všetkých 
smerov. Cestu môžu po no-
vom využívať už len chodci 
a  cyklisti. Časť asfaltu na-
hradil povrch zo žulových 
kociek, ktorý aj vizuálne 
oddeľuje promenádu od ob-
ratiska. Výraznou zmenou je 
aj výmena starého verejné-
ho osvetlenia za úspornejšie 
a estetickejšie svietidlá.
Do areálu pribudli áčkové 
sety stolov s lavicami z lokál-
neho dreva, špeciálne sedenie 
Meňavka, ale aj smetné koše, 
ktoré sú zakomponované do 
dreveného obkladu, takže 
lepšie zapadajú do prírodné-
ho prostredia. Mestské lesy 
okrem Kamzíka dlhodobo 
pracujú aj na zlepšovaní ďal-

ších hlavných vstupov do 
lesoparku. „Na Partizánskej 
lúke pribudla tento rok bez-
bariérová lávka, v  Krasňa-
noch sme počas leta dokončili 
revitalizáciu areálu Horárne 

a  Kamzík meníme krok za 
krokom. Aj malé zásahy majú 
veľký efekt na to, ako ľudia 
miesto vnímajú,“ hovorí ria-
diteľ Mestských lesov v Bra-
tislave Marek Páva.� (ak)
� Foto: Mestské lesy 
� v Bratislave

V roku 2024 sa podľa NCZI na Slovensku liečilo z drogovej zá-
vislosti vyše 3 000 osôb. Najviac pre užívanie stimulačných látok  
(1 324 osôb, teda 43,8 %), najmä drog zo skupiny amfetamí-
nov. Kým pred dvadsiatimi rokmi prevažovali užívatelia heroínu, 
v  minulom roku to boli hlavne závislí od pervitínu (1 250 osôb). 
Najviac liečených bolo vo veku 30 – 39 rokov, 78,6 % všetkých 
liečených tvorili muži. Čo sa týka alkoholu, v  roku 2023 bolo 
v psychiatrických ambulanciách vyšetrených takmer 30 000 osôb 
na poruchy psychiky a  správania zapríčinené užívaním alkoholu, 
z nich u 75,3 % bol diagnostikovaný syndróm závislosti. Približne 
štvrtinu vyšetrených osôb tvorili ženy.

Závislosť sa môže týkať každého z nás,  
nezáleží na pohlaví, veku ani sociálnom statuse

Veľkým benefitom podpornej skupiny je podľa facilitáto-
rov bezpečné prostredie, kde nikto nikoho neodsudzuje.

Sedenie Meňavka je zasadené do svahu.

Novým symbolom Kamzíka sa stala zastávka s netypickým 
prístreškom.

nie sú sami. Že závislosť je 
ochorenie,  má vlastný vývoj 
a že sa ako akákoľvek iná du-
ševná choroba týka rôznych 
ľudí z rôznych oblastí.

Dá sa povedať, že niekto je 
ohrozený závislosťou viac 
ako iný? Od čoho to závisí?
Na vznik závislosti sa 
momentálne pozerá cez 
bio-psycho-sociálny aj spi-
rituálny pohľad. To zname-
ná, že keď sa človek stane 
závislým, musí sa viacero 
vecí spojiť. Vznik závislosti 
teda neurčuje iba jeden fak-
tor, ovplyvňuje ho to, čo sa 
človeku v  živote aktuálne 
deje, akú má osobnostnú 
výbavu, aký mám geno-
fond, pretože, ak v  minu-
losti v rodinnej histórii bola 
závislosť, je väčšia pravde-
podobnosť jej opätovného 
vzniku. Ale neznamená to, 
že sa tak stane - niekto si, 
naopak, môže dať väčší po-
zor a možno má k danej lát-
ke až odpor.

Nezáleží teda na pohlaví, 
veku ani na sociálnom sta-
tuse...
Nezáleží. Môžeme však ho-
voriť o rizikových skupinách 
či rizikových udalostiach 
v  našich životoch. Ohroze-
né môžu byť napríklad ženy 
počas materskej dovolenky, 
ktoré zápasia s  popôrodnou 
depresiou, alebo osamelí ľu-
dia v  dôchodkovom veku. 
U niekoho navyše môže mať 
počiatok v náročnom období, 
počas ktorého človek návy-
kovú látku používa na upo-
kojenie, no keď to trvá dlho, 
rozvinie sa v závislosť.

Kde je vlastne hranica me-
dzi návykom a závislosťou?

Závislosť je choroba a môže 
ju diagnostikovať iba psy-
chiater. Medzi kritériá však 
patrí napríklad zvýšená to-
lerancia užívania návykovej 
látky – jej stúpajúca tenden-
cia, ďalej strata záujmov, 
vplyv na vzťahy v  rodine, 
zdravotné ťažkosti, spo-
ločenský debakel... Ľudia 
mávajú predstavu, že ide 
hlavne o  fyzické príznaky, 
napríklad trasenie rúk, ale 
mnohí závislí hovoria, že to 
fyzické sa dá ľahšie ukon-
trolovať ako to psychické. 
Závislosť je náročná v  tom, 
že keď dôjde k nejakej záťa-
žovej situácii, chcete uľaviť 
psychike. A  to je najťažšie 
zvládnuť bez toho, aby člo-
vek siahol po nejakej návy-
kovej látke.

A  ako teda predchádzať 
vzniku závislosti, ako rea-
govať, ak napríklad nájde-
me u  dieťaťa marihuanu 
alebo alkohol?
Veľmi dôležitá je otvorená 
komunikácia - nie však v ex-
trémnych emóciách, strachu 
či hneve, ktorý je síce priro-
dzený, ale na škodu. Radšej 
si tie emócie najskôr spracuj-
te a až potom sa s dieťaťom 
rozprávajte. Veľmi dôležité 
je o  látkach, o ktorých chce-
te hovoriť, aj niečo vedieť. 
Zistiť si odpovede na otázky 
skôr ako dieťa. Vo všeobec-
nosti, a  teda aj u  dospelých 
však platí, že ak má človek 
pochybnosti, vždy je dobré 
obrátiť sa na odborníka. Je 
lepšie brať tieto veci vážne 
a  nepodceňovať ich - radšej 
vyhľadať pomoc skôr ako 
dúfať, že sa nejako vyriešia 
samé. Pomoc sa dá nájsť, ne-
zostávajte v tom sami.� (ak)
� Foto: ak

Obľúbený Kamzík sa mení pred očami

Centrum ekovýchovy
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Leonidas Kavakos 

10. novembra
Veľký evanjelický kostol 
bude 10. novembra o 19. h. 
hostiť slávneho gréckeho 
huslistu Leonida Kavakosa, 
ktorý spolu s komorným sú-
borom ApollΩn Ensemble 
uvedie ikonické Vivaldiho 
dielo Štyri ročné obdobia. 
Nasledujúci deň dopoludnia 
povedie Kavakos v Moyzesovej sieni majstrovské interpretač-
né kurzy, ktoré sú bezplatne otvorené aj pre širokú verejnosť.  
Viac na www.sinfonietta.sk

Bratislavská knižná 
burza

každú sobotu
V   Starej tržnici môžete v  so-
botu zájsť na najväčšiu knižnú 
burzu na Slovensku, ktorá spre-
vádza pravidelný potravinový 
Trh-Piac-Markt. Táto jedinečná 
akcia sa koná vždy od 9. h  do  
15. h na poschodí tržnice. Nájde-
te tu najmä knihy, ale popri nich 
sa určite objavia aj grafiky, gra-

moplatne, pohľadnice, časopisy, CD-čka, komiksy a  plagáty, 
známky, mince a iné zberateľské predmety. Vstup je voľný.  
Viac na www.staratrznica.sk

Salón dobrôt v Bory Mall

29. až 30. novembra
Príďte si vychutnať 
sladké aj slané dob-
roty. Počas posled-
ného novembrové-
ho víkendu nájdete 
v nákupno-zábavnom 
centre Bory Mall 
stánky s kávou a čaj-
mi z  celého sveta, 

luxusnú čokoládu, pralinky, koláče, zákusky, torty, praclí-
ky a  mnoho ďalšieho. Nebudú chýbať workshopy a  prí-
du aj osobnosti ako Natacha Pacal a  Petra Tóthová z  Pe-
čie celé Slovensko, Iggi Spokojný či Veronika Bušová.  
Viac na borymall.sk

Torty Koláče Káva Čokoláda

Dobrôt
v Bory Mall

SALÓN

NOVEMBER
V MESTE

Vyberte si zážitok na víkend aj všedný deň

BRATISLAVA
Pozrite si tipy na zaujímavé 
podujatia v  našom meste, 
ktoré vám i  vašim deťom 
spestria november príjem-
ným zážitkom. O  ďalších 

priebežne informujeme na 
našom webe www.bano-
viny.sk. Program sa môže 
v priebehu mesiaca zmeniť, 
pred návštevou si ho pre-
verte na webovej stránke 
organizátorov. � (bn)
� Foto: archív

Nevyhadzujte 
knihy 

darujte ich nám
Kontakt: 0907 701786

MINCE - BANKOVKY

STARÉ MESTO
Divadlo Pavla Országha 
Hviezdoslava (DPOH) pri 
príležitosti 120. výročia 
narodenia Alžbety Günthe-
rovej-Mayerovej uvádza 
inscenáciu hry Bratislav-
ské srdce v  hlavnej úlohe 
s Anikó Vargovou. Pozrieť 

si ju môžete 19. novembra 
od 19. h.
Alžbeta Güntherová-Maye-
rová bola všestranne talen-
tovanou historičkou a  znal-
kyňou umenia, ktorá stála pri 
zrode viacerých dôležitých 
inštitúcií na Slovensku. Na-
rodila sa 13. októbra 1905 

v Bratislave a študovala ma-
liarstvo a históriu umenia na 
Filozofickej fakulte Univer-
zity Komenského. Svoje štú-
diá si tiež dopĺňala vo Viedni. 
V roku 1929 začala pracovať 
v  Zlíne pre firmu Baťa ako 
grafička, pre vážne ochore-
nie matky sa však vrátila do 
Bratislavy a odvtedy sa veno-
vala umenovede, pamiatkam 
a múzeám. Pracovala pre bra-
tislavské Mestské múzeum, 
Slovenské národné múzeum 
aj pre Etnografické múzeum 
v  Martine. Spoluzakladala 
Slovenskú národnú galériu 
a  pomáhala zakladať múze-
um v Levoči.
Güntherová-Mayerová vý-
znamným spôsobom prispe-
la k  záchrane kultúrneho 
dedičstva v  období strieda-
nia režimov, zároveň čelila 
osobným stratám a perzekú-
ciám režimu. Po tom, čo bola 
v  rámci Akcie B  vysídlená 
z  Bratislavy a  prišla o  do-
mov, pracovala na záchrane 
a inventarizácii kaštieľa Bet-

liar, hradu Krásna Hôrka aj 
pamiatok po celom Sloven-
sku. Keď ju povolali späť do 
Bratislavy, kde vzdelávala 
nastupujúcu umenovednú 
a  neskôr aj umeleckú gene-
ráciu, pôsobila na Univerzite 
Komenského a Vysokej ško-
le výtvarných umení. Bola 
hlavnou vedeckou redaktor-
kou a  editorkou trojzväzko-
vého diela Súpis pamiatok 
na Slovensku.
Trpký osud Alžbety Günthe-
rovej-Mayerovej priblížila 
dávnejšie v  Bratislavských 
novinách sprievodkyňa de-
jinami Katarína Králiková. 
Pripomenula, že aj koniec 
tejto výnimočnej ženy bol 
smutný. V  roku 1973, už 
ako dôchodkyňa, zašla za 
študentmi Vysokej školy vý-
tvarných umení. Neďaleké 
Rybné námestie bolo vtedy 
obrovským staveniskom. Na 
pravom brehu Dunaja sa už 
črtal nový most, ktorý mal 
spájať Petržalku plnú pa-
nelákov. Takýmto miestom 

prechádzala Alžbeta Günthe-
rová-Mayerová, keď ju zra-
zilo auto a krátko po nehode 
zomrela. Pochovaná je pri 
manželovi, ktorému po celý 
život ostala verná rovnako, 
ako poslaniu chrániť historic-
ké pamiatky.� (ak)
� Foto: Archív 

výtvarného umenia SNG, 
DPOH / Robert Tappert

STARÉ MESTO
Múzeum mesta Bratislavy 
(MMB) nedávno otvorilo 
zrekonštruovaný priestor 
lekárne U červeného raka. 
Po novom slúži ako úvod 
do expozície v  Michal-
skej veži, prístupný aj 
pre tých, ktorí sa na vežu 
s  množstvom schodov ne-
dostanú.

Lekáreň z  roku 1773 sa na-
chádza v  neskorobarokovom 
meštianskom dome a  vchod 
do nej označuje ikonický vý-
vesný štít s veľkým červeným 
rakom, ktorý prešiel intenzív-
nym, rok trvajúcim reštauro-
vaním. Prednú časť bezba-

riérových priestorov tvorí 
historická oficína s  baroko-
vo-klasicistickými freskami 
a  historickým mobiliárom, 
kde si môžete kúpiť vstu-
penky na Michalskú vežu. 
V  prechodovej časti priesto-
rov nájdete predaj suvenírov 

Pod Michalskou bránou pribudol model stredovekej Bratislavy
s tematikou veže a zadná časť 
zas ponúka príjemné miesto 
na oddych. Nájdete v nej in-
teraktívne skladačky o  sta-
vebnom vývoji Michalskej 
veže a priľahlého barbakánu, 
ale aj veľkorozmerný model, 
ktorý v  mierke 1 : 5000 zo-
brazuje Bratislavu v 15. sto-
ročí. „Jeho unikátnosť spo-
číva v  tom, že zahŕňa širšie 
územie mesta, vďaka čomu 
vidíme aj menej známe von-

kajšie opevnenie či pôvodný 
tok Dunaja a  osady, ktoré 
tvorili predmestia vtedajšieho 
Prešporka,“ uvádza Michal 
Augustovič, kurátor historic-
kých a umeleckohistorických 
zbierok MMB. Priestorový 
model dopĺňa animácia, pri-
bližujúca dôležité míľniky vo 
vývoji mesta a jeho urbánne-
ho priestoru.� (ak)
� Foto: MMB - Dominika 
� Bolgáčová

Unikátny trojrozmerný model stredovekej Bratislavy po-
krýva takmer štyri metre štvorcové..

Anikó Vargová ako Lili (Alžbeta Güntherová-Mayerová) 
v inscenácii Bratislavské srdce

Alžbeta Güntherová-Maye-
rová stála pri zrode viace-
rých dôležitých inštitúcií na 
Slovensku.

DPOH si novou hrou pripomína výnimočnú BratislavčankuMladé víno
STARÉ MESTO
Nádvorie Primaciálneho 
paláca sa 7. až 8. novembra 
zaplní hudbou, gastrošpe-
cialitami a  najmä novou 
úrodou zo štrnástich vinár-
stiev.
Festival mladého vína 
prinesie aj rôzne hudob-
né vystúpenia, rozhovory 
s  vinármi či vinársky  kvíz.  
Priestor na oddych poskyt-
ne neďaleké Radničné ná-
mestie.� (ak)

Na hrane
svetla
STARÉ MESTO
Český výtvarník Václav 
Bednář, ktorého originál-
ne diela zdobia zbierky 
legendárnych hudobní-
kov Rolling Stones či ďal-
ších svetových osobností, 
predstaví v  Bratislave 
výber svojej najnovšej 
tvorby.
Diela vytvorené starodávnou 
technikou inverznej maľby 
na kalené sklo uvidíte na vý-
stave „Obrazy na hrane svet-
la“ do konca mesiaca v Pisto-
riho paláci.� (ak)

Filmová 
hudba
NOVÉ MESTO
Peugeot arénou budú  
1. decembra znieť sláv-
ne melódie z  dielne En-
nia Morriconeho, jedného 
z  najvýznamnejších auto-
rov filmovej hudby.
65 hudobníkov Symphony 
Orchestra, 50 členov zboru 
Boni Pueri a  20 spevákov 
chóru, ale aj unikátna 3D 
projekcia a  špeciálna sve-
telná choreografia sľubujú 
skutočne výnimočný záži-
tok.� (ak)

Festival slobody

3. až 17. novembra
Festival slobo-
dy vznikol ako 
p r i p o m i e n k a 
obdobia nes-
lobody na Slo-
vensku a  dnes 
spája kultúru 
a  verejnú dis-
kusiu. Počas 
dvoch novembrových týždňov ponúka filmové projekcie, kon-
certy, divadelné predstavenia, výstavy a  diskusie. Navštíviť 
môžete aj Dni otvorených dverí v Archíve Ústavu pamäti ná-
roda. Viac na www.festivalslobody.sk

Mesiac fotografie

4. až 30. novembra
35. ročník Mesiaca foto-
grafie do Bratislavy opäť 
prináša mimoriadne die-
la. Najväčším lákadlom 
je výstava „Oči, ktoré 
boli storočím“ v  Dome 
umenia s 90 fotografiami 
zo zbierky Loly Garri-
do. Tento súbor pokrýva 
krátky, no plodný priebeh 
histórie tohto média (od 
viktoriánskej éry po 90. 
roky 20. storočia) a priná-

ša diela autorov ako Alfred Stieglitz, Man Ray či Nan Goldin. 
Viac na mesiacfotografie.eu
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Hlavní partneri festivalu | Main Partners of the FestivalStrategický partner festivalu | Strategic Partner of the Festival Mediálni partneri | Media partners

Festival sa koná pod záštitou Matúša Valla, primátora hl. mesta SR Bratislavy. 
The festival is held under the auspices of Matúš Vallo, the Mayor of the Capital of SR Bratislava.

Festival NEXT

26. až 30. novembra
Živá a inšpiratívna súčasná hudba bez žánrových obmedzení - 
to prináša koncom novembra na šesť miest v Bratislave NEXT 
Festival. Tešiť sa môžete na výber toho najzaujímavejšieho, čo 
sa na svetovej scéne deje, či už je to elektronická a inovatívna 
vážna hudba, avantgardný jazz, improvizovaná hudba či expe-
rimentálny rock. Viac na nextfestival.sk

Architekt UNESCO

do 30. júna 
2026
S l o v e n s k é 
národné mú-
zeum otvo-
rilo na hrade 
výstavu Josip 
Plečnik - stre-
doeurópsky ar-
chitekt, ponú-
kajúcu mimoriadny pohľad na tvorbu génia, ktorý premenil 
Pražský hrad, Ľubľanu aj Viedeň. Významná časť expozí-
cie sa zameriava na jeho vzťah k  Slovensku - približuje in-
špiráciu ľudovým umením, tvorbu jeho žiakov i  diela Du-
šana Jurkoviča, s  ktorým Plečnika spájal obdiv k  tradícii.  
Viac na www.snm.sk
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Úspech BBD

STARÉ MESTO
Bratislavské bábkové di-
vadlo (BBD) získalo na 
medzinárodnom festivale 
v  poľských Katoviciach za 
dojemný príbeh Tučniak 
s červenou čiapočkou Grand 
prix a štyri ďalšie ocenenia.
Inscenácia citlivo ukazuje, že 
rodina môže mať rôzne po-
doby a že aj keď sme odlišní, 
stále môžeme byť súčasťou 
spoločenstva. Pomáha deťom 
pochopiť, že byť iný nezna-
mená byť horší – práve na-
opak, rozmanitosť robí svet 
krajším a  každý by tu mal 
mať svoje miesto.� (ak)
� Foto: BBD

Nový PAAS
STARÉ MESTO
Od 5. novembra má byť spus-
tená parkovacia zóna SM2 
- Hrad, Sokolovňa, ohrani-
čená ulicami Palisády, Štefá-
nikova, Pražská, Na Slavíne, 
Stará vinárska a Mudroňova.
V  čase od 8. do 24. h  bude 
v  zóne možné parkovať len 
s  platnou parkovacou kartou 
PAAS alebo po úhrade parkov-
ného vo výške 1,5 - 2 € za hodi-
nu v pracovné dni, resp. 0,75 - 
1 € cez víkendy a sviatky.� (ak)

Najviac vás zaujalo na našom 
webe banoviny.sk

Podvodníci vylákali počas telefo-
nátu od muža 55-tisíc eur

Maddie: Presne títo volali aj môjmu mužovi. Sú veľmi presvedčiví, všetko znie reálne, ale 
keďže vieme, koľko je podvodov, povedali sme, že to môžeme riešiť na pobočke, ale cez telefón 
nie.
Kristína: Keď mal, dal. Mne by mohli zavolať, lebo ja nemám nič, takže by nič nedostali.
Katarína: Mladý muž asi nikdy nemal skúsenosti s políciou.
Luke: S takými sa rád rozprávam popri hraní na PC. Odpovedám im, držím ich na telefóne, 
sem-tam poprosím, aby počkali a tak. Nakoniec poviem nejakú hlúposť na štýl „Ďakujem, som 
príliš bohatý na ďalšie peniaze“ a položím.
Patrik: Keď toto urobil, tak si tých 55-tisíc nezaslúžil a dobre, že o ne prišiel.
Laura: Všetci tu machrujete, že vám by sa to nemohlo stať… Vy si vôbec nedokážete predsta-
viť, akí sofistikovaní a presvedčiví dokážu byť podvodníci.

Mirror Bar je 25. najlepším barom na planéte
Zuzana: Gratulujem k oceneniu. Bola som tam síce len raz, ale prostredie, ponuka, obsluha 
naozaj na svetovej úrovni. Aspoň v niečom sme sa ako krajina zviditeľnili pozitívne.
Sylvia: Keď už 
žiadna slovenská 
univerzita, tak 
aspoň bar. Keď 
už školstvo za-
ostáva, tak aspoň 
piť vieme kvalit-
ne.
Richard: Je to 
kompliment pre 
tím baru. A podľa 
všetkého zaslú-
žený.
Peter: To je, ako 
keby ste oznámili, že v jednom paneláku na sídlisku Luník 9 sa nachádza najkrajšie zariadený 
byt na Slovensku.
Eduard: Bar je naozaj super, vždy je tam zážitok ísť.
� Foto: Mirror Bar

www.facebook.sk/banoviny

�
�
Váš názor nás zaujíma

Z REDAKČNEJ POŠTY
Vzdalo sa mesto cyklotrasy v histo-
rickom parku?
Približne pred rokom začalo mesto 
maľovať cyklotrasu v historickom 
Sade Janka Kráľa, ktorá mala 
spojiť nákupné centrum Aupark 
a Viedenskú cestu. Po vyznačení 
niekoľkých metrov sa však práce 
zastavili a dodnes nepokračujú. 
Znamená to, že mesto sa projektu 
vzdalo? Pamiatkari upozornili, že 
naň nedali súhlas, tvrdili tiež, že 
stavebné práce narušili protina-
poleonský val, trasovanie treba 
zmeniť... Ako to teda je?
� Petržalčanka Anna

Stanovisko magistrátu: 
Podľa hovorcu Petra Bublu sa práce prerušili práve pre chýbajúci 
súhlas Krajského pamiatkového úradu, ktorý si stavebný úrad 
nevyžiadal. Cyklotrasa však bude, možno už na jar 2026, ak sa 
ukončia procesy plánovania a povoľovania nového trasovania. 
K tvrdeniu o narušení obranného valu uviedol, že stavebné práce 
z jesene 2024 do jeho konštrukcie nezasiahli, keďže plánovaná 
cyklotrasa val obchádzala. Pracovalo sa len so skrývkou humusu. 
„Stavebné práce sa pripájali na existujúci chodník na násype 
pravobrežnej opory Mosta SNP. Pre vedenie cyklo-komunikácie 
sa využil povrch terénu, ktorý vznikol počas výstavby mosta. 
Obranný val končí pred týmto násypom,“ doplnil Bubla.
 � Foto: bn

Nebezpečenstvo pre pacientov
Takto vyzerá hlavný chodník 
pred Ružinovskou nemoc-
nicou. Viem, ako je na tom 
naše zdravotníctvo, ale 
tadiaľto má problém prejsť 
aj zdravý človek, nieto ešte 
niekto s ťažkosťami, akých sa 
tu určite premelú stovky. Veď 
je to hlavný prístup do nemocnice!� čitateľka Michaela

Chystá sa oprava, tvrdí UNB
„Tento problém evidujeme a aktívne 
sa ho snažíme riešiť, momentálne 
prebiehajú záverečné administra-
tívne kroky, ktoré vedú k oprave 
chodníka. Predpokladaný termín 
opravy chodníka odhadujeme na 
koniec októbra 2025,“ vyjadrila sa 
Eva Kliská, hovorkyňa Univerzitnej 
nemocnice Bratislava (UNB).

Ďakujeme, že s nami zdieľate vaše názory. Každý mesiac z nich 
vyberieme tie najpodnetnejšie, trefné aj vtipné, a uverejníme. 
Chcete sa s nami podeliť o skúsenosť či o to, čo vás vo vašej 
štvrti trápi? Píšte, pýtajte sa, komentujte na mail redakcia@
banoviny.sk, pod článkami na našej stránke www.banoviny.sk 
alebo na našom Facebooku www.facebook.sk/banoviny.

NOVÉ MESTO
„Super jedlo, výborné čapo-
vané pivko, milá usmievavá 
obsluha...“ Podobných hod-
notení pivnej reštaurácie 
Pivot Gopass na Trnavskej 
ceste, ktorá funguje približ-
ne rok, sme si prečítali viac. 
Tak sme vyskúšali.
Do reštaurácie sa dnes chodí 
aj pre zážitok a  hneď 
v  prvej vete povieme, 
že v Pivot Gopass nám 
ho dopriali. Týka sa to 
nielen jedla, ktoré chu-
tilo už na pohľad, ale 
tiež atmosféry podniku 
prepojeného s  ob-
novenou špor-
tovou halou 
G o p a s s 
A r e n a . 
Pr ies tor 
je veľ-
k o r y s ý , 
v  čase obeda 
si tu ľahko nájdete 
pokojné miesto iba pre seba, 
obsluhujúci personál pozor-
ný a kuchyňa poctivá domá-
ca, len vegetarián nebude 
nadšený, takmer celá ponuka 
je o mäse. Rátajte tiež s tým, 
že ceny sú vyššie.
Najskôr sme si vybrali z ak-
tuálneho menu, ktoré má 
verziu A  za 9,40 €  a  potom 
verziu B  za 11,90 €. Nás 

o s l o v i -
la druhá 
m o ž n o s ť , 
kde sme k  Šošo-
vicovej polievke s  párkom 
dostali Wellington z  brav-
čovej panenky s  batatovým 
pyré a  slivkovou omáčkou  
(11,90 €). Polievka bola 
hustá ako má byť, trochu 
slanšia a  korenistejšia, ale 
v  intenzite, ktorá nám cel-
kom vyhovovala, a  výdatná 
až tak, že slabší jedák by si 
ďalší chod už ani nepýtal. 
Wellington bol v  rámci po-
nuky menu ozaj luxusná de-
likatesa. Vkusne servírované 
fajnové jedlo s  dominanciou 
sladkastej chuti sme si uží-
vali do posledného sústa. Pa-
nenka v chrumkavom lístko-
vom ceste bola prvotriedna, 
mäkká a  šťavnatá, batatové 
pyré jemné krémové, v kom-
binácii s  chuťovo bohatou 
slivkovou omáčkou to celé 
malo šmrnc. Porcia bola síce 
skromnejšia, ak si však naj-
skôr dáte vyššie spomenutú 
sýtu polievku, mala by uspo-
kojiť.

Potešil aj Flank steak so ze-
miakovými rösti a  pfeffer 
omáčkou (17,90 €). Toto 
mäsko býva o  čosi tuhšie, 
chuť však splnila očakáva-
nia, bola výrazná, priam až 
koncentrovaná. Spracovaním 
získala jemný orieškový tón, 
ktorý pekne podčiarkla soľ. 
Výborná bola aj pikantná 
omáčka zo zeleného kore-
nia, veľmi sme to však s ňou 
nepreháňali, aby neprebíjala 
chuť mäsa. Placky rösti boli 
ako príloha k stejku ideálne, 
upečené do chrumkava, pri-
tom stále dostatočne vláčne 
a  nie príliš mastné, ako sme 
ich zažili v inom podniku.
Na Esterházyho divinový gu-
láš s  karlovarskou knedľou 
(13,90 €) nás nahovoril ob-
sluhujúci mladý muž a bol to 
dobrý tip. Mäkučké kúsky vý-
živného „ekologického“ mäsa 
sa až rozpadávali na vidličke. 
Mali plnú chuť, ktorú vysoko 
posunuli rôzne voňavé kore-

niny. Aj 
omáčka, 

odľahčená 
smotanovou 

penou, bola 
znamenitá, 
chválime 
tiež na-
dýchanú 
l a h o d n ú 

kar lovar-
skú knedľu - 

chutila tak, ako 
ju robievali naše staré 

mamy.
Napokon nám priniesli pekne 
nastajlovanú sezónnu klasi-
ku – Trhané kačacie stehno 
v  lokši s  karamelizovanou 
červenou kapustou (15,90 €). 
Dve parádne bohato naplnené 
lokše boli preliate topingom 
čokoládovej farby, to nás za-
ujalo ako prvé. Podľa chuti 
sme však polevu nedokázali 
identifikovať a  v  jedálnom 
lístku o nej zmienka nebola, 
tajomstvo si šéfkuchár ne-
chal pre seba. Kačacie mäso 
bolo jemné, lahodné, len na 
náš vkus trošku presolené, 
celkový dojem však vyvážila 
sladkokyslá kapusta. Každo-
pádne, kvalita tohto tradičné-
ho jedla bola iste vyššia ako 
priemerná.� (bn)
� Foto: Matúš Husár
Naše hodnotenie: 
Maximum: 5 hviezdičiek
Reštaurácia nebola o návšte-
ve informovaná. Konzumáciu 
si redakcia platila sama.

Ak máte radi všeličo mäsové, vyskúšajte Pivot

Trhané kačacie 
stehno v lokši

Flank steak s rösti

Esterházyho 
divinový guláš

Wellington 
z bravčovej panenky

Šošovicová polievka 
s párkom

V čase obeda si nájdete 
miesto aj bez rezervácie.
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Nový cirkus
v Tržnici

NOVÉ MESTO
Vstupná hala Tržnice sa stala 
domovom CirKusKus, prvej 
školy nového cirkusu na Slo-
vensku. Unikátna konštruk-
cia umožňuje vzdušnú akro-
baciu až vo výške 8 metrov.
Centrum s  rozlohou 65 m² 
ponúka kurzy a stretnutia pre 
všetky vekové kategórie, ku 
ktorým by v budúcnosti mali 
pribudnúť aj workshopy soci-
álneho cirkusu.� (ak)
� Foto: CirKusKus

Výročie
univerzity
BRATISLAVA
Ekonomická univerzita 
v Bratislave si v októbri pri-
pomenula 85 rokov od svojho 
vzniku, keď bola založená 
ako Vysoká obchodná škola, 
prvá tohto typu na Slovensku.
Svoj súčasný názov nesie od 
roku 1953 a  dnes je pod ním 
známa ako moderná univerzita 
s dôrazom na prepojenie vzde-
lávania, výskumu a praxe.�(ak)

vyjdú o mesiac
5. decembra 2025
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Pomáhame 
24 hodín denne 

už viac ako 30 rokov.
~ ~ ~
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Pod hlavnou 
stanicou majú
novú kameru
STARÉ MESTO
Mestská polícia bude môcť lep-
šie dohliadať na verejný poria-
dok v meste. Rozšírila počet
kamier, ktoré sú napojené na
mestský kamerový systém. Ešte
koncom leta  spustili kameru na
Námestí Franza Liszta. Mestskí
policajti v súčasnosti používajú
95 kamier. Všetky kamery sú
otočné, digitálne a poskytujú
obraz vo vysokom rozlíšení. Zo
všetkých sa dá v prípade potre-
by urobiť záznam. 
Kameru na Námestí Franza
Liszta nainštalovali preto, lebo
ide o prístupové miesto turistov
do Bratislavy a aj týmto spôso-
bom chcú zvyšovať ich bezpeč-
nosť. V okolí Hlavnej železničnej
stanice dochádza k zhromažďo-
vaniu viacerých neprispôsobi-
vých osôb, policajti kontrolujú
najmä dodržiavanie všeobecne
záväzného nariadenia o čistote a
poriadku a nariadenie o zákaze
požívania alkoholu na verejnosti.
V rozširovaní počtu kamier v
meste sa má pokračovať, keďže
kamerový systém zvyšuje bez-
pečnosť v uliciach Bratislavy.
Kamery pôsobia v prvom rade
preventívne. 
V prípade páchania priestupku
alebo trestného činu zase môže
operátor na miesto rýchlo
poslať hliadku. Kamerové
záznamy pomáhajú aj Policaj-
nému zboru SR pri objasňovaní
trestných činov.
Od začiatku roka fungujú tri nové
kamery za približne 17-tisíc €
(vrátane inštalačných prác).
Magistrát navrhuje aj vytvorenie
jednotného mestského kamerové-
ho systému, ktorý by zjednotil
všetky existujúce kamerové sys-
témy v Bratislave - kamerový
systém Dopravného podniku Bra-
tislava, Krajského riaditeľstva
Policajného zboru SR v Bratisla-
ve a Mestského kamerového sys-
tému mestskej polície.
V súčasnosti totiž mesto financu-
je tri oddelené kamerové systémy.
Ich využitie nie je pritom optimál-
ne vzhľadom na rôzne poslanie
koncových užívateľov. Kamero-
vý systém sa tak využíva jedno-
stranne. (lm)

Deti môžu 
športovať na
novom ihrisku 
PETRŽALKA
Futbal, hokejbal, volejbal či
hádzanú, ale aj ďalšie športy
si môžu zahrať deti a mládež
na novom multifunkčnom
ihrisku v pri Základnej škole
na Nobelovom námestí v
Petržalke. 
Okrem školákov sa môžu tešiť
aj miestni obyvatelia, ktorým
bude ihrisko k dispozícii mimo
vyučovacích hodín. Hracia plo-
cha ihriska má rozlohu 600
štvorcových metrov. (st)

BRATISLAVA
Na stretnutí pracovníkov
oddelenia Sprostredkovateľ-
ského orgánu hlavného mesta
(SO) pre Integrovaný regio-
nálny operačný program
(IROP) so zástupcami mest-
ských častí Bratislavy rozobe-
rali možností poskytnutia
pomoci pri projektoch jedno-
tlivých mestských častí.
Starostov napríklad informovali
o výzve na výstavbu a rekon-
štrukciu materských škôl, ktorá

by mala byť zverejnená už v
najbližšom čase. Zástupcov
mestských častí však zaujímali
aj výzvy týkajúce sa bezpečnej a
ekologickej dopravy, prostred-
níctvom ktorej bude možné
financovať napríklad aj výstav-
bu cyklotrás. 
Na čerpanie z programu IROP
boli v krajských mestách zria-
dené sprostredkovateľské orgá-
ny priamo v mestských úra-
doch. V prípade Bratislavy túto
úlohu plní magistráte. Jednou z

jeho hlavných činností sú tvor-
ba a aktualizácia riadiacej do-
kumentácie. Ďalej ide o prípra-
vu výziev na predkladanie pro-
jektových zámerov a žiadostí o
nenávratný finančný príspevok
a o posudzovanie projektových
zámerov a ich odborné hodno-
tenie v časti aplikácie bodova-
ných kritérií v rámci konania o
žiadosti o nenávratný finančný
príspevok/vypracovanie hodno-
tiacich správ k projektovým
zámerom. (kk)

Hlavné mesto ponúklo mestským
častiam pomoc pri projektoch

P i e t a
pohrebná služba

Pomáhame 
24 hodín denne 

už viac ako 30 rokov
~ ~ ~

Posledná rozlúčka v našej
obradnej miestnosti 

za 850 eur
~ ~ ~

Súčasťou balíka služieb je 
truhla, čalúnenie, obliekanie, 

úprava, smútočný obrad, 
vybavenie matriky 

a kremácia 
vrátane štandardnej urny

~ ~ ~
V obradnej miestnosti Pieta 

ponúkame bezplatne tieto služby:
�� prepožičanie štyroch 
umelých vencov už aj 

so štandardnými stuhami
�� zobrazenie fotografie 

zosnulého na LCD monitore
�� prehratie foto prezentácie 

zo života zosnulého
�� kondolenčnú listinu

~ ~ ~
Na týchto službách 
ušetríte minimálne 

240 eur
Mlynské nivy 8
02 /  5263 1181
www.pieta.sk

Novovznikajúce Malé Kras-
ňany vás pozývajú od štvrtka
20.10 do soboty 21.10. priamo
do svojho areálu. Dni otvore-
ných dverí ponúknu počas
predĺženého víkendu atrak-
tívny program a zábavu aj
pre najmenších. Tešiť sa
môžu všetci, ktorí sa zaujíma-
jú o moderné trendy v bývaní
a zdravý životný štýl.     
Svoje brány doširoka otvoria
Malé Krasňany vo štvrtok o
15.00. Počas troch dní tu môže-
te navštíviť úplne nové vzorové
byty navrhnuté profesionálny-
mi bytovými dizajnérmi.
Možno sa nimi dáte inšpirovať
pri zariaďovaní vlastného býva-
nia. Odborníci vám ochotne

poradia aj s možnosťami finan-
covania pri kúpe nehnuteľnosti. 
V piatok sa program začína už
ráno po desiatej. Pri predajnom
mieste Malých Krasňan na
Račianskej ulici si poobede
môžete dať poradiť od športov-
ca, špecialistu na výživu a
životný štýl a moderátora Mar-
tina Šmahela, s ktorým môžete
absolvovať aj špeciálny tréning
na posilnenie imunity a na
správne chudnutie.
Sobotou vás od 10.00 až do
19.00 bude svojím koncertom
sprevádzať speváčka Barbara
Weiss. K špeciálnej atmosfére
isto prispeje ochutnávka výni-
močných malokrasňanských
vín z miestnych viníc. 

PD Vinohrady vás zasvätí do
tajov tradičného vinárstva v
priamom susedstve s modernou
mestskou architektúrou. Aby
ste nedegustovali naprázdno,
chýbať nebude ani chutný
domáci guláš podľa receptu
miestneho pivničného. 
Počas troch dní vás čaká bohatý
program, ktorý si užije celá
rodina vrátane najmenších.
Kreatívne dielne pre šikovné
ruky, maľovanie na tvár a
zábavné hry s animátormi. 
Vezmite so sebou na Dni otvo-
rených dverí do Malých Kras-
ňan svojich najbližších a prog-
ram si užijete dvojnásobne. 

www.malekrasnany.sk �

Zažite Dni otvorených dverí 
v Malých Krasňanoch

V obradnej miestnosti Pieta 
ponúkame bezplatne tieto 

služby:
► prepožičanie 

štyroch umelých vencov 
už aj so štandardnými 

stuhami

► zobrazenie fotografie 
zosnulého na LCD monitore

► prehratie foto 
prezentácie zo života 

zosnulého

► kondolenčnú listinu.

Na týchto službách 
ušetríte min. 

300 eur.

~ ~ ~

Ponúkame vám príbeh 
učenca Paracelsa, ktoré-
ho obdivoval svet, ale zažil 
i  krutú nenávisť. Slávny 
vedec navštívil pred 488 
rokmi aj Bratislavu, čo 
pripomína reliéf na fasáde 
Primaciálneho paláca me-
dzi oknami prízemia orien-
tovanými do Uršulínskej 
ulice. Práve tam, v ktorom-
si dome, strávil  niekoľko 
týždňov.
Naozaj bombastické meno 
mal jeden zo stredovekých 
zakladateľov nového smeru 
v  medicíne a  chémii – che-
miatrie aj iatrochémie, čo 
bola predchodkyňa dnešnej 
biochémie: Philippus Aureo-
lus Theophrastus Bombastus 
von Hohenheim. Akoby už 
rodičia chceli predznamenať 
chlapcove budúce miesto na 
výslní učeného sveta, ako-
by mu vopred dali aureolu 
na Božiu potechu a  svetskú 
slávu – lebo približne to všet-
ko sa skrýva v  jeho príme-
niach. Svet si však dlhočizné 
meno zjednodušil bez toho, 
aby mu ubral na známosti: 
Paracelsus. To slovo totiž 
v  grécko-latinskom prekla-
de znamená názov mesta 
Hohenheim.
Narodil sa v  roku 1493 vo 
švajčiarskom mestečku Ein-
siedeln. Otec, schudobnený 
šľachtic, ktorý bol lekárom, 
vynaložil všetko úsilie, aby 
Paracelsus dostal čo najvyš-
šie vzdelanie. Bystrý mladý 
muž s  množstvom záujmov 
sa rýchlo preslávil. Už ako 
34-ročného ho pozvali na Ba-
zilejskú univerzitu, kde bol 
profesorom prírodných vied 
a  medicíny. V  tom čase sa 
stal známym najmä úspech-
mi v  liečbe akútnej pliagy – 
syfilisu, ako vôbec jej prvý 
úspešný liečiteľ. Používal 

arzén, pričom až o 400 rokov 
neskôr sa aj vedecky dokáza-
lo, že arzénový preparát na-
ozaj účinne pôsobí pri ničení 
pôvodcu tejto choroby.
Paracelsus tiež vytrhol chi-
rurgiu z rúk ránhojičov a ka-
tov a  povýšil ju na vedu. 
Svojimi postupmi dosahoval 
vynikajúce úspechy, čo mu 
mnohí vtedajší lekári závi-
deli. Zo zlomyseľnosti za-
čali o  ňom rozširovať, že je 
v  spojení so zlými duchmi 
a  diablom, ktorý mu pomá-
ha pri zákrokoch a  liečbe. 
Takéto obvinenie bolo v  ča-
soch stredovekého tmárstva 
veľmi nebezpečné. Paracel-
sus sa všetkým obvineniam 
vysmieval, kým neprajníci 
nedosiahli aspoň to, že musel 
opustiť bazilejskú univerzitu. 
Pokojné miesto univerzitné-
ho profesora a  vzrušujúcu 
prácu v  laboratóriu vymenil 
za potulný život lekára. 
Najskôr chodil po Nemecku, 
neskôr blúdil aj v iných kon-

činách Európy a 29. septem-
bra 1537 sa dostal do Bra-
tislavy. V  našom meste ho 
slávnostne privítali predsta-
vitelia magistrátu a ubytovali 
u  váženého občana Blažena 
Beheima na vtedajšom Rad-
ničnom námestí. Bratislavská 
komorná kniha zaznamenala 
zaujímavé údaje o jeho poby-
te, ale aj o výdavkoch, ktoré 
malo mesto s tým spojené. 
Vyliečil niekoľko ťažkých 
pacientov, usporiadal sériu 
prednášok s  praktickými 
ukážkami alchymistického 
umenia, a najmä iatrochémie. 
V Prešporku pobudol takmer 
mesiac, potom odcestoval do 
Viedne a odtiaľ do Salzburgu, 
kde sa chcel na istý čas usa-
diť. Tu však 24. septembra 
1541 za nejasných okolností, 
len 48-ročný, zomrel, podľa 
všetkého po atentáte. Nená-
visť vtedajších „vedcov“ voči 
nemu nepoznala hraníc.
Paracelsus bol nesmierne 
pracovitý, zapálený pre me-
dicínu. Vytušil, že chirurgia 
musí byť samostatnou medi-
cínskou vednou disciplínou. 
Venoval sa jej cieľavedome, 
čomu predchádzala dokonalá 
znalosť anatómie a mnohých 
vnútorných dejov v  orga-
nizme. Rovnako prezieravo 

postrehol úlohu chémie, far-
makológie i  biochémie, a  to 
aj v  diagnostike chorôb. 
Bol autorom početných diel 
z rozličných odborov prírod-
ných vied a medicíny, ako aj 
diel filozofických. 
Na fasáde Primaciálneho 
paláca zo strany Uršulínskej 
ulice mu mesto odhalilo re-
liéfnu pamätnú tabuľu, jej 
autorom je prešporský rodák 
Ludwig Mack. Pripomína, 
že najslávnejší vedec a  lekár  
16. storočia sa v  roku 1537 
zdržiaval v Bratislave.� (bn)
� Foto: bn

Spracované podľa knihy 
Igora Janotu Slávni ľudia 

v Bratislave, Vydavateľstvo 
Marenčin PT (so súhlasom 

vydavateľstva)

Slávneho učenca pripravila o život zrejme zloba 

Pobyt Paracelsa v Bratislave pripomína pamätná tabuľa 
na fasáde Primaciálneho paláca.

BRATISLAVA
„Keď sa pozerám na vo-
zový park historických 
električiek v  Bratislave, 
chýbajú mi dva ikonické 
motorové vozne,“ napísal 

nám architekt a  urbanista 
Bohumil Kováč ešte začiat-
kom leta. Jedným z nich je 
tzv. dvojstovák, ktorý by 
sme mohli získať z Technic-
kého múzea v Brne. O tejto 

možnosti sme už informo-
vali – využije ju náš do-
pravný podnik?
Kurátor Tomáš Kocman 
z  brnianskeho múzea nám 
vysvetlil, že električkový 
vozeň je zreštaurovaný len 
sčasti, práce nepokračujú 
pre chýbajúce financie. Zá-
roveň uviedol: „V princípe 
by sa Technické múzeum asi 
nebránilo jeho dlhodobému 
zapožičaniu Dopravnému 
podniku Bratislava, pokiaľ 
by tam boli schopní v ústred-
ných dielňach v  Jurajovom 
dvore dokončiť reštaurovanie 
do pôvodného stavu.“
Hovorca bratislavského do-
pravného podniku Jozef Vo-
zár síce potvrdil, že história 
MHD je pre nich dôležitá 

a  ponuku Technického mú-
zea v  Brne si vážia, k  mož-
nosti získať „dvojstovák“ sa 
však vyjadril nekonkrétne: 
„Každý projekt reštaurova-
nia posudzujeme individu-
álne, a  to nielen z  hľadiska 
technického stavu vozidla či 
kapacitných možností našich 
dielní, ale aj s  ohľadom na 
rozpočet a  prevádzkové po-
treby. V prípade záujmu z na-
šej strany otvoríme priamu 
komunikáciu s  Technickým 
múzeom v Brne.“ 
Zachraňovať historické vo-
zidlá nie je jednoduché, stačí si 
spomenúť na osud električky 
6MT č. 41. Torzo jej karosérie 
priviezli bratislavskí fanúšiko-
via z  českého Liberca do vo-
zovne v Jurajovom dvore ešte 

v roku 2005, aby ho použili pri 
stavbe repliky, no ani po 20 ro-
koch sa nezačalo s rekonštruk-
ciou v plnom rozsahu.
Naopak, pekným príkladom 
je obnova legendárnej vie-
denskej električky, ktorá 
spájala vtedajší Prešporok 
s  Viedňou. Vďaka úsiliu 
nadšencov, Romana Deliká-
ta a Michala Milatu z Klubu 
mestskej hromadnej a  regi-
onálnej dopravy, sa podarilo 
historickú lokomotívu za-
chrániť pred zošrotovaním 
a  doviezť z  Rakúska k  nám, 
neskôr pribudol osobný 
i  nákladný vozeň. Na obno-
vu prispeli mnohí, aj ľudia 
mimo Bratislavy.� (ac)
� Foto: Technické  
� múzeum v Brne

RUŽINOV
Spustnutá budova býva-
lej reštaurácie a  diskotéky 
Bajkal definitívne patrí mi-
nulosti, pred pár týždňami 
sa do nej zahryzli buldo-
zéry. Nahradiť ju má biz
niscentrum Bajkal Office, 
čo sa však mnohým miest-
nym nepozdáva.
Približne pred dvoma rokmi 
sme zverejnili fotografie ur-
bexera Marcelita Rečinské-
ho, ktorý preskúmal opuste-
ný objekt na Bajkalskej ulici, 
zatvorený od roku 2004. Bola 
to jeho druhá „návšteva“ 
a  zostal poriadne prekvape-
ný.
Prvýkrát sem zašiel v  roku 
2019. Spolu s  kamarátom 

si vtedy pozreli pivničné 
priestory, bar aj tanečnú sálu, 
miesto pre dídžeja či kuchyňu 
– všetko zdevastované, fasci-
novalo ich však niekdajšie 
zariadenie interiéru v  bare, 
najmä časť karosérie volgy 
vsadenej do steny, drevená 
loď i  lietadlo. „Z hľadiska 
urbexu to bolo vtedy mega 
krásne, vydržal by som tam aj 
celý deň,“ priznal Marcelito.
Pri druhom prieskume už 
konštatoval: „Keď som sa 
do objektu po štyroch rokoch 
vrátil, vidím, že lietadlo je 
preč, zrejme skončilo v  ko-
voštrote. Veľká škoda.“
Skaza pokračovala, až sa 
napokon pred necelými dvo-
ma mesiacmi dostali k slovu 

buldozéry. Bajkal má totiž 
nahradiť bizniscentrum Baj-
kal Office. Projekt už síce 
získal v  júni tohto roka dô-
ležité územné rozhodnutie 
o umiestnení stavby, proti sa 
však ozvali ľudia zo sused-

stva, čo konanie skompliko-
valo. Začiatok výstavby ve-
žiaka je tak nejasný.� (ac)
� Foto: Ľubomír Deák, 

archív OZ Bratislava a jej 
Premeny/ Časopis Bratisla-

va, rok 1983, TASR

Bajkal je už minulosťPREMENY BRATISLAVY

Polyfunkčný komplex Bajkal – fungovala tu reštaurácia, 
služby aj klub.

Búranie Bajkalu, foto je z 29. septembra 2025.

Čiastočne zrekonštruovaný dvojstovák (foto z roku 2009)

Pohľad na chátrajúcu budovu krátko pred tým, ako ju 
začali búrať.

Ikonický dvojstovák zostáva zatiaľ v Technickom múzeu v Brne 

1981 2025

Nemal na zaplatenie, tak na-
hlásil bombu. Tiesňové linky 
prijali v  rovnaký čas dva te-
lefonáty ohľadne reštaurácie 
na Jasovskej ulici v  PETR-
ŽALKE. Zamestnankyňa 
chcela nahlásiť neplatiaceho 
zákazníka, iný volajúci zas 
tvrdil, že sa v  podniku na-
chádza výbušnina. Policajná 
hliadka preto priestory eva-
kuovala a  psovod so psom 
ich dôkladne prehľadal, no 
žiadna bomba sa nenašla. Ná-
sledné vyšetrovanie ukázalo, 
že na linku 112 volal práve 
zákazník, ktorý odmietal za-
platiť - nemal totiž peniaze. 
48-ročný muž už čelí obvine-
niu z prečinu šírenia poplaš-
nej správy a  vyšetrovaný je 
vo väzbe.� (ak)
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Pošlite do 30.11. 2025 znenie tajničky z krížovky na 
sutaz@banoviny.sk a vyhrajte spoločenskú rodinnú 
hru: Activity Kompakt, kde pomocou hádania zada-
ných pojmov pohybujete figúrkami po hracom poli. 

Na konci čaká na 
hráčov ešte zdolanie 
poslednej špeciálnej 
úlohy. Hru zakúpite 
na www.piatnik.cz

Štatút súťaže nájdete 
na banoviny.sk.


